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Abstract 

 

Introduction: Cognitive rehabilitation has an effect on the improvement of symptoms of 

dyscalculia disorder such as executive function and quantitative reasoning and affects other 

children's functions. 

Purpose: The purpose of the present study was to investigate the effectiveness of cognitive-

computer software on the executive function and quantitative reasoning of 7-12-year-old children 

with dyscalculia. 

Method: It was a semi-experimental research design of pre-test-post-test and follow-up with a 

control group. The statistical population included all children with dyscalculia in Isfahan city in 

1402-1401. 45 children with dyscalculia disorder were selected by purposeful sampling and placed 

in two control and experimental groups.. For the experimental group, Captain Log (2020) 

cognitive-computer training program was implemented in 10 sessions of 60 minutes; But the 

control group did not receive any intervention. The research tools included the fifth version of 

Wechsler's intelligence scale (Wechsler, 2014), continuous performance computer test (Rosold, 

1956), Wisconsin card sorting test (Grant and Berg, 1948), Tower of London test (Challice, 1982). 

The data obtained from the research were analyzed with SPSS software version 26 and using the 

analysis of variance test with repeated measurements. 

Findings: The results showed that Captain Log computer cognitive software had a significant 

effect on executive function (attention, error elimination and correct answer, problem solving and 

cognitive flexibility) (p<0.001), but on Quantitative reasoning had no significant effect (p<0.05). 

Conclusion: Based on the findings of the research, it can be concluded that the cognitive 

rehabilitation of Captain Log's cognitive-computer program can be used as an efficient method to 

improve the cognitive ability of 7-12-year-old children with dyscalculia. 

Keywords: Cognition, Computer Software, Executive Function, Reasoning, Dyscalculia. 

 
Copyright © 2018 the Author (s). Published by Kurdistan University of Medical Sciences. This is an open access article distributed under the terms 

of the Creative Commons Attribution-Non Commercial License 4.0 (CCBY-NC), where it is permissible to download, share, remix, transform, and 
buildup the work provided it is properly cited. The work cannot be used commercially without permission from the journal. 

 

 



 پزشکی شناختمجله روانشناسی و روان

 1403، 1: شماره یازدهم ،سال 

 100-155صفحات: 

 

ساله مبتلا به  7-12 کودکان و استدلال کمی کارکرد اجراییبر ایرایانه-شناختیافزار نرم ریتأث

 دیسکلکولیا
 

 3 .انیسجاد لنازیا، 2*یغلامرضا منشئ، 1یآباد ررستمیمن

 . رانیا اصفهان،ی، آزاداسلام دانشگاهخوراسگان(، اصفهان )واحد  ،یتیوعلوم ترب یروانشناس دانشکده ،یروانشناس گروه ،یتیترب یروانشناس یدکتر یدانشجو .1

ش  .2 س    اریدان شنا س      ،یگروه روان شنا شکده روان صفهان ) واحد  ،یتیوعلوم ترب یدان سگان(،  ا شگاه خورا سلام  دان صفهان، ی، آزادا سئول(. ا  سنده ی)نو. رانیا ا   :لیمیم

gh.manshaei@gmail.com 
 . رانیا اصفهان،ی، آزاداسلام دانشگاهخوراسگان(، اصفهان )واحد  ،یتیوعلوم ترب یدانشکده روانشناس ،یگروه روانشناس اریدانش .3

 

20/12/1402                                                                                                                            1402 /06/ 10:تاریخ دریافت مقاله  مقاله:تاریخ پذیرش                
  

 چکیده
 

ه و سایر عملکردهای تأثیر گذاشت نظیر کارکرد اجرایی و استدلال کمی ایسکلکولیدعلائم اختلال توانبخشی شناختی بر بهبود  مقدمه:

 دهند.ثیر قرار میتأکودکان را تحت

ساله مبتلا  7-12 کودکان یو استدلال کم ییکارکرد اجرا بر یاانهیرا-یافزار شناختنرمی بخشاثر ، بررسیپژوهش حاضرهدف  هدف:

 .بود ایسکلکولیبه د

ودکان مبتلا کلیه ک شامل آماری جامعۀ. بود کنترل گروه با پیگیری و آزمونپس – آزمونپیش نوع از آزمایشینیمه پژوهشی طرح روش:

دفمند گیری هبه شیوه نمونه ایسکلکولیاختلال دمبتلا به کودک  45 تعدادبودند.  1401-1402شهر اصفهان در سال  ایسکلکولیدبه اختلال 

 10در  (2020) کاپیتان لاگ یاانهیرا-یبرنامه شناختآموزش  برای گروه آزمایش شدند. جایدهی آزمایش و گواه گروه دو درانتخاب و 

سلر، وکمقیاس هوشی وکسلر )نسخه پنجم  پژوهش شاملدریافت نکرد. ابزار ای مداخلهگروه کنترل  اما؛ اجرا شدای دقیقه 60جلسه 

آزمون (، 1948 ،برگ و گرانت) های ویسکانسینبندی کارتآزمون دسته، (1956، رازولد) آزمون کامپیوتری عملکرد پیوسته(، 2014

-اندازه با واریانس تحلیل آزمون از اسـتفاده با و 26 نسخه SPSS افزارنرم با پژوهش، از حاصل هایدادهبود.  (1982 ،شالیس) برج لندن

 .شد تحلیل مکرر گیری

، حل مساله ، خطای حذف و پاسخ صحیح)توجه ییکارکرد اجرا برای کاپیتان لاگ، افزار شناختی رایانهنرمنتایج نشان داد که  ها:یافته

 (.p>05/0، اما بر استدلال کمی اثر معناداری نداشت )(p<001/0)معناداری داشت  ریتأث( یشناخت یریو انعطاف پذ

 تواندیم ی کاپیتان لاگاانهیرا-یبرنامه شناخت یشناخت یگرفت که توانبخش جهینت نیچن توانیپژوهش م یهاافتهیاساس بر گیری:نتیجه

 .ردیگ قرار مورد استفاده ایسکلکولیساله مبتلا به د 7-12کودکان  توانایی شناختیروش کارآمد جهت بهبود  کیعنوان به

 .، دیسکلکولیااستدلال اجرایی، کارکردافزار کامپیوتری، نرمشناخت،  کلیدی: هایواژه
 

 .است محفوظ کردستان پزشکی علوم دانشگاه برای نشر حقوق تمامی
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 مقدمه

 2تحولی-، به عنوان یک اختلال عصب1اختلال یادگیری

 از 4و نوروبیولوژیک (2013 ،3)انجمن روانپزشکی آمریکا

 .تبوده اس محققان مورد توجه هاسالکه است  یموضوعات

 ، اختلالاتیاختلالات روان یو آمار یصیتشخ یدر راهنما

 باشد کهمی 5خاص یریادگیاختلال  شامل یک یریادگی

 ایسکلکولیداختلال و  7، اختلال نوشتن6اختلال خواندن

و مجزا در نظر  مستقل در گذشته کیکه هر  8)ریاضی(

ه است کرد اختلال واحد تلفیقند را به یک شدمیگرفته 

 ایسکلکولیداختلال (. 2021زاده، )خلیلی، عمادیان و حسن

عبارت است از اینکه توانایی شخص در ریاضی با در  اساساً

گیری شده و نظر گرفتن سن تقویمی، هوش اندازه

تحصیلات مناسب با سن وی، به میزان زیادی کمتر از حد 

 (.1395کیخسروانی، انتظار است )دهقانی، افشین و 

روز را در ب یسرمشکل عملکرد لوب پس بسیاریطالعات م

 دو،ینا ک،یمرازاند )مورد بررسی قرار دادهاختلال  نیا

یکـی از الگوهـای  (.2019 ،9و شرگیل چیبورزا، کوبیتو

 اختلالشناســی تبیین سبب جهتنظـری معتبـر 

اختی شـنروان-هـای عصـبنقص در مکانیزم ،ایسکلکولید

ای از کــه عـــدهطـوریدر کـودکان اسـت؛ بـه

را نــوعی آســـیب  ایسکلکولیداختلال پژوهشــگران 

 داننــد کــه بــا نقــایص شـــناختیخفیــف مغــزی می

اند که کارکردهای مطالعات نشان داده .استهمــراه 

أثیر در ریاضیات ت ایسکلکولیدبر علائم اختلال  10اجرایی

رار تاثیر قگذاشته و سایر عملکردهای کودکان را تحت

                                                           
1 Learning Disorder 
2 Neuro Developmental 
3 American Psychiatric Association 
4 Neurobiological 
5 Special Learning Disorder 
6 dyslexia 
7 dysgraphia 
8 dyscalculia 
9 Mrazik, Naidu, Borza, Kobitowich & Shergill 

 .(2024، 11)مینگوزی، توبیا و مارزوشی دهندمی

کارکردهای اجرایی شامل فرآیندهای ذهنی کنترل شده و 

 ،هماهنگ مورد نیاز برای کارهای روزانه مانند کنترل توجه

ی، است )آریزمند پذیری شناختیحل مساله و انعطاف

(. سیستم 2018، 12آلت، گری، هوگان، گرین و کوون

کارکرد اجرایی یک سیستم شناختی کلی است که برای 

پذیری و تنظیم شناخت و رفتار هدفمند حیاتی است انعطاف

عنوان مهمترین ( و از آن به2021، 13پولاکو  اسمیت)

یو، ماسکدلشود )دستاورد شناختی دوران کودکی یاد می

 (.2019، 14فدلی، رامونجان، دینگ و همکارانسولپیزو، 

به کیفیت پردازش اطلاعات فعال در هر  15فرآیند توجه

د )زاگاریا، آنتونسی، بونو، روکپرو و زمان معین اشاره دار

(. خانجانی، فرهودی، نظری، سعیدی و 2021، 16زاکولتی

عنوان یک فرایند شناختی که ( توجه را به1397روانی )آب

ای از محیط، در تمرکز انتخابی بر روی جنبهصورت به

 ،دشونه گرفته میهای محیط نادیدکه دیگر جنبهحالی

ترین شکل به مثابه عالی 17حل مسالهاند. تعریف کرده

شود و شامل فرایندی است که طی آن یادگیری قلمداد می

 شده بهیادگیرنده از راه ترکیب قواعد از قبل آموخته

 (.2024و همکاران، مینگوزی ) سدریادگیری جدید می

های اصلی یکی از مولفه 18پذیری شناختیانعطاف

اجرایی بوده و به توانایی انتخاب پاسخ عملی  کارکردهای

ت قیلاهای موجود و مناسب و استفاده از خدر بین گزینه

نیاز سازگاری در مواجهه با اشاره دارد. این مهم، پیش

 های جدید و مبتکرانه استتغییرات محیطی و تولید ایده

10 Executive function 
11 Mingozzi, A., Tobia, V., & Marzocchi, G. M. 
12 Arizmendi, Alt, Gray, Hogan, Green & Cowan 
13 Smith, K. E., & Pollak, S. D. 
14 Del Maschio, Sulpizio, Fedeli, Ramanujan, Ding & al. 
15 Attention 
16 Zagaria, Antonucci, Buono, Recupero & Zoccolotti 
17 problem solving 
18 cognitive flexibility 
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مطالعات گذشته  اغلب. (2019ماسکیو و همکاران، دل)

در اختلال  تنها به بررسی توجه پایدار و بازداری

لف اند و یا با استفاده از تفاسیر مختپرداخته ایسکلکولید

ت های چندگانه مهارافزاری، جنبه یک تکلیف توجهی نرم

قرار بررسی مورد توجهی در محیط آزمایشگاهی را 

میان انواع عملکردهای  رسدبه نظر می وجودبا این . اندداده

 پذیری شناختی،، توانایی حل مساله، انعطافتوجهی

و همچنین  های نوشتاری، مفهومی و سرعت ریاضیمهارت

د ارتباط وجو بودن مناطق مغزی درگیر در انواع توجه مجزا

نلی، استفا لونی، اسکورزا،) دارد که نیازمند بررسی است

 (.2021و همکاران،  اسمیت؛ 2023، 1فاجیولینی و ترمینه

در  ایکولسکلیدیکی دیگر از مشکلات کودکان مبتلا به 

همانند سایر اطلاعات است.  2خطای محاسباتی ،ریاضیات

ورودی به مغز اطلاعات عددی نیز از این قاعده مستثنی 

استفاده مکرر کودکان از راهبردهای شمارش و کل  نبوده و

شمارش از عدد بزرگتر هنگام انجام محاسبات عددی باعث 

موجود و پاسخ آنها در حافظه ایجاد ارتباط بین اعداد 

از  مکرراًکودکی که  به عنوان مثال،. شودمدت میدراز

کند و استفاده می 7+3ه شده برای محاسبراهبردهای مطرح

را در  3+7 = 10بین تدریج ارتباط ه رسد بمی 10به جواب 

حافظه بلندمدت خود ذخیره کرده و از آن پس پاسخ را 

از حافظه بلندمدت خود فراخوانده و دیگر نیازی  ماًیمستق

، یه، ی)پروست تر نداردبه استفاده از راهبردهای سطح پایین

حافظه بلندمدت ممکن  ،بنابراین (.2021، 3سنگوپتا و میلر

-تنهایی نقشی را در توانایی محاسبات عددی دانش است به

 در یادگیری و . این کودکانآموزان دبستانی ایفا کند

مفاهیم  قادر نیستند کهیادآوری اعداد مشکل دارند، 

ر بسپارند و در محاسبه انتزاعی مربوط به اعداد را به خاط

                                                           
1 Luoni, C., Scorza, M., Stefanelli, S., Fagiolini, B., & Termine, C. 
2 Computational Errors 
3 Prusty, A., Yeh, C. J., Sengupta, R., & Miller, A. 

تلا کودکان مب ،ثالبه عنوان م باشند.میدقیق کند و غیر

هر عدد  را ازواحد  ممفهو یکممکن است  ایسکلکولید

 یهابیتوانند ترکیداشته باشند و درک نکنند که اعداد م

 (.2021 نمایند )پروستی و همکاران، یجادا یمتفاوت

قه لا، عیادگیری اختلالاتدرمان  جهتهای اخیر در دهه

اختی ت شنلامشکروزافزونی به استفاده از رایانه در زمینه 

های شود که این امر موجب گسترش برنامهمشاهده می

-یطورها شده است؛ بهشناختی بر اساس رایانه -آموزشی 

 ها قابلیت تنظیم سطح دشواری تکلیف از سادهکه این برنامه

ای ههای فردی دارند و چالشبه مشکل را بر اساس تفاوت

موحدی و ) دکننشناختی مداومی را برای فرد ایجاد می

بهبود  جهت 4ای شناختیرایانه برنامه (.1396بیرامی، 

چون تمرکز پایدار، هایی همعملکردهای شناختی در حوزه

بازداری پاسخ، پردازش دیداری و شنیداری، خواندن و 

ارد دشناختی کاربرد  اختلالاتحافظه در طیف وسیعی از 

 یبلداج خاکسار(. در این راستا، 2021)خلیلی و همکاران، 

 ریتأث یبا عنوان بررس ی( پژوهش1400)پور و خداقلی

عال، بر حافظه ف انهیبر را یمبتن یشناخت -یمداخله آموزش

کودکان با  یمرکز ییتوجه، مهار پاسخ و مؤلفه اجرا

ایج که نت را انجام دادند یفعالشیب -اختلال نقص توجه 

منجر  انهیابر ر یمبتن یشناخت-ینشان داد که مداخله آموزش

فظه حا یمرکز یتوجه، مهار پاسخ و مؤلفه مجر شیبه افزا

 یفعالشیفعال در کودکان مبتلا به اختلال نقص توجه و ب

 که دیردگ شنهادیپاین محققین  جیشده است. با توجه به نتا

 قرار یاختلالات هم موردبررس ریسا ندهیآ یهادر پژوهش

در راستای توانبخشی  (2021) و همکاران خلیلی .رندیگ

اجرایی کودکان با اختلال یادگیری خاص بر  کارکردهای

های و درمان 6ایرایانه-و برنامه شناختی 5اساس برنامه فلچر

4 Computerized Cognitive Training Program 
5 Fletcher’s Program 
6 Computerized Cognitive Rehabilitation 
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سه روش بر  نیکه اگزارش کردند  1عصب روانشناختی

ری اختلال یادگیدر کودکان مبتلا به  ییاجراکارکردهای 

 ند.، موثرخاص

و نقش  های مطالعات قبلیگرفتن یافتهبنابراین، با در نظر 

-مهم کاکردهای اجرایی مثل توجه، حل مساله و انعطاف

پذیری شناختی و استدلال کمی در حل مسائل ریاضی و 

-گیری از مداخلات مناسب می، بهرهایسکلکولیددرمان 

تواند به بهبود مشکلات این افراد منجر شود و تغییرات 

های آنها ایجاد نماید لذا انجام در ارتقاء مهارت توجهیقابل

رسد. از سوی دیگر، پژوهش حاضر ضروری به نظر می

اتخاذ رویکردهای توانبخشی شناختی مبتنی بر رایانه نسبت 

به رویکردهای مداخله سنتی، کارآمدی بهتر و ماندگارتری 

 حاضر با هدف پژوهشتواند داشته باشد. بنابراین، می

ر ب یاانهیرا یشناخت یتوانبخش بخشیاثر یبررس

 یریپذ)توجه، حل مساله و انعطاف ییاجرا هایکارکرد

به  ساله مبتلا 7-12کودکان  ی( و استدلال کمیشناخت

 .انجام شد ایسکلکولید

 

 روش

 – آزمونپیش نوع از آزمایشینیمه پژوهش حاضر روش

 یجامعه آمار بود. کنترل گروه با پیگیری و آزمونپس

در  ایسکلکولیساله مبتلا به د 7-12آموزان دانش شامل کلیه

نفر  30که تعداد بودند  1401-1402اصفهان در سال  شهر

جایدهی هدفمند با  یتصادفریغ یریگنمونه با روش

. انتخاب شدندکنترل  آزمایش و در گروه یتصادف

و موافقت  تیرضا :ورود به پژوهش شامل یهاملاک

، (سال 7-12)افراد  سن، شرکت در پژوهش جهتکامل 

 ،یصیخبراساس مصاحبه تش ایسکلکولید صیتشخ افتیدر

براساس آزمون هوش  90ی بالا یاز بهره هوشی مندبهره

                                                           
1 Delicato’s Neuropsychological Treatment 

 .بود یدارودرمان افتیعدم درو پنجم  شیرایوکسلر و

غیبت بیش از دو جلسه های خروج از پژوهش شامل: ملاک

 در لالجود هرگونه مشکل و اختو و در جلسات آموزشی

کودکان توسط  (تکالیف)عدم اجرای  آزمونروند اجرای 

ش هم شیوه اجرای پژوه بود. مبتلا به اختلال دیسکلکولیا

 یریادگیاختلال  به افراد از نظر ابتلابه این صورت بود که 

صورت خاص، شدت و علائم اختلال در حد امکان به

 ییراکارکرد اجی مقدمات یمشابه انتخاب و پس از غربالگر

( و یشناخت یریپذتوجه، حل مساله و انعطافشامل )

نفر انتخاب  30 یتصادف جایدهیصورت به یاستدلال کم

ن معنی به ای ند.و در گروه مداخله و گروه کنترل قرار گرفت

 ینفر در گروه مداخله مربوط به بسته نرم افزار 15 که تعداد

 تافینفر در گروه کنترل بدون در 15 تعدادلاگ و  تانیکاپ

 سو سپ .قرار داشتند یآموزش ای یشیگونه عمل آزما چیه

 محرمانه و رازداری آگاهانه، رضایت نظیر اخلاقی اصول

 از والدین و سرپرستان آنها اخذ اطلاعات شخصی ماندن

تعهد را به افراد گروه کنترل داده بود  نیا پژوهشگرو  شد

به بسته  مربوط فیداشته باشند تکال لیکه تما یکه هر زمان

 تافیلاگ را پس از اتمام پژوهش در تانیکاپ یافزارنرم

 نسخه SPSS افزارنرم باهای حاصل از پژوهش داده .ندینما

 وآمار توصیفی و استنباطی  هایشاخص و با استفاده از 26

 د.ش تحلیل مکرر گیریاندازه با واریانس تحلیل آزمون
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 ابزار
عنوان بهاین ابزار  :1لاگ تانیکاپ یاانهیرا یافزار شناختنرم

های پرکاربرد به منظور بازتوانی و ارتقای یکی از برنامه

 2020در سال لاگ  توسط کاپیتانکارکردهای شناختی 

 هدر این برنامه هم کارکردهای پای طراحی شده است.

طور همزمان هم کارکردهای عالی شناختی بهو شناختی 

ای هیها و توانایمهارت قادر است؛ لذا فرد یابندمیبهبود 

های یادگیری و کسب موفقیت در حیطه جهتخود را 

 حصیلی و شغلی بهبودمختلف زندگی روزمره، زندگی ت

 z نمرات(. 1398، مجد یریو ام اثوندیوند غتیبخشد )رو

 یآلفا نوع از یافزار همبستگ نرم نیا فیمربوط به تکال

-یم نشان یافزارنرم یهابسته ستمیکرونباخ را مطابق با س

 گریکدیبا  افزاراین نرم یهااسیمقخرده ،نی. همچندده

طح سه س ینرم افزار دارا نیا دادند.نشان  یدرون یهمبستگ

-رکتش تیساده متوسط و دشوار است که متناسب با وضع

رنامه در سه ب نیا فیو تکال ناتیتمر .دنشویم نییکننده تع

و الماس  (سال 12 - 16) ییسال( طلا 6 -11) یاگروه نقره

جموعه م نیا ناتیتمر هی. کلشوندیارائه م (سال به بالا 17)

 فرضشیکه به شکل پ استمرحله  15 شامل در هر سطح

آنها  یبر سطح دشوار گریمرحله به مرحله د کیبا گذار از 

رم ن نیبا اقابل ارتقاء  یشناخت یهامهارت .شودیافزوده م

شده هیتوجه تجز یانتخاب افزار شامل توجه متمرکز توجه،

ه توج ییجابجا یتوجه کل ،توجه مداوم ی،عیتوجه توز

ل استدلا یرکزسرعت پردازش م یداریسرعت پرداش شن

ی تموتور حرک ،سرعتزیر یکنترل موتور حرکت یادراک

 یدارید یپاسخ طبقه بند ،یبازدار یفور حافظه،زیر

 ،پردازش یدارید ادراک، ییفضا ،یدارید یتوال یی،فضا

ه و حافظ یدارید یابیرد ی،دارید یبردار ریتصو یدارید

 .(1398، مجد یریو ام اثوندیوند غتیرو) فعال است
                                                           

1 Captain's Log Cognitive Software 

آخرین نسخه از  :2(مقیاس هوشی وکسلر )نسخه پنجم 

های وکسلر کودکان است. این مقیاس ابزار بالینی مقیاس

های شناختی و هوش کودکان جامعی برای ارزیابی توانایی

 توسط موسسه 2014 ماه است که در سال 11سال و  16تا  6

سنجی انطباق و ارائه و توسط مجموعه روان پیرسون

بت های بسیاری نسهنجاریابی شده است. این نسخه تفاوت

خرده آزمون اصلی  21های قبلی خود دارد و از به نسخه

 های اصلی شناختی و هوشبهرگیری تواناییاندازه )جهت

 استدلال ماتریس، ها،شباهت ها،طرح مکعبشامل 

 ها،تشخیص وزن خزانه لغات، رمزنویسی، فراخنای ارقام،

 ثانوی(، نمادیابیو  فراخنای تصویر معماهای بصری،

های تری از تواناییبدست آوردن اطلاعات جامع )جهت

-توالی حرف محاسبه، عات،اطلاشامل  شناختی کودک

 مکمل ( وزنیخط و مفاهیم تصویر عدد، درک مطلب،

 :سنجش و شناسایی اختلالات یادگیری در کودکان )جهت

ترجمه  مقدار سرعت نامگذاری، سواد سرعت نامگذاری،

 (ترجمه بازشناسی نمادو  ترجمه تاخیری نماد فوری نماد،

 وکسلر، آزمونخرده 21 ترکیب از شکیل شده است.ت

 اخصش نمره سیزده هوشبهر، کل مقیاس نمره ثبت بر علاوه

 اصلی شاخص 5: از عبارتند که شودمی حاصل نیز

 تسرع فضایی، – بصری کلامی، درک سیال، استدلال)

 کمی، استدلال) جانبی شاخص 5 ،(فعال حافظه و پردازش،

 ارتمه غیرکلامی، کلی، توانایی شنیداری، فعال حافظه

 گذاری،نام سرعت) مکمل شاخص 3 آخر در و( شناختی

 تبدیل و نتایج ریتفس .یادآوری یادسپاری و نماد ترجمه

 اجرای از حاصل استاندارد و تراز نمرات به خام نمرات

 این د،پذیرمی صورت افزارنرم توسط وکسلر، هوشی نسخه

 دنیا در آزمون ارائه شیوه جدیدترین با همسو تصمیم

2 Wechsler Intelligence Scale for Children Fifth Edition (WISC-V(  
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 و رساندمی حداقل به را کاربر خطای احتمال که باشدمی

 و هنجارها ترینجدید از که دهدمی را امکان این کاربر به

پایایی وکسلر )نسخه  .گردد مندبهره آماری اطلاعات

شده در عالی است. همسانی درونی گزارش معمولاًپنجم( 

 97/0تا  96/0از  راهنمای فنی و تفسیری برای هوشبهر کلی

آزمایی )میانگین در ایران پایایی باز. (2014)وکسلر،  است

است. پایایی  92/0روز( برای هوشبهر کلی  26فاصله 

ها به جز مفاهیم تصویری و آزمونآزمایی تمام خردهازب

، یا بالاتر است )کرمی 80/0( 78/0استدلال ماتریسی )

 (.1399، کرمی و علیپور

گیری اندازه برای :1عملکرد پیوستهکامپیوتری آزمون 

ستفاده اآزمون کامپیوتری عملکرد پیوسته  توجه انتخابی از

سنجش نگهداری توجه کاربرد دارد  جهت. این آزمون شد

که توسط موسسه سینا طراحی شده است. آزمون موردنظر 

شده و توسط هادیان  طراحی 2وسط رازولدت 1956 در سال

استفاده گیری توجه مورد جهت اندازه (1386)و حسنی  دفر

-قرار گرفته است. آزمون عملکرد پیوسته به عنوان متداول

ترین ابزار آزمایشگاهی در تشخیص توجه پایدار شناخته 

و خطای  3نوع خطای حذف این آزمون دو در .شده است

. خطای حذف هنگامی رخ ندشونمره گذاری می 4ارتکاب

-دهد که آزمونی به محرک هدف پاسخ ندهد و نشانمی

دهنده این است که آزمودنی در درک محرک دچار 

داری پایدر مشکل شده است. این نوع خطا به عنوان مشکل 

ا است. هتوجهی به محرکشود و نشانگر بیتوجه تفسیر می

دهد که آزمودنی به خطای ارتکاب هنگامی رخ می

این نوع پاسخ نشان دهنده  محرک غیرهدف پاسخ دهد.

ست و به عنوان مشکل در کنترل ضعف در بازداری تکانه ا

این آزمون این دو  در .شودتکانه یا تکانشگری تفسیر می

                                                           
1 computerized continuous performance task 
2 Rozvold 
3 Omission Error 

 علاوه برآن .شودنوع خطا توسط برنامه رایانه شمارش می

العمل آزمودنی به های صحیح و زمان عکستعداد پاسخ

پایایی این ابزار در  زانیم .شودمی محاسبه محرک نیز

( با روش بازآزمایی 2019) 5مطالعه پیرسون، دوفیلد و آسبی

فرد و  طبق نتایج مطالعه هادیان برگزارش شد.  89/0

مشخص شد که فرم فارسی آزمون  (1386) همکاران

 و دارای روایی و پایایی مناسب است عملکرد مداوم

های مختلف قسمتبا روش بازآزمایی  ضریب پایایی

 گزارش گردید. 93/0تا  52/0زمون بین آ

به منظور  :6های ویسکانسینبندی کارتآزمون دسته

پذیری شناختی یا توانایی انتزاع و تحلیل بررسی انعطاف

های بندی کارتافزاری طبقهمنطقی از نسخه نرم

رگ توسط گرانت و ب زمونآاین  .شدویسکانسین استفاده 

کارتی  64برای اولین بار ساخته شد. نسخه  1948در سال 

نوع کارت دارای اشکال مختلف )صلیب،  4این تکلیف از 

اند که از نظر رنگ، تشکیل شده دایره، مثلث و ستاره(

شکل و تعداد با هم متفاوت هستند. هر کارت دارای یکی 

بر روی هر های آبی، قرمز، زرد و سبز است و از رنگ

کارتی چهار شکل )صلیب، دایره، مثلث و ستاره( قرار 

گرفته است. تعداد اشکال روی یک کارت نیز از یک تا 

ها کدام از کارتکند، به این ترتیب که هیچچهار فرق می

شبیه به هم نیستند. نمره فرد در این آزمون تعداد دسته 

-ستهدآمیز تایی است که به صورت موفقیتهای دهکارت

از  رغم تغییر الگوبندی کرده است. همچنین اگر فرد علی

سوی آزمایشگر براساس الگوی پیشین ادامه دهد، مرتکب 

شود. خطای درجاماندگی به طور خطای درجاماندگی می

د آموخته در برابر الگوی جدیکلی تکرار یک پاسخ پیش

4 Error Commission 
5 Parsons, T. D., Duffield, T., & Asbee, J. 
6 Wisconsin Card Sorting Inspired Task 
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ضریب پایایی با روش (. 2016، 1است )کفادر و اورهان

 های خارجی برایکرونباخ این تکلیف در پژوهشآلفای 

 72/0و  68/0ترتیب تعداد خطا و خطای درجاماندگی به

(. 2010، 2گزارش شد )استاینمتز، برونر، لورر و هاوسمند

در مطالعه بختیاری جوان، فرخی، بختیاری جوان و صادقی 

-به 81/0( ضریب پایایی با روش آلفای کرونباخ 1399)

 دست آمد.

یکی از ابزارهای مهم جهت اندازه  :3برج لندن آزمون

 4. این آزمون اولین بار توسط شالیسگیری حل مساله است

ساخته شد تا توانایی حل مساله را در بیماران  1982در سال 

با صدمه لوب فرونتال بسنجد. در این آزمون از فرد خواسته 

های رنگی سوار شده بر سه ای از مهرهشود تا مجموعهمی

میله عمودی را برای جور شدن با یک هدف مشخص 

تعداد حرکات، به عنوان ملاک  آزمونجابجا کند. در این 

-شود و زمان برنامهدهی عملکرد محسوب میاصلی نمره

تواند به ریزی، مدت زمان لمس حلقه اول و زمان نیز می

و  5چانگهای عملکرد استفاده شود )عنوان دیگر ملاک

ای این (. در این پژوهش از نسخه رایانه2011همکاران، 

های حل شده در هر استفاده شد که تعداد مساله آزمون

نوبت، زمان تأخیر، زمان آزمایش به صورت زمان واکنش 

-براساس ثانیه و یک نمره کل برای حل مسائل محاسبه می

 نمناسبی است و پایایی ایشود. این آزمون دارای روایی 

گزارش شده است  79/0آزمون با روش آلفای کرونباخ 

(. در ایران هم پایایی با روش آلفای 2004، 6)لزاک

 (.1383 علیزاده و زاهدی پور،محاسبه شد ) 86/0کرونباخ 

 

 هایافته
با  62/9از نظر سنی، میانگین سن کودکان گروه آزمایش  

کودکان گروه کنترل  سنیو میانگین  02/2انحراف معیار 

بود. از نظر پایه تحصیلی در  92/1با انحراف معیار  69/9

 6/26نفر ) 4( پایه دوم، درصد 20نفر ) 3گروه آزمایش 

نفر  2( پایه پنجم و درصد 40نفر ) 6( پایه سوم، درصد

نفر  4( پایه ششم بودند و در گروه کنترل درصد 3/13)

 5( پایه سوم، درصد 3/13نفر ) 2( پایه دوم، درصد 6/26)

( پایه درصد 6/26نفر ) 4( پایه پنجم و درصد 3/33نفر )

 ششم بودند.

میانگین و انحراف استاندارد متغیرهای  1در جدول 

-کارکردهای اجرایی و استدلال کمی در مراحل پیش

آزمون و پیگیری در دو گروه آزمایش و آزمون، پس

 کنترل آمده است.

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                                                           
1 Kafadar & Orhan 
2 Steinmetz, Brunner, Loarer & Houssemand 
3 London Tower Task 

4 Chalice 
5 Chang, Y. K. 
6 Lezak, M. D. 
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 وابسته به تفکیک سه گروههای توصیفی متغیرهای شاخص 1 جدول

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

خطای ارتکاب و  نیانگیمدهد که نشان می 1نتایج جدول 

مراحل پس آزمون و در گروه مداخله در خطای حذف 

روه در گکاهش داشته و میانگین نمره صحیح  یریگیپ

ی افزایش داشته ریگیمداخله در مراحل پس آزمون و پ

است که به معنای ارتقای کارکرد توجه در گروه آزمایش 

ذیری پنسبت به گروه کنترل است. در حل مساله و انعطاف

 آزمون ودر مراحل پسشناختی نیز در گروه مداخله 

اما در  ت.داشته اس شیافزای نسبت به گروه کنترل ریگیپ

آزمون و در مراحل پسمتغیر استدلال کمی بهبودی 

 .آزمون در دو گروه مشاهده نگردیدی نسبت به پیشریگیپ

 لیمربوط به آزمون تحل یهافرضشیپ یجهت بررس

 کولموگروف  از آزمون مکرر یریگاندازه انسیوار

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

بودن نمرات نرمال تیوضع یجهت بررس 1رنوفیاسم

ر هر و د کنترلو گروه  مداخلهوابسته در گروه  یرهایمتغ

ه نتایج ک داستفاده ش یریگیپس آزمون و پ شیسه مرحله پ

 .آمده است 2آن در جدول 

 

 

 

 

 

                                                           
1 Kolmogorov- Smirnov 

 پیگیری پس آزمون پیش آزمون گروه متغیر

 انحراف میانگین انحراف استاندارد میانگین انحراف استاندارد میانگین

 استاندارد

 980/1 934/7 990/1 533/7 851/1 00/8 یاانهیرا ینرم افزار شناخت (CPTخطای ارتکاب )

 587/2 534/8 825/2 467/8 794/2 667/8 کنترل

 865/2 733/8 848/2 400/8 221/3 334/10 یاانهیرا ینرم افزار شناخت (CPTخطای حذف )

 895/2 667/7 742/2 334/8 677/2 200/9 کنترل

 834/3 467/133 514/3 067/134 921/3 667/131 یاانهیرا ینرم افزار شناخت (CPTنمره صحیح )

 931/4 800/133 901/4 200/133 882/4 134/132 کنترل

 560/0 200/3 508/0 600/3 776/0 800/2 یاانهیرا ینرم افزار شناخت پذیری شناختیانعطاف

 676/0 800/2 676/0 800/2 632/0 600/2 کنترل

 895/2 667/17 159/3 533/18 705/2 800/14 یاانهیرا ینرم افزار شناخت حل مساله

 887/3 400/16 645/3 00/16 704/3 00/15 کنترل

 537/7 667/82 018/7 400/83 723/7 0667/82 یاانهیرا ینرم افزار شناخت استدلال کمی

 423/6 866/82 780/6 200/82 763/6 200/81 کنترل
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 گروه و سه مرحله پژوهش دودر  توجهنمره  عیتوز (بودنفرض نرمال شیپ) رنوفیآزمون کلموگروف اسم 2 جدول

 پیگیری آزمونپس آزمونپیش گروه متغیر

 داریمعنی آماره داریمعنی آماره داریمعنی آماره

 2/0 180/0 089/0 205/0 2/0 167/0 یاانهیرا ینرم افزار شناخت (CPTخطای ارتکاب )

 2/0 152/0 2/0 160/0 2/0 125/0 کنترل

 2/0 139/0 2/0 180/0 2/0 115/0 یاانهیرا ینرم افزار شناخت (CPTخطای حذف )

 2/0 124/0 2/0 153/0 2/0 140/0 کنترل

 2/0 121/0 2/0 129/0 2/0 101/0 یاانهیرا ینرم افزار شناخت (CPT) حیپاسخ صح

 2/0 121/0 2/0 124/0 2/0 121/0 کنترل

 001/0 373/0 001/0 385/0 002/0 283/0 یاانهیرا ینرم افزار شناخت یشناخت یریپذانعطاف

 002/0 283/0 002/0 283/0 001/0 295/0 کنترل

 146/0 191/0 027/0 234/0 0570/0 216/0 یاانهیرا ینرم افزار شناخت حل مساله

 2/0 140/0 2/0 167/0 2/0 127/0 کنترل

 067/0 212/0 2/0 166/0 040/0 225/0 یاانهیرا ینرم افزار شناخت یاستدلال کم

 2/0 140/0 2/0 179/0 2/0 180/0 کنترل

 

-فرض صفر مبنی بر نرمال دهد کهنشان می 2نتایج جدول 

 یارتکاب، خطا یتوجه )خطا ریبودن توزیع نمرات در متغ

گروه و در هر سه مرحله  دو( در هر حیحذف و پاسخ صح

 یریپذانعطاف ،حل مساله در (.p>05/0شده است ) دییتأ

 گروه و در هر سه دودر هر  و متغیر استدلال کمی یشناخت

ر د بودن توزیع نمراتفرض صفر مبنی بر نرمالمرحله 

 .(p>05/0)شده است  دییتأمراحل پیش آزمون و پیگیری 

صفر،  فرض دییتأمعناداری آماره و بنابراین، با توجه به عدم

 های توزیع نرمال است.داده

نتایج تحلیل چند متغیری برای مقایسه  3در جدول 

پذیری کارکردهای اجرایی )توجه، حل مساله، انعطاف

 لکنتر و شیآزما گروهشناختی( و استدلال کمی در دو 

 آمده است.

 
 شناختی( و استدلال کمی پذیریکارکردهای اجرایی )توجه، حل مساله، انعطافنمرات  رهیزمون چند متغآ جینتا 3جدول 

 درجه آزادی F ضریب منبع متغیر

 فرض

 درجه آزادی

 خطا

 سطح

 معناداری

 اندازه اثر

ارتکاب یخطا  

 

164/0 اثر پیلایی  015/4  2 41 026/0  164/0  

836/0 لامبدای ویلکز  015/4  2 41 026/0  164/0  

حذف یخطا  

 

254/0 اثر پیلایی  966/6  2 41 002/0  254/0  

746/0 لامبدای ویلکز  966/6  2 41 002/0  254/0  

حیپاسخ صح  

 

432/0 اثر پیلایی  616/15  2 41 001/0  432/0  

568/0 لامبدای ویلکز  616/15  2 41 001/0  432/0  

343/0 اثر پیلایی حل مساله  721/10  2 41 001/0  343/0  

657/0 لامبدای ویلکز  721/10  2 41 001/0  343/0  

پذیریانعطاف  

 شناختی

171/0 اثر پیلایی  221/4  2 41 022/0  171/0  

829/0 لامبدای ویلکز  221/4  2 41 022/0  171/0  

355/0 اثر پیلایی کمیاستدلال   274/11  2 41 001/0  355/0  

645/0 لامبدای ویلکز  274/11  2 41 001/0  355/0  
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داری هر چهار دهد که سطح معنینشان می 3نتایج جدول 

آمارۀ چندمتغیری مربوطه یعنی اثر پیلایی، لامبدای ویلکز، 

 05/0 تر ازریشه روی، کوچک نیتربزرگاثر هتلینگ و 

 و شیآزما(. بدین ترتیب بین دو گروه >05/0pاست )

، در نمرات مربوط به کارکردهای اجرایی )توجه، کنترل

ر د کمی،پذیری شناختی( و استدلال حل مساله، انعطاف

-آزمون تفاوت معناداری وجود دارد و بر این اساس میپس

یی اکارکرد اجر بر یاانهیرا-یافزار شناختنرمتوان گفت 

و استدلال ی( شناخت یریپذانعطاف)توجه، حل مساله، 

 بوده است. مؤثر یکم

شی ها، برای بررسی اثربخبا توجه به نرمال بودن توزیع داده

ردهای اجرایی )توجه، حل مساله، برنامه مداخله بر کارک

وش ر ی( و متغیر استدلال کمی ازشناخت یریپذانعطاف

آن  مکرر استفاده شد که نتایج یریگاندازه انسیوار لیتحل

 آمده است. 4در جدول 

 
 پذیری شناختی، حل مساله و استدلال کمی، انعطاف(پاسخ صحیحو  حذفخطای ارتکاب، خطای ) توجه یرهایمتغ کیورد پارامترها به تفکآبر جینتا 4جدول 

 متغیر وابسته

 

خطای انحراف  B هاگروه

 استاندارد

t توان  حجم اثر داریمعنی

 آماری

 آزمونپس

 (CPT)ب ارتکا یخطا

 1 769/0 001/0 692/11 077/0 900/0 پیش آزمون

 122/0 015/0 430/0 -798/0 418/0 -333/0 یاانهیرا ینرم افزار شناخت

 آزمونپس

 (CPT)ف حذ یخطا

 1 817/0 001/0 537/13 064/0 862/0 آزمونپیش

 584/0 108/0 032/0 -224/2 409/0 -910/0 یاانهیرا یافزار شناختنرم

 آزمونپس

 (CPT) حیپاسخ صح

 1 827/0 001/0 14 067/0 940/0 آزمونپیش

 550/0 100/0 039/0 134/2 612/0 305/1 یاانهیرا ینرم افزار شناخت

آزمونپس  

 یشناخت یریپذانعطاف

 1 596/0 001/0 778/7 083/0 648/0 آزمونپیش

 998/0 381/0 001/0 026/5 133/0 670/0 یاانهیرا ینرم افزار شناخت

 1 794/0 001/0 569/12 077/0 965/0 پیش آزمون حل مساله

 998/0 378/0 001/0 988/4 547/0 726/2 یاانهیرا یافزار شناختنرم

 1 971/0 001/0 239/37 025/0 924/0 آزمونپیش استدلال کمی

 150/0 021/0 356/0 934/0 428/0 400/0 یاانهیرا یافزار شناختنرم

 

 

 یآزمون خطاشیپ ریتأثکه  دهدینشان م 4جدول  جینتا

 یریپذانعطاف، خطای حذف، پاسخ صحیح، ارتکاب

 داریمعن آزمونبر پس و استدلال کمی حل مساله ،یشناخت

که با کنترل  (است 05/0کمتر از  یداریسطوح معناست )

استدلال  ریمتغ توزیع نمراتکه  دهدینشان م جینتا ریتأث نیا

 05/0از  بیشتر یداری)سطوح معن نیستدار یمعن کمی

 اما در مقابل در خطای حذف و پاسخ صحیح، است(

ها به صورت توزیع حل مساله ،یشناخت یریپذانعطاف

بر  .است( 05/0کمتر از  یداریدار است )سطوح معنیمعن

 بر یاهانیرا-یافزار شناختنرمتوان گفت که این اساس می

-یی شامل توجه، حل مساله و انعطافاجرا هایکارکرد

 ایولسکلکیساله مبتلا به د 7-12 کودکانپذیری شناختی در 

 در دوره پیگیری ماندگار است ریتأثو این  اثربخش است

(05/0>p اما )بر  یاانهیرا-یافزار شناختنرم مداخله ریتأث

 (.p>05/0استدلال کمی معنادار نیست )
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 بحث

-یتافزار شناخنرمی اثربخشپژوهش حاضر با هدف بررسی 

-12 کودکان یو استدلال کم ییاجراکارکرد  بر یاانهیرا

 ژوهشیافته اول پانجام شد.  ایسکلکولیساله مبتلا به د 7

بر  یاانهیرا یافزار شناختبر نرم ینشان داد که آموزش مبتن

ارتقای کارکردهای اجرایی شامل توجه، حل مساله و 

 ایلکولسکیدپذیری شناختی در کودکان مبتلا به انعطاف

ی و مینگوز هایمعناداری دارد. این یافته با پژوهش ریتأث

و  اسمیت(، 2023(، لونی و همکاران )2024همکاران )

خلیلی  (،2021) و همکاران 1پات یپائول(، 2021همکاران )

خاکسار (، 2017) و همکاران 2یکبیک(، 2021و همکاران )

خانجانی و همکاران  ،(1400) پورو خداقلی یبلداج

 و همکاران 3یاولدراتو در مقابل  بودهمسو ( 1397)

 را قابل توجه گزارش نکرد. ریتأث( این 2020)

ی انجام کودکان براتوان گفت که در تبیین این یافته می

 ها کهای از مهارتدادن تکالیف ریاضی باید بر مجموعه

شناختی همچون توجه، کارکردهای اجرایی، وجوه عصب

پذیری شناختی و حافظه هستند، مسلط حل مساله، انعطاف

ها حاصل تجربه، آموزش و یادگیری این مهارتباشند. 

ر ها را به صورت خودکاهستند. بیشتر کودکان این مهارت

که کودکان دچار اختلال دهند، در حالیانجام می

ا ها در یادگیری بهنگام کاربرد این مهارت ایسکلکولید

، مغز این 4بیکراعتقاد شوند. بر اساس مشکل مواجه می

-های حاصله از محیطآمادگی را دارد که از طریق تحریک

های یادگیری، تغییر یابد. به عبارت دیگر، مغز براساس 

-های آموزشی، اجتماعی و روانتحریکاتی که از محیط

کند، قادر به تغییر است؛ از طرف شناختی دریافت می

ناختی با شعصب دیگر، مداخلات شناختی مبتنی بر رایانه و

                                                           
1 Pauli-Pott 
2 Bikic, A. 

هبود گذارند فعالیت آن را بتأثیری که بر نیمکره مغزی می

 و یکبیکدهند )بخشیده و عملکرد آن را افزایش می

(. بنابراین مداخلات توانیخشی شناختی 2017، همکاران

د توانهای مغز میمبتنی بر رایانه با تحریک نیمکره

 آموزان مبتلا بهکارکردهای اجرایی را در دانش

 بهبود بخشد. ایسکلکولید

رکز توان گفت که تکالیف مربوط به تمدر تبیین دیگر می

 تواند قدرت پردازش ذهنی افراد مبتلا بهو تکرار می

را افزایش داده و کمک کند تا آنچه را که  ایسکلکولید

آموزند به خوبی به خاطر سپرده و در موقع شنوند و میمی

 کنند. همچنین تمرکز و توجهبه خوبی از آن استفاده نیاز 

تواند کمک کند تا توجه بالا در هنگام دیدن و شنیدن می

خود را بالا برده و بتوانند با تمرکز بیشتر و با دید بهتری به 

هر چیزی نگاه کرده و آن را به خاطر بسپارند و در زمان 

مورد نیاز از آن استفاده لازم را ببرند. با دقت و تمرکز دیدن 

کند تا فرد آنچه را که دیده به خوبی به خاطر کمک می

نماید. بسپارد و همچون عکسی در ذهن خود حک 

دکان برای کو یاانهیرا-یافزار شناختنرم بنابراین، مداخله

، کزتواند جهت بهبود توجه و تمرمی ایسکلکولیدمبتلا به 

-قهآنها در طب پذیری شناختیتوانایی حل مساله و انعطاف

دهی به این اطلاعات با استفاده از مفاهیم بندی و نظم

(. 1400، پورو خداقلی یخاکسار بلداجباشد ) مؤثرریاضی 

 رایب هاییتمرین لاگ کاپیتان افزارنرم دربر این اساس، 

 و حسی هماهنگی شنیداری، و دیداری سرعت پردازش

 دیداری پردازش چشم، و دست هماهنگی بهبود حرکتی،

 هنی،ذ سازییکپارچه فضایی، هوش ریز، حرکات کنترل و

 و دیداری( گذاریترتیب) سازیمرتب و بندیدسته

 آنها، انجام با که است شده گرفته نظر در شنیداری

3 Oldrati 
4 Baker 
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)رویتوند غیاثوند و  یابدمی کاهش هاحیطه این مشکلات

 تانکابی افزارنرم که آنجایی از همچنین. (1398امیری مجد، 

 یردرگ و آن جذابیت تمرین، نوع در نوآوری دلیلبه لاگ

-منر این دهیپاداش سیستم و مغزی نیمکرۀ دو هر کردن

 به که کندمی ایجاد را انگیزه این آموزدانش در افزار

–دیداری درک توانایی از بتواند و برود بالاتر مراحل

 کهورتیص در. کند استفاده نیز بهتری نحو به خود فضایی

 ایلسکلکوید دارای آموزاندانش آموزشی محتوای بتوانیم

 به شایانی کمک آوریم، در افزارینرم صورت به را

 یادگیری دیداری، درک روابط، درک مفاهیم، یادگیری

 آموزاندانش دهیخودپاداش سیستم و بندی طبقه و اعداد

 از دهاستفا به کودکان رغبت امروزه که ازآنجایی. شودمی

 یرییادگ در رویکرد این یافته، افزایش ایرایانه هایبازی

 .باشد مفید تواندمی

بر  یآموزش مبتناثربخشی  یافته دوم پژوهش نشان داد که

ی بر توانایی استدلال کمی در اانهیرا یافزار شناختنرم

ن یافته . ایمعنادار نیست ایسکلکولیدکودکان مبتلا به 

-دسیبناو ( و2021پروستی و همکاران ) ناهمسو با پژوهش

 2های آنیو و موننناست و با یافته( 2020و همکاران ) 1وارلا

همسو است که در  (2015) و همکاران 3ننیسالم (،2018)

 استدلال کمیآموزش را بر  یاثرات منفاین مطالعات 

شمارش به عنوان  یهاهمه از مهارت و کنند،یگزارش م

 کنند.اشاره می ای در فردو توانایی پایه اریمع

ی یکی از استدلال کمتوان گفت که یافته میدر تبیین این 

نقش آموزان است و های پایه و معیار در دانشمهارت

های آموزان در تمام زمینهدانش مؤثرمهمی در عملکرد 

، ارانو همک ننیسالم) نمایدتحصیلی و زندگی آنها ایفا می

 آموزش . در ارتباط با عدم اثربخشی معنادار مداخله(2015

                                                           
1 Benavides-Varela 
2 Aunio & Mononen 

لال کمی ی بر توانایی استداانهیرا یافزار شناختبر نرم یمبتن

ه این توان اذعان داشت کمی ایسکلکولیدکودکان مبتلا به 

های شناختی و افزار بیشتر برای ارتقای مهارتنرم

کارکردهای اجرایی کودکان تدوین شده است و همین 

تواند دلیلی برای عدم تاثیرگذاری مثبت این عامل می

 تواند این باشد که استدلالباشد. دلیل دیگر هم میمداخله 

-نظر میهاست که ب ایسکلکولید کمی جزء لاینفک اختلال

درمان قرار رسد تا زمانی که اختلال این کودکان تحت

توان تغییر معناداری در توانایی استدلال کمی نگیرد نمی

این کودکان شاهد بود و از آنجا که در پژوهش حاضر 

هدف بهبود کارکردهای اجرایی و استدلال کمی کودکان 

سد ربود نه درمان اختلال به نظر می ایسکلکولیدمبتلا به 

 عدم معناداری این یافته قابل توجیه باشد.

 

 یریگجهینت

 گرفت که نتیجه توانمی پژوهش هایبراساس یافته

 تواندیم یاانهیرا یافزار شناختبر نرم یآموزش مبتن

پذیری کارکردهای اجرایی توجه، حل مساله و انعطاف

 د.بود بخشبه دیسکلکولیارا در کودکان مبتلا به  شناختی

بردن علاوه بر بالا یشناخت یسازیغن یتلاش برابنابراین، 

 اتیتجرب شتریچه بموجب کاهش هر یلیعملکرد تحص

های از جمله محدودیتشود. یدر کلاس درس م یمنف

 از استان اصفهان گروه نمونه پژوهشکه  پژوهش این است

-یم ادشنهیپبا توجه به همین موضوع انتخاب شده بودند؛ 

؛ ردیورت گص یمیاقل شتریب یپژوهش با پراکندگ نیگردد ا

ه آموزان مبتلا بدانش یاقتصاد ی واجتماع طیشراهمچنین 

ممکن  ومطالعه در نظر گرفته نشده است  نیاختلال در ا نیا

 د.نباش ؤثرم جیبر نتا میمستقریصورت غبهاین شرایط است 

3 Salminen 
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ه منظور ب گرددپیشنهاد می بر این اساس به پژوهشگران آتی

 یهاتیاولو ،ابتدا قبل از آموزش یموزشآبسته  یاثربخش

و  یابیآموز با سنجش و ارزشمناسب هر دانش یآموزش

او مشخص  نیگرفتن شرح حال از آموزگاران و والد

 .گردد
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