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Abstract 

 

Introduction: Creativity is one of the most important features of human which is essential 

for achieving the success, so assessment of creativity is vital.  

Aim: The aim of this study was to examine the Psychometric properties of the short use of 

creative cognition scale in studying. 

Method: For this purpose, 300 students (150 boys and 150 girls) were selected by cluster 

sampling method &responded to short use of creative cognition for studying, meta-cognition 

and positive met cognition and meta-emotion Questionnaires. Exploratory and conformity 

factor analysis, Pearson relation and Cronbach's alpha were used to examine the 

Psychometric properties of scale. SPSSV22 and LISRELV8.80 software’s were used for Data 

analyze. 

Results: Exploratory factor analysis shows that the scale includes of one factor that predicts 

51.73% of scale general variance, additionally conformity factor analysis showed that the 

scale has appropriate index (RMSEA= 0.093). Examination of Convergent Validity using 

meta-cognition and positive met cognition and meta-emotion Questionnaires revealed that 

they had positive and significant relation with the scale. The result of internal consistency 

examination showed that scale Cronbach's alpha was 0.71 means it has suitable internal 

consistency. 

Conclusion: according to finding it can be concluded that Persian form of Short use of 

creative cognition for studying scale has an acceptable psychometric properties among 

Iranian student community and it can be used as a valid instrument in psychological research. 
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 پعقى٣ قٙبذت ٚ ضٚاٖ ٔدّٝ ضٚا٘كٙبؾ٣

 1397 تبثؿتبٖ، 2، قٕبضٜ پٙدٓؾبَ 

 53-66نفحبت: 

 

 

 سنجی مقیاس شناخت خلاق برای مطالعه ساختار عاملی و خصوصیات روان
 

 4، اهیزحسیي افشاری3 بٌگاى ، افضل اکبزی بلَط2، حسي ًَرٍسی 1حسیٌی هیثن شاُ

 ا٤طاٖ ؾٕٙبٖ، ؾٕٙبٖ، زا٘كٍبٜ ػ٣ٕٔٛ ضٚا٘كٙبؾ٣ اضقس وبضقٙبؾ٣ زا٘كد٢ٛ.1

 .ا٤طاٖ ؾٕٙبٖ، ؾٕٙبٖ، زا٘كٍبٜ ثب٣ٙ٥ِ ضٚا٘كٙبؾ٣ اضقس وبضقٙبؾ٣.2

 ا٤طاٖ ؾٕٙبٖ، ؾٕٙبٖ، زا٘كٍبٜ تطث٥ت٣ ضٚا٘كٙبؾ٣ زوتط٢ زا٘كد٢ٛ.3

 .ا٤طاٖ ؾٕٙبٖ، ؾٕٙبٖ، زا٘كٍبٜ ػ٣ٕٔٛ ضٚا٘كٙبؾ٣ اضقس وبضقٙبؾ٣ زا٘كد٢ٛ.4

 

 چکیدُ
 

ضٚ ؾٙدف ذلال٥ت  . اظا٤ٗ٤بث٣ ثٝ ٔٛفم٥ت ا٥ٕٞت زاضز زؾت٢ ا٘ؿبٖ اؾت وٝ ثطا٢ ٞب ٤ٗ تٛا٘ب٣٤تط ٤ى٣ اظ ٟٔٓ ذلاق ثٛزٖ: هقدهِ

 .حبئع ا٥ٕٞت ٞؿت

 ثٛز. ٔغبِؼٝ ثطا٢ ذلاق قٙبذت ٔم٥بؼ ؾٙد٣ ضٚاٖ ذهٛن٥بت ٚ ػب٣ّٔ ٞسف اظ پػٚٞف حبضط ثطضؾ٣ ؾبذتبض :ّدف

ػٙٛاٖ ٕ٘ٛ٘ٝ ثٝ  د٤ٛبٖ زا٘كٍبٜ ؾٕٙبٖ ثٝاظ زا٘ك ٘فط 300 تؼساز ثبظتطخٕٝ ؾؤالات ٔم٥بؼ قٙبذت ذلاق،-پؽ اظ تطخٕٝ: رٍش

ٞب٢ فطاقٙبذت ٚ فطاقٙبذت ٔثجت  قٙبذت ذلاق ثطا٢ ٔغبِؼٝ ٚ پطؾكٙبٔٝ ٔم٥بؼ ثٝ ٚ قس٘س زؾتطؼ ا٘تربة زض ٥ٌط٢ ٕ٘ٛ٘ٝ ضٚـ

 آِفب٢تح٥ُّ ػب٣ّٔ اوتكبف٣ ٚ تأ٥٤س٢، ٕٞجؿت٣ٍ پ٥طؾٖٛ،  ؾٙد٣ اظ ٞب٢ ضٚأٖٙظٛض ثطضؾ٣ ٤ٚػ٣ٌ ثٝ .زاز٘س ٥ٞدبٖ پبؾد ٚ فطا

 .قس ا٘دبْ SPSSV22  ٚLISRELV8.80افعاضٞب٢  ٞب٢ آٔبض٢ ثب ٘طْ وطٚ٘جبخ اؾتفبزٜ قس. تح٥ُّ

 76/51قسٜ اؾت وٝ  ٘تب٤ح تح٥ُّ ػب٣ّٔ اوتكبف٣ ٘كبٖ زاز وٝ ٔم٥بؼ قٙبذت ذلاق ثطا٢ ٔغبِؼٝ اظ ٤ه ػبُٔ تكى٥ُ: ّا یافتِ

ٗ، ٘تب٤ح تح٥ُّ ػب٣ّٔ تأ٥٤س٢ ٥٘ع ٘كبٖ زاز وٝ ا٤ٗ ٔم٥بؼ اظ ٕ٘ب٤س؛ ػلاٜٚ ثط ا٤ زضنس اظ ٚاض٤ب٘ؽ وُ آظٖٔٛ ضا تج٥٥ٗ ٣ٔ

چ٥ٙٗ ثطضؾ٣ ضٚا٣٤ ٍٕٞطا٢ ٔم٥بؼ قٙبذت ذلاق ثطا٢ (. ٞٓ=093/0RMSEA) ٞب٢ ثطاظـ ٔٙبؾج٣ ثطذٛضزاض اؾت قبذم

٘تب٤ح  ثب اثعاض زاقت. ٞب پطؾكٙبٔٝ ٤ٗا٥دبٖ حبو٣ اظ ضاثغٝ ٔثجت ٚ ٔؼٙبزاض فطا ٞ ٚ ٔثجت ٚ فطاقٙبذت فطاقٙبذتٔغبِؼٝ ثب پطؾكٙبٔٝ 

٘كبٖ اظ ٕٞؿب٣٘  آٔسٜ زؾت ثٝ( 71/0وطٚ٘جبخ ) آِفب٢ ضٚـ ضط٤ت اظ اؾتفبزٜ ثب ثطا٢ ٔغبِؼٝ، ذلاق قٙبذت ٔم٥بؼ ٕٞؿب٣٘ زض٣٘ٚ

 ثرف ا٤ٗ اثعاض زاقت. ٤تضضبزض٣٘ٚ 

 اظ زا٘كد٤ٛبٖ خبٔؼٝ ضز ٔم٥بؼ قٙبذت ذلاق ثطا٢ ٔغبِؼٝ فبضؾ٣ ٘ؿرٝ وٝ اؾت ا٤ٗ ث٥بٍ٘ط پػٚٞف ٞب٢ ٤بفتٝ: گیزی ًتیجِ 

 اؾتفبزٜ قٙبذت٣ ضٚاٖ ٞب٢ پػٚٞف زض ٔؼتجط اثعاض٢ ػٙٛاٖ ثٝ آٖ اظ تٛاٖ ٣ٔ ٚ اؾت ثطذٛضزاض لج٣ِٛ لبثُ ؾٙد٣ ضٚاٖ ذهٛن٥بت

 .وطز

 ػب٣ّٔ قٙبذت ذلاق ثطا٢ ٔغبِؼٝ، ؾبذتبض ّا:کلید ٍاصُ

 

 

 

 



     55      ؾبذتبض ػب٣ّٔ ٚ ذهٛن٥بت ضٚاٖ ؾٙد٣ ٔم٥بؼ قٙبذت ذلاق ثط٢ ٔغبِؼٝ

 53-66، 1397تبثؿتبٖ ، 2، قٕبضٜ پٙدٓٔدّٝ ضٚا٘كٙبؾ٣ ٚ ضٚاٖ پعقى٣ قٙبذت، ؾبَ 

 

 هقدهِ

)ٕٞطاٜ ثب تٛا٘ب٣٤ تح٣ّ٥ّ ٚ ػ٣ّٕ(  تٛا٘ب٣٤ ذلاق ثٛزٖ

تٛا٘ب٣٤ ػٕسٜ ا٘ؿبٖ اؾت وٝ ثطا٢  ؾٝاظ  ٤ى٣

وٝ  چٖٛ ٍٞٙب٣ٔ ،٤بث٣ ثٝ ٔٛفم٥ت ا٥ٕٞت زاضز زؾت

ثٝ  1ٞب ٚ ٔكىلات ٞؿتٙس، ذلال٥ت افطاز زض٥ٌط چبِف

٥ٌط٢، اضتجبط، اذتطاع ٚ اوتكبف  ته٤ٛطؾبظ٢، ٘ت٥دٝ

(. 2016، 2)ظثب٘ٛؼ ٚ ِجطت زض افطاز وٕه ذٛاٞس وطز

 ٔرتّف٣ ٞب٢ٝ ٘ظط٤ ،ذلال٥ت تج٥٥ٗ زض ٚخٛز ٤ٗثبا

 تٛض٥ح٣ ضٚقٍٙطا٘ٝ ذٛز خب٢ زض وٝ زاضز ٚخٛز

ثٝ اػتمبز  ا٘س. وطزٜ اضائٝ ذلال٥ت ثط ٔؤثط ػٛأُ ثطا٢

 اختٕبػ٣ پس٤سٞب٢ ذلال٥ت (1987) 3ٞٙؿ٣ ٚ آٔبث٥ُ

 ذب٘ٛاز٣ٌ قطا٤ظ ٚ خبٔؼٝ ٔمتض٥بت ٥٘بظٞب، اظ ٚ اؾت

اؾت؛  قره٣ اثط ٤ه ذلال٥تز. اظ ؾ٣٤ٛ ذ٥ع ثط٣ٔ

 ػٛاعف، ٥ٞدبٖ، ا٥ٍ٘عـ، ٘ظ٥ط ػٛا٣ّٔ ثٝ ٤ؼ٣ٙ

 قره٣ ٚاثؿتٝ ٞب٢ ٤بز٥ٌط٢ ٚ ٞب تدطثٝ احؿبؾبت،

 ٔب٘ٙس ٥٘ع ا٢ ػسٜ(. 2015، 4اؾتٛضْ ٚ ٕٞىبضاٖاؾت )

 ثؼس٢ ذلال٥ت وٝ زاض٘س ( اػتمبز2005) ٥ٌ5ّفٛضز

6فطاقٙبذت٣
 ٘ظ٥ط ش٣ٙٞ ػب٣ِ فطآ٤ٙسٞب٢ ثب ٚ زاضز 

 ز.زاض اضتجبط اعلاػبت پطزاظـ ٚ تر٥ُ ٞٛـ، تفىط،

 8( ٚ چ٥ىؿٙت٥ٕٟب2009٢) 7اؾتط٘جطي ٔب٘ٙس ٌط٣ٞٚ ٞٓ

 چٙسٔتغ٥ط٢ ا٢ پس٤سٜ ذلال٥ت وٝ ٔؼتمس٘س( 2014)

 ٚ قره٥ت ذب٘ٛازٜ، خبٔؼٝ، ٘ظ٥ط ػٛا٣ّٔ ٤ؼ٣ٙ اؾت

 .ٌصاض٘س تأث٥ط ٣ٔ آٖ ثط ظٔبٖ ٞٓ قٙبذت٣ ٞب٢ ٣٤تٛا٘ب

 ثطا٢ ث٥ٙبز٢ زا٘ك٣ ضا ذلال٥ت ٘ظطاٖ، نبحت أطٚظٜ

 قتبة زض ػب٣ّٔ ٟٔٓ ٚ ٘ٛآٚض٢ ٚ تغ٥٥ط ٞطٌٛ٘ٝ

 زا٘ٙس. ٣ٔ ثكط فٙبٚضا٘ٝ ٚ ػ٣ّٕ ٞب٢ ٘ٛآٚض٢ ثٝ ثرك٥سٖ

 ثمُ ٔطوع وٝ زٞٙس ٘كبٖ ٣ٔ ٥٘عز ٔٛخٛ ٔغبِؼبت

                                                           
1. Creativity 
2. Zbainos & Lubart 
3. Hennessey & Amabile 
4. Storm et al 
5. Guliford 
6. Meta cognition 
7. Sternberg 
8. Csikszentmihalyi 

 ٥ٌط٢ ثٟطٜ ٥ٔعاٖ ٚ ذلال٥ت ضا آ٤ٙسٜ زض ٤ٛ٘ٗ حطوبت

٢ تفىط ٞب ؾجهس وٝ زٞ ٣ٔ ذلاق تكى٥ُ تفىط اظ

٢ زض ٥ٔعاٖ ذلال٥ت ٞط فطز زاضز ا ػٕسٜذلاق ٘مف 

 (.٣٘1391، آ٣ٌٟ، ق٥ط٢ ٚ غلا٣ٔ، )زاضاثرب

 لبثُ ٚ خس٢ ٞب٢ چبِف اظ ٤ى٣ اؾبؼ، ا٤ٗ ثط

 اظ ٥ٌط٢ ثٟطٜ ٔؿئّٝ ٥ٔعاٖ آ٤ٙسٜ زض ثكط ث٣ٙ٥ پ٥ف

 ٔرتّف ٞب٢ حٛظٜ زض ذلاق ٞب٢ قره٥تب ٞ شٞٗ

، اؾت )پ٥ط ذبئف٣ ثٟساقت٣ ٚ پػٚٞك٣، فٙبٚضا٘ٝ ػ٣ّٕ،

 ،9قٙبذت انغلاحِ (.1388 ثطخؼ٣ّ، زلاٚض ٚ اؾىٙسض٢

 ٞب آٖ زض وٝ ٞب٣٤ ضاٜ ٤ب ش٣ٙٞ زض٣٘ٚ فطآ٤ٙسٞب٢ ثٝ

 ٔب وٝ ٞب٣٤ ضاٜ ٤ؼ٣ٙ قٛ٘س، ٣ٔ پطزاظـ اعلّاػت

 ز٥ٞٓ، ٣ٔ لطاض ٔٛضزتٛخٝ ضا اعلاػبت ٞب آٖ ١ّ٥ٚؾ ثٝ

زض  ٚ آٚض٤ٓ زض٣ٔ ضٔع ٝٚ ث ز٥ٞٓ ضا تكر٥م ٣ٔ ٞب آٖ

 زاقتٝ ثبق٥ٓ ٥٘بظ وٝ ٚلت ٞط ؾبظ٤ٓ ٚ ٣ٔ شذ٥طٜ حبفظٝ

 لطاض ٔٛضزاؾتفبزٜ ٚ ذٛا٥٘ٓ طا٣ٔف حبفظٝ اظ ضا ٞب آٖ

 زض قٙبذت .(2015 ،10خبً٘) قٛز ٣ٔ ٌفتٝ ز٥ٞٓ، ٣ٔ

 ظثبٖ زض ٣ِٚ اؾت زا٘ؿتٗ ٔؼٙب٢ ثٝ ضٚظٔطٜ ظثبٖ

 ٚ ٤بز٥ٌط٢ ٚ تفىط ٞب٢ خط٤بٖ ٔؼٙب٢ ضٚا٘كٙبؾ٣ ثٝ

وبض٥ٌط٢  ثٝ ٚ ؾبظ٢ شذ٥طٜ، زازٖ ؾبظٔبٖ چٍٛ٘ٝ

(. ضاٞجطزٞب٢ 1994، 11)ٌبي ٚ ثط٥ِٙط اؾت اعلاػبت

وٝ اظ عط٤ك آٖ افطاز  ٞؿتٙسٞب٣٤  قبُٔ ضاٜ 12بذت٣قٙ

آٚض٘س ٚ  وٙٙس، ثٝ ٤بز ٣ٔ ٤بز٥ٌط٢ ذٛز ضا ٔس٤ط٤ت ٣ٔ

زٞس  ٣٤ٔ٣ ضا زض اذت٥بض فطز لطاض ٞب ضاٜٚ  وٙٙس تفىط ٣ٔ

٢ ذلالب٘ٝ ضفغ ٕ٘ب٤س )ثطٖٚ، ٞب ضٚـضا ثب  ٔؿبئُتب 

ا٤دبز ظٔبٖ ثب  ٞٓ .(1392، ثطٖٚ، پٛض ٥بضثرتح٥سض٢، 

ثطا٢ ٔغبِؼٝ « 13ز٤سٌبٜ قٙبذت ذلاق»ت، ذلال٥ٔفْٟٛ 

(. 2005، ٤14ٛوٛچ٣ ٚ اٚوبزاذلال٥ت پ٥كٟٙبز قس )

ا٤ٗ ز٤سٌبٜ ٔؼتمس اؾت وٝ ذلال٥ت ٤ه  وٝ ٣٤اظآ٘دب

                                                           
9. Cognition 
10. jang 
11. Gage & Berliner 
12. Cognition Strategies 
13. Creative Cognition Prospective 
14. Yokochi & Okada 



     56      ٚ ٕٞىبضاٖ ٥ٔثٓ قبٜ حؿ٣ٙ٥

 53-66، 1397تبثؿتبٖ ، 2، قٕبضٜ پٙدٓٔدّٝ ضٚا٘كٙبؾ٣ ٚ ضٚاٖ پعقى٣ قٙبذت، ؾبَ 

قَٕٛ ٚ ٤ه ؾبظٜ چٙسثؼس٢  ٤ٚػ٣ٌ ا٘ؿب٣٘ خٟبٖ

ٔطتجظ ثب فطآ٤ٙسٞب٢ قٙبذت٣ چٙسٌب٘ٝ ٞؿت، ثٝ ٥ٕٞٗ 

 زض ذلال٥ت ٞٓ ٔطتجظ« وٛچه c»ز٥ُِ ثب ض٤ٚىطز 

ض٤ٚىطز قٙبذت  (.2017، 15ت )خبضٚضز ٚ لاچٕٗٞؿ

ٞب ٚ ضاٞجطزٞب٢ ذلاق  ذلاق ثٝ ٔغبِؼٝ اؾتفبزٜ اظ فٗ

. قٛ٘س پطزاظز وٝ ثبػث ا٤دبز ذلال٥ت ٣ٔ تفىط ٣ٔ

چٙس٤ٗ فطآ٤ٙس قٙبذت٣ ٔطتجظ ثب ذلال٥ت ٔب٘ٙس ضٚ  ٤ٗاظا

ا٢ ٚ ل٥بؾ٣ ٚ  تفىط ٍٕٞطا ٚ ٚاٌطا، تفىط اؾتؼبضٜ

زض  .(2004، 16)زا٤ٚؽ ا٘س قسٜ ته٤ٛطؾبظ٢ قٙبؾب٣٤

ز٤سٌبٜ قٙبذت ذلاق، ا٤ٗ ثحث ٚخٛز زاضز وٝ 

تٛاٖ ثٝ ثٟتط٤ٗ  ثب اؾتفبزٜ اظ آظٔب٤ف ٣ٔ ضا ذلال٥ت

اٌطچٝ  (2007، 17)ٚاضز لطاضزاز ٣ٔٛضزثطضؾ ،قىُ

زٞس تب ثف٥ٕٟٓ وساْ فطآ٤ٙس قٙبذت٣  آظٔب٤ف اخبظٜ ٣ٔ

 آٖٔحسٚز٤ت  أب ٌطزز، ٔٙدط ثٝ تؿ٥ُٟ ذلال٥ت ٣ٔ

ٞب٢  ؾ٣ اضتجبط ث٥ٗ ذلال٥ت ٚ ز٤ٍط ؾبظٜػسْ ثطض

قٙبذت٣ زض ثبفت ٚالؼ٣ ظ٘س٣ٌ اؾت؛ ثٙبثطا٤ٗ ٥٘بظ  ضٚاٖ

ٞب٢  ثٝ اثعاض ذٛز ٌعاضق٣ ٚخٛز زاضز وٝ زض ظ٥ٔٙٝ

اِرهٛل ٔغبِؼٝ، فطآ٤ٙسٞب٢ قٙبذت٣  ٔطتجظ ػ٣ّ

ثب تٛخٝ ثٝ  لطاض زٞس. ٣ٔطتجظ ثب ذلال٥ت ضا ٔٛضزثطضؾ

 ـ ٘مف زاضز ٚ ثٝؾبظ٢، ذلال٥ت زض آٔٛظ ا٤ٗ ٔفْٟٛ

قٛز وٝ افطاز ضا لبزض  ٙٛاٖ ٟٔبضت٣ زض ٘ظط ٌطفتٝ ٣ٔػ

ؾبظز تب زائٕبً ثب تغ٥٥طات ٔح٥غ٣ ٚ آٔٛظق٣ ٔٙغجك  ٣ٔ

، حبَ ٤ٗقٛ٘س ٚ تٛا٘ب٣٤ ثبِمٜٛ ذٛز ضا ضقس زٞٙس. ثبا

لطٖ تحم٥ك ٚ ثطضؾ٣ ٞٙٛظ ٞٓ زض ٔٛضز  ضغٓ ٥٘ٓ ػ٣ّ

( ٚ 2014، 18پبض٤د، ؾٙؿ٣، اؾچبَتؼط٤ف ذلال٥ت )

٘ظط اؾبؾ٣ ٚخٛز  ٥ٌط٢ آٖ اذتلاف ٞب٢ ا٘ساظٜ ٚـض

. زض تبض٤رچٝ (2011، 19)ضٚ٘ىٛ ٚ پط٤تعٌط زاضز

عطاح٣  آٖا٢ ثطا٢ ثطضؾ٣  ذلال٥ت اثعاضٞب٢ چٙسٌب٘ٝ

ٔب٘ٙس آظٖٔٛ تفىط ذلاق تٛض٘ؽ  ا٘س قسٜ ٤ٗتسٚٚ 

                                                           
15. Jaarsveld & Lachmann 
16. Davis 
17. Ward 
18. Parikh, Snee & Schall 
19. Runco & Pritzker 

، 21)ف٥ىٗٚ اثعاض اضظ٤بث٣ ذلال٥ت ( 1998، 20)تٛض٘ؽ

٣، پب٤بئ٣ ٚ وٝ ٔكىلات ذبن٣ زض ٔٛضز ضٚا٤( 1985

زٚ ( 2009، 22)٥ّٔطٞب ٚخٛز زاضز  وبضثطز ٞطوساْ اظ آٖ

اثعاض ذٛز ٌعاضق٣ ٥٘ع ثطا٢ اضظ٤بث٣ فطآ٤ٙسٞب٢ 

. پطؾكٙبٔٝ ا٘س ٤دبزقسٜقٙبذت٣ ٔطتجظ ثب ذلال٥ت ا

وٛٔط، وّٕط ٚ ) ٥تٞب٢ ذلال تدس٤س٘ظط قسٜ ؾجه

ؾؤا٣ِ اؾت وٝ  ٤78ه پطؾكٙبٔٝ  (1997ِٕٞٛٗ، 

ٗ ػٙهط ز٤ٍط ذلال٥ت ٥ٔعاٖ ػلاٜٚ ثط اضظ٤بث٣ چٙس٤

اؾتفبزٜ ٚ اػتمبز ثٝ فطآ٤ٙسٞب٢ قٙبذت٣ ٔطتجظ ثب 

ذلال٥ت )ثطا٢ ٔثبَ اؾتفبزٜ احؿبؾبت، اؾتفبزٜ اظ 

ٞب ٚ ػمب٤س زض فطآ٤ٙسٞب٢ ٘بٞك٥بض( ضا ٥٘ع  تى٥ٙه

زٞٙس. ٔم٥بؼ فطآ٤ٙسٞب٢ قٙبذت٣  لطاض ٣ٔ ٣ٔٛضزثطضؾ

 ؾؤا٣ِ 28ٔم٥بؼ  ٤ه( 2009)٥ّٔط،  ٔطتجظ ثب ذلال٥ت

اؾت وٝ ػٕستبً ثٝ ػمب٤س ٚ ٥ٔعاٖ اؾتفبزٜ اظ فطآ٤ٙسٞب٢ 

ٞب  پطزاظز؛ أب ا٤ٗ ٔم٥بؼ قٙبذت٣ ٔطتجظ ثب ذلال٥ت ٣ٔ

ٞٓ ٘مب٤ه٣ زاقتٙس، ثطا٢ ٔثبَ پطؾكٙبٔٝ تدس٤س٘ظط قسٜ 

 (1997، 23)وٛٔبض، وّٕط ٚ ِٕٞٛٗ ٞب٢ ذلال٥ت ؾجه

ت ضا ثطضؾ٣ ٥تٕبْ فطا٤ٙسٞب٢ قٙبذت٣ ٔطتجظ ثب ذلال

ٔم٥بؼ فطآ٤ٙسٞب٢ قٙبذت٣ ٔطتجظ  وٝ ٣حبِوٙس، زض ٣ٕ٘

زاضا٢ ٔكىلات٣ زض پب٤ب٣٤  (2009)٥ّٔط،  ثب ذلال٥ت

ٞب٢  ٞب ٞؿت ٚ ٥٘بظٔٙس ثطضؾ٣ ؾبظٜ ٚ ضٚا٣٤ ظ٤ط ٔم٥بؼ

اٌطچٝ چٙس٤ٗ اثعاض اؾتب٘ساضز ثطا٢  .ث٥كتط٢ ٞؿت

اثعاضٞب٢ ذٛز  حبَ ٤ٗثطضؾ٣ ذلال٥ت ٚخٛز زاضز، ثبا

٣٤ ٚ ٤ب تٕب٤ُ ٌعاضق٣ ٔحسٚز٢ ثطا٢ ثطضؾ٣ تٛا٘ب

ٞب زض  زا٘كد٤ٛبٖ ٚخٛز زاضز وٝ تٛا٘ب٣٤ ذلال٥ت آٖ

، 24)ضٌٚبتٗ ٚ ٔٛ٘تب لطاض زٞس ٣ٔغبِؼٝ ضا ٔٛضزثطضؾ

زض ٔٛضز ( ٣2015 ضٌٚبتٗ ٚ ٔٛ٘تب )٘تب٤ح ثطضؾ (.2015

ثطا٢  ؾٙد٣ پطؾكٙبٔٝ قٙبذت ذلاق ٞب٢ ضٚاٖ ٤ٚػ٣ٌ

زا٘كٍبٜ ِٙسٖ ٘كبٖ زاز وٝ اثعاض  بٖٔغبِؼٝ ض٢ٚ زا٘كد٤ٛ

                                                           
20. Torrance 
21. Fekken 
22. Miller 
23. Kumar, Kemmler & Holman 
24. Rogaten & Moneta 



     57      ؾبذتبض ػب٣ّٔ ٚ ذهٛن٥بت ضٚاٖ ؾٙد٣ ٔم٥بؼ قٙبذت ذلاق ثط٢ ٔغبِؼٝ

 53-66، 1397تبثؿتبٖ ، 2، قٕبضٜ پٙدٓٔدّٝ ضٚا٘كٙبؾ٣ ٚ ضٚاٖ پعقى٣ قٙبذت، ؾبَ 

ٔٙبؾج٣ ثطذٛضزاض ثٛز. ػلاٜٚ ثط ا٤ٗ،  اػتجبضضٚا٣٤ ٚ  اظ

ٞب٢  ٔغبِؼٝ ٘ؿجت ثٝ ٤ٚػ٣ٌ ثطا٢ ٔم٥بؼ قٙبذت ذلاق

تفى٥ى٣ ٔٙبؾج٣  اػتجبضفطاقٙبذت٣ ٘بؾبظٌبضا٘ٝ اظ 

٥٘بظ ثٝ اثعاض٢ وٛتبٜ ٚ وٝ  ٣٤اظآ٘دب .ثطذٛضزاض اؾت

تٟٙب ٥ٔعاٖ اؾتفبزٜ اظ فطآ٤ٙسٞب٢ قٙبذت٣  ٔؼتجط وٝ ٘ٝ

٥٘ع ل٥ت، ثّىٝ قٙبذت ذلاق زض ٔغبِؼٝ ضا ٔطتجظ ثب ذلا

ثؿ٥بض٢ اظ  ٠ػٕس، ثٝ ػٙٛاٖ ذلاء ثطضؾ٣ لطاض زٞس ٔٛضز

قٛز، ثط ٥ٕٞٗ اؾبؼ  ٢ٔ٣ ا٤ٗ حٛظٜ ز٤سٜ ٞب پػٚٞف

ا٤ٗ أىبٖ ضا ِٝ أٔؼتجط ثطا٢ ثطضؾ٣ ا٤ٗ ٔؿ ٢زاقتٗ اثعاض

تب ٥ٔعاٖ اؾتفبزٜ  زٞس ٣ٖ ٔپػٚٞكٍطأؼّٕبٖ ٚ ٞٓ ثٝ ثٝ 

ٞب٢ ذلاق ضا اضظ٤بث٣ ٕ٘ب٤ٙس ٚ  زا٘كد٤ٛبٖ اظ قٙبذت

ٞب٢ ذلاق  ٔساذلات٣ وٝ ثبٞسف تؿط٤غ قٙبذت

٥ٌطز ضا ٔٛضزؾٙدف  زا٘كد٤ٛبٖ زض ٔغبِؼٝ نٛضت ٣ٔ

لطاض زٞٙس، ِصا ٞسف اظ پػٚٞف حبضط ثطضؾ٣ 

ت ذ٘ؿرٝ فبضؾ٣ پطؾكٙبٔٝ قٙب ٣ؾٙد ٞب٢ ضٚاٖ ٤ٚػ٣ٌ

 .ٔغبِؼٝ ٞؿت ثطا٢ ذلاق

 

 رٍش

ٔغبِؼبت  عطح پػٚٞف حبضط تٛن٥ف٣ ٚ اظ ٘ٛع

ؾٙد٣ اؾت. خبٔؼٝ آٔبض٢ ا٤ٗ پػٚٞف، و٥ّٝ  ضٚاٖ

زا٘كد٤ٛبٖ زا٘كٍبٜ ؾٕٙبٖ ثٛز٘س وٝ زض ؾبَ تحه٣ّ٥ 

 ٔٛضز زض ا٤ٗ قٟط ٔكغَٛ ثٝ تحه٥ُ ثٛز٘س. زض 1395

 ٞب٢ ٔسَ ٚ ػب٣ّٔ تح٥ُّ ثطا٢ لاظْ ٕ٘ٛ٘ٝ حدٓ

اؾچط٤جط ٚ )٘ساضز  ٚخٛز و٣ّ تٛافك ؾبذتبض٢

 ( زض2010، 26ز )ولا٤ٗثٝ اػتمب (؛ أب2006، 25ٕٞىبضاٖ

 اؾت؛ لاظْ ٕ٘ٛ٘ٝ 20 ٤ب 10 ٔتغ٥ط ٞط ثطا٢ ػب٣ّٔ تح٥ُّ

ثط اؾبؼ  ٕ٘ٛ٘ٝ حدٓ حسالُ تبئ٥س٢ ػب٣ّٔ تح٥ُّ زض أب

 ٤بث٣ ٔسَ اظ اٌط. ٔتغ٥طٞب ٘ٝ قٛز ٣ٔ تؼ٥٥ٗ ٞب ػبُٔ

 ثطا٢ ٕ٘ٛ٘ٝ 20 حسٚز قٛز اؾتفبزٜ ؾبذتبض٢ ٔؼبزلات

. (2003 ،27اؾت )خىؿٖٛ لاظْ( ٟ٘فتٝ ٔتغ٥ط) ػبُٔ ٞط

                                                           
25. Schreiber et al 
26. Kline 
27. Jackson 

 حسٚز تأ٥٤س٢ ػبُٔ تح٥ُّ ثطا٢ قسٜ ٥ٝتٛن ٕ٘ٛ٘ٝ حدٓ

اؾت )قبٜ ٚ  قسٜ ٥ٝتٛن ػبُٔ زٜ ثطا٢ ٕ٘ٛ٘ٝ 200

زض  قسٜ ٔغطحِصا ثط اؾبؼ ٘ظطات  (2006ٌِٛسؾت٥ٗ، 

 زؾتطؼ ٥ٌط٢ زض اؾتفبزٜ اظ ضٚـ ٕ٘ٛ٘ٝا٤ٗ پػٚٞف ثب 

اظ زا٘كد٤ٛبٖ زا٘كٍبٜ ؾٕٙبٖ زض  ٘فط 300حدٓ ٕ٘ٛ٘ٝ 

نٛضت ثٛز وٝ  ٤ٗثسق٥ٜٛ ا٘تربة ٕ٘ٛ٘ٝ ٘ظط ٌطفتٝ قس. 

زض  نٛضت ثٝزا٘كىس٠ زا٘كٍبٜ ؾٕٙبٖ  23اظ ٥ٔبٖ 

 167ظٖ،  133)زا٘كدٛ  300ٞب ٥ٔبٖ زؾتطؼ پطؾكٙبٔٝ

ٞب٢ ٚضٚز ٢ ٌطز٤س. ٔلانآٚض خٕغٔطز( تٛظ٤غ ٚ 

 .٢2 ٔكغَٛ ثٝ تحه٥ُ زا٘كدٛ .1پػٚٞف حبضط قبُٔ 

ٝ ثٝ . تٕب٤ُ زاٚعّجب3٘ٔسضن تحه٣ّ٥ ٥ِؿب٘ؽ  حسالُ

ٞب٢ ذطٚج اظ پػٚٞف نٚ ٔلا قطوت زض پػٚٞف

-. ٘بتٛا2٣٘. ػسْ تٕب٤ُ ثٝ قطوت زض پػٚٞف 1قبُٔ 

 پطؾكٙبٔٝ. پط وطزٖ ٘بلم 3 ٞب٢ خؿٕب٣٘

 

 ابشار

ا٤ٗ  :28فزم کَتاُ هقیاس شٌاخت خلاق بزای هطالعِ

. ؾبذتٝ قس (2015ضٌٚبتٗ ٚ ٔٛ٘تب ) تٛؾظ ٔم٥بؼ

ح٥ٗ ٔغبِؼٝ ضا  آ٤تٓ ثٛزٜ وٝ قٙبذت ذلاق زض 5زاضا٢ 

وٙس. ا٤ٗ پطؾكٙبٔٝ ثط ض٢ٚ ٤ه ع٥ف  ٥ٌط٢ ٣ٜٔ ا٘ساظ

 وبٔلاًتب  1ٔٛافمٓ; وبٔلاًا٢ اظ ) ٌع٤ٙٝ ٥ِ5ىطت 

( لطاض زاضز. پطؾكٙبٔٝ ٥ٞچ ؾؤاَ ٔؼىٛؾ٣ 5ٔربِفٓ;

 اظ اؾتفبزٜ ثب ٔم٥بؼ ضا ا٤ٗ وٙٙسٌبٖ اػتجبض ٤ٗتسٚ٘ساضز. 

ِ پزسشٌاه .ا٘س وطزٜ ٌعاضـ 82/0 وطٚ٘جبخ آِفب٢ ضٚـ

 30ِٚع، وبضتطا٤ت ٞبتٖٛ تٛؾظ ا٤ٗ ٔم٥بؼ :29فزاشٌاخت

 ثبٚضٞب٢ فطاقٙبذت٣ ؾٙدف اثعاض ٤هػٙٛاٖ  ثٝ (2004)

وٝ ثبٚضٞب٢  ٞؿت٤ٌٛٝ  30زاضا٢ . قسٜ اؾت ٣عطاح

ا٤ٗ ٔم٥بؼ زاضا٢ وٙس.  ٥ٌط٢ ٣ٔ فطاقٙبذت٣ ضا ا٘ساظٜ

پٙح ذطزٜ ٔم٥بؼ اؾت وٝ قبُٔ: وٙتطَ ٘بپص٤ط٢ ٚ 

وٙتطَ ثٛزٖ ٚ ذغط٘بن  ث٥ُطلبغذغط افىبض وٝ ض٢ٚ 

                                                           
28. Short use of creative cognition scale in studying 
29. Meta cognition Questionnaire 
30. Wells & Cartwright-Hatton 



     58      ٚ ٕٞىبضاٖ ٥ٔثٓ قبٜ حؿ٣ٙ٥

 53-66، 1397تبثؿتبٖ ، 2، قٕبضٜ پٙدٓٔدّٝ ضٚا٘كٙبؾ٣ ٚ ضٚاٖ پعقى٣ قٙبذت، ؾبَ 

، 11، 9، 4، 2 ؾؤالاتوٙس ) ٥س ٣ٔتأوٞب  ثٛزٖ ٍ٘طا٣٘

، 7، 1 ؾؤالات٠ ٍ٘طا٣٘ )زضثبض٢ ٔثجت ثبٚضٞب(، 21ٚ  15

، 12، 5، 3 ؾؤالات(، ٚلٛف قٙبذت٣ )28ٚ  23، 19، 10

، 17، 14، 8 ؾؤالات(، اع٥ٕٙبٖ قٙبذت٣ )30ٚ  18، 16

، 13، 6 ؤالاتؾ( ٚ ٥٘بظ ثٝ وٙتطَ افىبض )29ٚ  26، 24

 پطؾكٙبٔٝ ا٤ٗ ٌصاض٢ ٕ٘طٜ ق٥ٜٛ(. 27ٚ  25، 22، 20

;ٔٛافك ٢1 ٥ِىطت اظ ا چٟبضزضخٝٔم٥بؼ نٛضت  ثٝ

ٕٞچ٥ٙٗ ا٤ٗ ثبقس.  ;ذ٣ّ٥ ظ٤بز ٔٛافمٓ ٥٘4٣ٔؿتٓ تب 

زأٙٝ ضط٤ت . ٞؿتاثعاض زاضا٢ ؾؤالات ٔؼىٛؼ 

ٚ  93/0تب  72/0ٞب ضا  ٥بؼٔمآِفب٢ وطٚ٘جبخ ثطا٢ ذطزٜ 

٣٤ ثطا٢ ٕ٘طٜ وُ پؽ اظ ثبظ آظٔبضٚـ پب٤ب٣٤ آٖ ثٝ 

ٞب اظ  ٚ ثطا٢ ذطزٜ ٔم٥بؼ 75/0ضا  ضٚظٜ 118تب  22زٚضٜ 

)ِٚع، وبضتطا٤ت ٞبتٖٛ  ا٘س ٌعاضـ وطزٜ 87/0تب  59/0

 اظ اؾتفبزٜ ثب ٔم٥بؼ زض خبٔؼٝ ا٤طا٣٘ ا٤ٗ اػتجبض (2004

ق٥ط٤ٗ ) اؾتقسٜ  ٌعاضـ 91/0 وطٚ٘جبخ آِفب٢ ضٚـ

 (.٣ٕ٥1387 ٚ ٘ظ٥ط٢، ٌٛزضظ٢، ضح ظازٜ زؾتٍطز٢،

اظ پطؾكٙبٔٝ  :31هثبت ّیجاى فزا ٍ فزاشٌاختپزسشٌاهِ 

( 2010، 32)ث٥ط، ٔٛ٘تب ٔثجت ٥ٞدبٖ فطا ٚ فطاقٙبذت

 ث٥بٍ٘ط پطؾكٙبٔٝ ا٤ٗ ٞب٢ اؾت. ٤ٌٛٝ قسٜ اؾتفبزٜ

ٚ  قٙبذت٣ فطا٤ٙسٞب٢ ٔٛضز زض ثبٚضٞب٢ فطاقٙبذت٣

 ثطا٥ٍ٘ع چبِف ٞب٢ ٔٛلؼ٥ت ثب ٔٛاخٟٝ ثٝ ٍٞٙبْ ٥ٞدب٣٘

 ٔغبِؼٝ قسٜ زض ا٘دبْ ٞب٢ ٔهبحجٝ اظ ثطٌطفتٝ وٝ اؾت

ٞط  وٝ زاضز ٚخٛز ٤ٌٛٝ 18 و٥ف٣ اؾت. ٔدٕٛػبً

ا٢ )اظ  چٟبضزضخٝ ٔم٥بؼ ثب ٞب ٤ٌٛٝ ا٤ٗ ثٝ آظٔٛز٣٘

زٞٙس. پطؾكٙبٔٝ  وبٔلاً ٔٛافك تب وبٔلاً ٔربِف( پبؾد ٣ٔ

 ؾبظ٢ ثٝ ذبٔٛـ زاضا٢ ؾٝ ظ٤طٔم٥بؼ اِف( اػتٕبز

 ٥ٞدب٘بت تفؿ٥ط اػتٕبز ثٝ اض؛ ة(٥ٞدب٘بت پب٤س ٚ افىبض

 تٙظ٥ٓ ٚ فٛض٢ اظ ٚاوٙف خ٥ٌّٛط٢ ٘كب٘ٝ، ػٙٛاٖ ثٝ ذٛز

 ٔطاتت ؾّؿّٝ تٙظ٥ٓ ثٝ اػتٕبز) ٔؿئّٝ ٚ ج ثطا٢ حُ شٞٗ

 ػب٣ّٔ تح٥ُّ اؾت. ٚ ػ٣ّٕ پص٤ط ا٘ؼغبف اٞساف

                                                           
31. Positive meta-cognition & meta-emotion questionnaire 
32. Beer & Moneta 

 ؾٝ ؾبذتبض اظ (201اوتكبف٣ زض پػٚٞف )ث٥ط ٚ ٔٛ٘تب، 

عاٖ آِفب٢ وٙٙسٌبٖ ٥ٔ وطز. تس٤ٚٗ ػب٣ّٔ حٕب٤ت

ثطا٢ ٞط  وطٚ٘جبخ پطؾكٙبٔٝ ضا ثب اؾتفبزٜ اظ ضٚـ آِفب٢

ٌعاضـ  85/0ٚ  76/0، ٤85/0ه اظ ػٛأُ ثٝ تطت٥ت 

وطز٘س. زض پػٚٞف حبضط ٥ٔعاٖ آِفب ثطا٢ ٞطوساْ اظ 

 زؾت آٔس. ثٝ 644/0ٚ  794/0، 816/0ػٛأُ ثٝ تطت٥ت 

 

 رٍش اجزا

 ٔٝپطؾكٙب اثتسا اخطا٢ ٔغبِؼبت ٔمسٔبت٣، ٔٙظٛض ثٝ

 ثٝ ا٥ٍّ٘ؿ٣ ظثبٖ ٤ه ٘فط اظ ٔترههبٖ زضظ١ٙ٥ٔ تٛؾظ

 .قس ا٘دبْ ثطٌطزاٖ تطخٕٝ ؾپؽ قس، ثطٌطزا٘سٜ فبضؾ٣

اظآٖ پطؾكٙبٔٝ زض اذت٥بض زٚ ٘فط اظ ٔترههبٖ  پؽ

 ؾٙد٣ لطاض زازٜ قس ٚ ضٚا٘كٙبؾ٣ تطث٥ت٣ ٚ ضٚاٖ

. قس ضفغ ٚ ثطضؾ٣ ٞب ٤ٌٛٝ تطخٕٝ ثٝ ٔطثٛط ٔكىلات

 قسٜ تطخٕٝ پطؾكٙبٔٝ مسٔبت٣ٔ ٔغبِؼٝ ٤ه زض ازأٝ زض

ٌطفت تب ٔكىلات  ٘فط اظ زا٘كد٤ٛبٖ لطاض 30 اذت٥بض زض

 ا٥ِٚٝ اثعاض زض خٕؼ٥ت ٕ٘ٛ٘ٝ ٔٛضز اضظ٤بث٣ لطاض ٥ٌطز.

ٞب ٞب، تح٥ُّ ٔمسٔبت٣ زازٜ پطؾكٙبٔٝ آٚض٢ خٕغ اظ پؽ

٘كبٖ زاز وٝ اثعاض اظ لبث٥ّت ٔغّٛث٣ زض خٕؼ٥ت ٕ٘ٛ٘ٝ 

ٛض تٛظ٤غ ٘ؿر١ ٟ٘ب٣٤ ٔٙظ زض ازأٝ ثٝ. ثطذٛضزاض اؾت

ٔم٥بؼ قٙبذت ذلاق ثطا٢ ٔغبِؼٝ ٚ ضٕٗ اضائ١ 

تٛض٥حبت٣ زض ذهٛل ا٥ٕٞت ٚ ضطٚضت پػٚٞف، 

ٌٕٙب٣ٔ ٚ ٔحطٔب٘ٝ ثٛزٖ اعلاػبت اظ زا٘كد٤ٛبٖ ٚاخس 

ٞب ضا  ٘بٔٝ آٚضزٜ قس تب پطؾف قطا٤ظ زػٛت ثٝ ػُٕ

 ٔٙظٛض خ٥ٌّٛط٢ اظ ؾ٥ٌٛط٢ چ٥ٙٗ ثٝتى٥ُٕ ٕ٘ب٤ٙس. ٞٓ

ٞب ا٤ٗ اع٥ٕٙبٖ زازٜ قس  ٙسٌبٖ، ثٝ آٖزٞ زض ث٥ٗ پبؾد

ٞب وبضثطز٢ خعء زض أط پػٚٞك٣  ٘بٔٝ وٝ ا٤ٗ پطؾف

٘ساقتٝ ٚ ٥ٞچ پبؾد زضؾت ٤ب غّغ٣ ثطا٢ ؾؤالات 

٘بٔٝ ٚخٛز ٘ساضز. لاظْ ثٝ شوط اؾت زض فطا٤ٙس  پطؾف

ٞب ٥ٞچ ٔحسٚز٤ت٣ ثطا٢ آٚض٢ پطؾكٙبٔٝ خٕغ

إِمسٚض ؾؼ٣ وٙٙسٌبٖ ٚخٛز ٘ساقتٝ ٚ حت٣ قطوت

ٞب٢ ٔٙبؾت زض ٞب زض ظٔبٖحمك ثط ا٢ ثٛز وٝ پطؾكٙبٔٝٔ
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ٔٙظٛض تح٥ُّ  وٙٙسٌبٖ لطاض زازٜ قٛز. ثٝ اذت٥بض قطوت

زض  ٞب زٚ ثرف تٛن٥ف٣ ٚ اؾتٙجبع٣ اؾتفبزٜ قس وٝزازٜ

تٛن٥ف٣ اظ ٥ٔب٥ٍ٘ٗ ٚ ا٘حطاف اؾتب٘ساضز ٚ ؾغح  ؾغح 

ٞب اثتسا اظ آظٖٔٛ وب٤عض، ٔب٤ط  اؾتٙجبع٣ ثطا٢ تح٥ُّ زازٜ

ِى٥ٗ ثطا٢ وفب٤ت حدٓ ٕ٘ٛ٘ٝ ٚ آظٖٔٛ وط٤ٚت ٚ ا

ٞب اؾتفبزٜ  ثبضتّت ثطا٢ ثطضؾ٣ تٛا٘ب٣٤ ػب٣ّٔ ثٛزٖ زازٜ

قس. ؾپؽ، اظ تح٥ُّ ػب٣ّٔ اوتكبف٣ ثطا٢ تؼ٥٥ٗ تؼساز 

ػٛأُ ٚ تح٥ُّ ػب٣ّٔ تأ٥٤س٢ ثطا٢ آظٖٔٛ ضٚا٣٤ ؾبظ٠ 

چ٥ٙٗ ثطا٢ ضٚا٣٤ ٍٕٞطا  ٘بٔٝ اؾتفبزٜ ٌطز٤س. ٞٓ پطؾف

ٖٛ ٚ ثطا٢ ؾٙدف ٕٞؿب٣٘ زض٣٘ٚ اظ اظ ٕٞجؿت٣ٍ پ٥طؾ

ٞب ثب اؾتفبزٜ آِفب٢ وطٚ٘جبخ اؾتفبزٜ قس. تٕب٣ٔ تح٥ُّ

ٔٛضز  SPSSV19 ،LISRELV8.80افعاضٞب٢  اظ ٘طْ

 ٚتح٥ُّ لطاض ٌطفت. تدع٤ٝ

 

 ّا یافتِ

 ٢276 ٘بٔؼتجط، ٞب ٘بٔٝ پطؾفپؽ اظ وٙبض ٌصاض٢ 

ثط ١ ٔؼتجط ٔٛضز تح٥ُّ ٚ ثطضؾ٣ لطاض ٌطفت. ٘بٔ پطؾف

٥ٔب٥ٍ٘ٗ ؾ٣ٙ ٞب٢ خٕؼ٥ت قٙبذت٣  ٤بفتٝ اؾبؼ

ٚ اظ ا٤ٗ  (74/24± 57/6)وٙٙسٜ  زا٘كد٤ٛبٖ قطوت

%(، وبضقٙبؾ٣ اضقس 66/63٘فط ) 191تؼساز وبضقٙبؾ٣ 

 %( ثٛز٘س.9) ٘فط 27%( ٚ زوتط٢ 33/27) ٘فط 82

ٔٙظٛض تؼ٥٥ٗ ذهٛن٥بت  ثٝ تح٥ُّ ػب٣ّٔ اوتكبف٣:

اظ ؾٙد٣ پطؾكٙبٔٝ قٙبذت ذلاق ثطا٢ ٔغبِؼٝ  ضٚاٖ

ضٚـ تح٥ُّ ػب٣ّٔ اوتكبف٣ اؾتفبزٜ قس. پ٥ف اظ 

ثطزاض٢  اخطا٢ تح٥ُّ ػب٣ّٔ قبذم وفب٤ت ٕ٘ٛ٘ٝ

(KMO)  .ٔمساض آظٖٔٛ وط٤ٚت ثبضتّت ٔحبؾجٝ قس ٚ

ٚ ٔمساض  752/0ثطاثط ثب  KMOزض ا٤ٗ تح٥ُّ ٔمساض 

زؾت آٔس  ثٝ 735/178آظٖٔٛ وط٤ٚت ثبضتّت ثطاثط ثب 

( ثٛز. ِصا ≥P 001/0زاض ) ٔؼ٣ٙ 10وٝ ثب زضخٝ آظاز٢ 

اخطا٢ تح٥ُّ ػب٣ّٔ ثط پب٤ٝ ٔبتط٤ؽ ٔٛضزٔغبِؼٝ ٥٘ع 

لبثُ تٛخ٥ٝ ثٛز. ثطا٢ تؼ٥٥ٗ ا٤ٙىٝ ٔم٥بؼ قٙبذت ذلاق 

ٞب٢  قسٜ، قبذم ثطا٢ ٔغبِؼٝ اظ چٙس ػبُٔ اقجبع

اضظـ ٤ٚػٜ، ٘ؿجت ٚاض٤ب٘ؽ تج٥٥ٗ قسٜ تٛؾظ ٞط ػبُٔ 

ٚ ٕ٘ٛزاض اؾىط٢ ٔٛضزتٛخٝ لطاض ٌطفت. ثط ا٤ٗ اؾبؼ 

زضنس اظ  76/51ػبُٔ اؾترطاج قس وٝ ا٤ٗ ػبُٔ  ٤ه

وطز. ثطضؾ٣ ٕ٘ٛزاض  ٚاض٤ب٘ؽ وُ آظٖٔٛ ضا تج٥٥ٗ ٣ٔ

زٞس  اؾىط٢ ٚ خسَٚ وُ ٚاض٤ب٘ؽ تج٥٥ٗ قسٜ ٘كبٖ ٣ٔ

وٝ ٤ه ػبُٔ ا٥ِٚٝ ٚ ثعضي ٚخٛز زاضز وٝ زاضا٢ 

زضنس اظ ٚاض٤ب٘ؽ وُ  76/51اؾت ٚ  59/2اضظـ ٤ٚػٜ 

ب٢ ػب٣ّٔ ؾؤالات ثبضٞ 1وٙس. زض خسَٚ  ضا تج٥٥ٗ ٣ٔ

٢ ان٣ّ ٞب ٔؤِفٝثب اؾتفبزٜ اظ ضٚـ تؼ٥٥ٗ ٔم٥بؼ 

 اؾت. قسٜ ٌعاضـ
 

 (n;151. بارّای عاهلی سؤالات هقیاس شٌاخت خلاق بزای هطالعِ )1جدٍل 

 بار عاهلی ّا گَیِ آیتن

 768/0 ٞب، آٖ ضا ا٤فب ٕ٘ب٤ٓ. حُ وٙٓ تب ثطا٢ آٌب٣ٞ اظ وبضآٔس٢ ضاٜ ؾؼ٣ ٣ٔ 3

 765/0 ٞب٢ ٔتفبٚت٣ ثطا٢ ا٤ٗ ٔٛلؼ٥ت اتربش ٕ٘ب٤ٓ. وٙٓ ز٤سٌبٜ ٥ٌط ٔكى٣ّ قْٛ، ؾؼ٣ ٣ٔوٝ زض زضنٛضت٣ 4

 715/0 ٞب٢ خس٤س٢ ذّك ٕ٘ب٤ٓ وٙٓ زض نٛضت أىبٖ ا٤سٜ ثٝ ٍٞٙبْ وبض ثط ض٢ٚ ٞط چ٥ع، ؾؼ٣ ٣ٔ 2

 677/0 ٞب٢ ذٛث٣ ذٛاٞس قس. ٞب٢ لج٣ّ ثٝ ق٥ٜٛ خس٤س ٔٙدط ثٝ ا٤سٜ حُ وبض٥ٌط٢ ضاٜ ثٝ 5

 665/0 ٤بثٓ. ٞب٢ ٔؤثط٢ ٣ٔ حُ ٤ك تّف٥ك چٙس٤ٗ ا٤سٜ، ضاٜاظ عط 1

 

ٛز ٕٞٝ ثبضٞب٢ ػب٣ّٔ ق ٣وٝ ٔكبٞسٜ ٔ ٌٛ٘ٝ ٕٞبٖ

 ؾؤا٤َٗ ثبض ػب٣ّٔ ٔتؼّك ثٝ تط وٛچهثبقٙس.  ٔٙبؾت ٣ٔ

ثب  3 ؾؤا٤َٗ ثبض ػب٣ّٔ ٔتؼّك ثٝ تط ثعضيٚ  665/0ثب  1

 اؾت.  768/0
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 53-66، 1397تبثؿتبٖ ، 2، قٕبضٜ پٙدٓٔدّٝ ضٚا٘كٙبؾ٣ ٚ ضٚاٖ پعقى٣ قٙبذت، ؾبَ 

ػب٣ّٔ ٔٙظٛض ثطاظـ ٔسَ ته  ثٝ :تح٥ُّ ػب٣ّٔ تأ٥٤س٢

ٔم٥بؼ قٙبذت ذلاق ثطا٢ ٔغبِؼٝ اظ ضٚـ تح٥ُّ 

ٌٛ٘ٝ وٝ لجلاً ٔغطح قس  ػب٣ّٔ تأ٥٤س٢ اؾتفبزٜ قس. ٕٞبٖ

قسٜ  نٛضت تهبزف٣ ا٘تربة ٘فط اظ ٌطٜٚ ٕ٘ٛ٘ٝ ثٝ 150

ٚ ٔٛضز تح٥ُّ اوتكبف٣ لطاض ٌطفتٙس. تح٥ُّ ػب٣ّٔ 

آظٔٛز٣٘ ثبل٥ٕب٘سٜ اخطا قس وٝ  146تأ٥٤س٢ ثط ض٢ٚ 

قسٜ اؾت. ثطا٢ ثطاظ٘س٣ٌ ٔسَ اظ  اضائٝ٘تب٤ح زض ازأٝ 

 33ٞب٢ ثطاظ٘س٣ٌ ض٤كٝ ٚاض٤ب٘ؽ ذغب٢ تمط٤ت قبذم

(RMSEA)34ٔب٘سٜ ، ض٤كٝ اؾتب٘ساضز ٚاض٤ب٘ؽ پؽ 

(SRMR)ٝ35ا٢ ، قبذم ثطاظ٘س٣ٌ ٔمب٤ؿ (CFI،) 

قبذم ٥٘ى٣٤ٛ  (NFI) 36قبذم ثطاظـ ٘طْ قسٜ

ٚ قبذم ٥٘ى٣٤ٛ ثطاظـ  (GFI) 37ثطاظـ

ٜ قس. ٔترههبٖ اؾتفبز (AGFI) 38قسٜ تؼس٤ُ

ٞب٢ ثطاظـ تؼ٥٥ٗ  ٞب٢ ٔتؼسز٢ ضا ثطا٢ قبذم ثطـ

 05/0ا٘س. ثطا٢ ٔثبَ، ٔمساض ٔؿب٢ٚ ٤ب وٕتط اظ  وطزٜ

ثطا٢ ض٤كٝ ٚاض٤ب٘ؽ ذغب٢ تمط٤ت، ٔمساض ٔؿب٢ٚ ٤ب 

ا٢ ٚ  ثطا٢ قبذم ثطاظ٘س٣ٌ ٔمب٤ؿٝ 96/0ثبلاتط اظ 

ثطا٢  07/0ثطاظـ ٘طْ قسٜ، ٔمساض ٔؿب٢ٚ ٤ب وٕتط اظ 

زٞٙسٜ ثطاظ٘س٣ٌ  ٔب٘س، ٘كبٖ ساضز ٚاض٤ب٘ؽ پؽض٤كٝ اؾتب٘

(. اظ 2003، 39وبف٣ ٔسَ اؾت )خٛضؾىٛن ٚ ؾٛضثْٛ

( ٔؼتمس اؾت وٝ اٌط 1990، 40عطف ز٤ٍط )ثطوّط

ا٢، ٥٘ى٣٤ٛ ثطاظـ ٚ  ٞب٢ ثطاظ٘س٣ٌ ٔمب٤ؿٝ قبذم

ٚ  9/0تط اظ  قسٜ ثعضي ٥٘ى٣٤ٛ ثطاظـ تؼس٤ُ

ٞب٢ ض٤كٝ ٚاض٤ب٘ؽ ذغب٢ تمط٤ت ٚ ض٤كٝ  قبذم

ثبقس ثط ثطاظـ  05/0تط اظ  ٔب٘سٜ وٛچه ؽ پؽٚاض٤ب٘

ثط ثطاظـ ٔغّٛة  1/0تط اظ  ثؿ٥بض ٔغّٛة ٚ وٛچه

ٞب٢ ثطاظ٘س٣ٌ فطْ ٟ٘ب٣٤  زلاِت زاضز. قبذم

ٞب حبو٣ اظ آٖ اؾت وٝ  پطؾكٙبٔٝ ثطضؾ٣ قس. ٤بفتٝ

                                                           
33. Root Mean Square Error of Approximation. 
34. Standardized Root Mean Square Residual. 
35. Comparative Fit Index. 
36. Normed Fit Index. 
37. Goodness of Fit Index. 
38. Adjusted Goodness of Fit Index. 
39. Joreskog & Sorbom 
40. Berkler 

ٞب اظ ثطاظ٘س٣ٌ ٔٙبؾج٣ ثطذٛضزاض٘س ٚ  ثطذ٣ اظ قبذم

ف ٞؿتٙس. ٞب، زاضا٢ ثطاظـ ضؼ٥ ثطذ٣ ز٤ٍط اظ قبذم

32/11Xزض ا٤ٗ ٔسَ، 
2= ،5df=  ثٙبثطا٤ٗ ٘ؿجت ٚ

26/2x
2
/df= ٝقسٜ  اؾت. زض ازأٝ ٔسَ پػٚٞف اضائ

 اؾت.

 ثطا٢ ٔحبؾجٝ ضٚا٣٤ ٔم٥بؼ قٙبذت ذلاق ثطا٢ ٔغبِؼٝ

-MCQآٖ ثب پطؾكٙبٔٝ فطاقٙبذت ) ظٔبٖ ٞٓاظ اخطا٢ 

٥دبٖ اؾتفبزٜ فطا ٞ( ٚ پطؾكٙبٔٝ فطاقٙبذت ٔثجت ٚ 30

٘فط  296زض ث٥ٗ  ظٔبٖ ٞٓ عٛض ثٝ شوطقسٜ ٥طٞب٢ٔتغقس. 

اظ زا٘كد٤ٛبٖ اخطا ٚ اعلاػبت حبنّٝ ثب اؾتفبزٜ اظ 

 (.2ضط٤ت ٕٞجؿت٣ٍ پ٥طؾٖٛ تح٥ُّ ٌطز٤س )خسَٚ 
 

 

 . هدل ًْایی هقیاس شٌاخت خلاق بزای هطالع1ِجدٍل 

 

 

 



     61      ؾبذتبض ػب٣ّٔ ٚ ذهٛن٥بت ضٚاٖ ؾٙد٣ ٔم٥بؼ قٙبذت ذلاق ثط٢ ٔغبِؼٝ

 53-66، 1397تبثؿتبٖ ، 2، قٕبضٜ پٙدٓٔدّٝ ضٚا٘كٙبؾ٣ ٚ ضٚاٖ پعقى٣ قٙبذت، ؾبَ 

 

 ّیجاى فزا . ّوبستگی هقیاس شٌاخت خلاق بزای هطالعِ با فزاشٌاخت، فزاشٌاخت هثبت 2ٍجدٍل 

 3 2 1 اًحزاف استاًدارد هیاًگیي هتغیز

   1 06/3 92/19 . شٌاخت خلاق بزای هطالع1ِ

  1 120/0* 65/12 81/79 . فزاشٌاخت2

 . فزاشٌاخت هثبت ٍ فزا4

 ّیجاى

30/51 80/6 **322/0 **609/0 1 

05/0≥p* 01/0≥p** 

قٛز، ٘تب٤ح  ٛق ٔكبٞسٜ ٣ٕٔٞبٖ ٌٛ٘ٝ وٝ زض خسَٚ ف

٘كبٖ زاز، ٥ٔعاٖ ٕٞجؿت٣ٍ ث٥ٗ قٙبذت ذلاق ثطا٢ 

زاض  ٣ٔؼٙ ≥05/0p( زض ؾغح 12/0ٔغبِؼٝ ٚ فطاقٙبذت )

. ٕٞچ٥ٙٗ ث٥ٗ قٙبذت ذلاق ثطا٢ ٔغبِؼٝ ٚ اؾت

( ضاثغٝ ٔثجت ٚ ٥322/0دبٖ )فطا ٞفطاقٙبذت ٔثجت ٚ 

آٔس. ػلاٜٚ ثط  ثٝ زؾت ≥01/0pزاض٢ زض ؾغح  ٔؼ٣ٙ

 ٥دبٖ فطا ٞفطاقٙبذت ٚ فطاقٙبذت ٔثجت ٚ ٖ ث٥ٗ آ

 زاض٢ ٔكبٞسٜ قس. ٣( ضاثغٝ ٔثجت ٚ ٔؼ609/0ٙ)

اػتجبض ٔم٥بؼ قٙبذت ذلاق ثطا٢ ٔغبِؼٝ  تح٥ُّ اػتجبض:

٥ٌط٢ اظ  ثب اؾتفبزٜ اظ ضٚـ ٕٞؿب٣٘ زض٣٘ٚ ٚ ثب ثٟطٜ

ضط٤ت آِفب٢ وطٚ٘جبخ ٔحبؾجٝ قس. زض خسَٚ ظ٤ط 

ب زض نٛضت ٥ٔب٥ٍ٘ٗ، ا٘حطاف اؾتب٘ساضز، ضط٤ت آِف

َ ثب ٕ٘طٜ وُ آظٖٔٛ حصف آ٤تٓ ٚ ٕٞجؿت٣ٍ ٞط ؾؤا

 قسٜ اؾت. اضائٝ

 
 . هیاًگیي، اًحزاف استاًدارد، ّوبستگی ّز سؤال با ًوزُ کل ٍ ضزیب آلفا در صَرت حذف آیتن3جدٍل 

 آلفا در صَرت حذف آیتن ّوبستگی با ًوزُ کل اًحزاف استاًدارد هیاًگیي آیتن

1 24/4 84/0 402/0 687/0 

2 96/3 83/0 500/0 650/0 

3 78/3 91/0 520/0 640/0 

4 02/4 88/0 494/0 651/0 

5 00/4 98/0 428/0 681/0 

 

زض خسَٚ فٛق ٥ٔب٥ٍ٘ٗ ٚ ا٘حطاف اؾتب٘ساضز ٞطوساْ اظ 

قسٜ اؾت. ؾ٢ٛ ز٤ٍط ٘تب٤ح ٘كبٖ  ؾؤالات پػٚٞف اضائٝ

زاز وٝ اػتجبض ٔم٥بؼ قٙبذت ذلاق ثطا٢ ٔغبِؼٝ، 

ٕٞچ٥ٙٗ زض ؾتٖٛ ز٤ٍط ا٤ٗ خسَٚ  اؾت. 710/0

وٝ  قسٜ اضائٕٝٞجؿت٣ٍ ٞط ؾؤاَ ثب ٕ٘طٜ وُ آظٖٔٛ 

ٞب ٔٙبؾت ثٛز٘س  زٞس ٕٞٝ ٕٞجؿت٣ٍ ٘تب٤ح ٘كبٖ ٣ٔ

 (. 3/0)ثبلاتط اظ 

افعٖٚ ثط آٖ زض خسَٚ فٛق ضط٤ت آِفب زض نٛضت 

وٝ ٔكبٞسٜ  ٌٛ٘ٝ ٕٞبٖاؾت.  قسٜ اضائٝحصف ٞط آ٤تٓ 

ٞب ٥ٔعاٖ آِفب  تٓقٛز زض نٛضت حصف ٤ى٣ اظ آ٤ ٣ٔ

وساْ اظ ؾؤالات پطؾكٙبٔٝ  ٥چ٤ٞبثس، ثٙبثطا٤ٗ  وبٞف ٣ٔ

 اظ ٔدٕٛػٝ ؾؤالات وٙبض ٌصاقتٝ ٘كس.

 

 گیزی بحث ٍ ًتیجِ

ٞب٢  ٞسف اظ پػٚٞف حبضط ثطضؾ٣ ٤ِٚػ٣ٌ

ت ذقٙبفطْ وٛتبٜ ٘ؿرٝ فبضؾ٣ پطؾكٙبٔٝ  ٣ؾٙد ضٚاٖ

ٞب٢  ٞب اظ ضٚـ ثطا٢ تح٥ُّ زازٜ .ثٛزٔغبِؼٝ ثطا٢ ذلاق 

٥ُ ػب٣ّٔ، ٕٞجؿت٣ٍ پ٥طؾٖٛ ٚ ضط٤ت آِفب٢ تحّ

وطٚ٘جبخ اؾتفبزٜ قس. ٘تب٤ح تح٥ُّ ػب٣ّٔ اوتكبف٣ ٘كبٖ 

قسٜ ٚ تح٥ُّ  زاز وٝ ا٤ٗ اثعاض اظ ٤ه ػبُٔ تكى٥ُ
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 53-66، 1397تبثؿتبٖ ، 2، قٕبضٜ پٙدٓٔدّٝ ضٚا٘كٙبؾ٣ ٚ ضٚاٖ پعقى٣ قٙبذت، ؾبَ 

ػب٣ّٔ تأ٥٤س٢ ٘كبٖ زاز ٔسَ اظ ثطاظـ ٔٙبؾج٣ 

ثطذٛضزاض اؾت. زض ٥ٕٞٗ ضاؾتب ته ػب٣ّٔ ثٛزٖ ٔسَ ثب 

. ضٌٚبتٗ اؾتٕٞؿٛ ( 2015ٞب٢ ضٌٚبتٗ ٚ ٔٛ٘تب ) ٤بفتٝ

ٚ ( زض پػٚٞك٣ ثب ػٙٛاٖ ؾبذت 2015ٚ ٔٛ٘تب )

ٞٙدبض٤بث٣ فطْ وٛتبٜ ٔم٥بؼ قٙبذت ذلاق ٥٘ع ثٝ ته 

ػب٣ّٔ ثٛزٖ ٔم٥بؼ قٙبذت ذلاق زض زا٘كد٤ٛبٖ اقبضٜ 

وطز. قٙبذت ذلاق اظ عط٤ك ٤ه ٔتغ٥ط خساٌب٘ٝ 

قسٜ اؾت وٝ پٙح ٤ٌٛٝ ا٤ٗ ٔم٥بؼ ٘كبٖ زٞٙس  تؼط٤ف

(. 2007ثبقٙس )ٚاضز،  ٔتغ٥ط ٣ٔ قبذم ٔتدب٘ؽ ا٤ٗ

وٙس  ض٤ٚىطز قٙبذت ذلاق ثٝ ا٤ٗ ٔٛضٛع اقبضٜ ٣ٔ

وٝ آ٘چٝ ثطا٢ ا٘ؿبٖ ٞك٥بض اؾت اظ زٚ ٤ِٚػ٣ٌ و٥ّس٢ 

ان٥ُ، ٘ٛ، ٔف٥س ٚ ػ٣ّٕ ٞؿتٙس،  ٞب آٖثطذٛضزاض اؾت: 

ثطا٢ ٚظب٤ف ا٘ؿبٖ ٔٙبؾت ٞؿتٙس. زض  ٞب آٖٕٞچ٥ٙٗ 

ؼ ز٤سٌبٜ قٙبذت ذلاق، ػمب٤س ٚ ت٥ِٛسات ٔحؿٛ

شٞٗ وٝ ٘ٛ ٚ ٔف٥س ٞؿتٙس ٘بق٣ اظ وبضثطز فطا٤ٙسٞب٢ 

قٙبذت٣ ٔؼ٣ِٕٛ ٚ ث٥ٙبز٢ ثطا٢ ؾبذتبض زا٘ف ٔٛخٛز 

؛ ٔبزٚض، آز٤ؽ، 2014، 41ثبقٙس )ثت٣ ٚ ٕٞىبضاٖ ٣ٔ

ثٙبثطا٤ٗ، فطو ثط ا٤ٗ اؾت وٝ ؛ (2015، 42اؾچبوتط

ا٢ عطاح٣ قٛ٘س وٝ  ٥ٜٛقٔغبِؼبت زض ا٤ٗ ظ٥ٔٙٝ ثب٤س ثٝ 

ٞب ٚ ٤ب  ٔف٥س٢ زض ظ٥ٔٙٝ قٙبذتلبزض ثٝ ا٤دبز ث٥ٙف 

ػبُٔ  ثطحؿتتط  فطا٤ٙسٞب٢ قٙبذت٣ اذتهبن٣

ضٌٚبتٗ ٚ  (.2007ٞب٢ ذلاق ثبقس )ٚاضز،  قٙبذت

( زض ثطضؾ٣ اػتجبض ٔم٥بؼ قٙبذت ذلاق ثط 2015ٔٛ٘تب )

ٞب٢ ٔرتّف زا٘كد٤ٛبٖ اظ لج٥ُ چ٣ٙ٥،  ٥تخٕؼض٢ٚ 

ٔم٥بؼ قٙبذت  غاپ٣ٙ، ٞٙس٢، آفط٤مب٣٤، اضٚپب٣٤ اػتجبض

 ٌعاضـ ٕ٘ٛز وٝ 92/0ا٣ِ  70/0ق ثطا٢ ٔغبِؼٝ ضا ذلا

ٞب٢  ٥تخٕؼ٘كبٖ اظ اػتجبض ٔٙبؾت ا٤ٗ ٔم٥بؼ زض 

زض پػٚٞف  ٔرتّف زاقت، ا٤ٗ زض حب٣ِ اؾت وٝ

حبضط ٥٘ع ثٝ ٔٙظٛض ثطضؾ٣ اػتجبض ٔم٥بؼ قٙبذت ذلاق 

ثب ضٚـ ٕٞؿب٣٘ زض٣٘ٚ ضط٤ت آِفب٢  ثطا٢ ٔغبِؼٝ،

                                                           
41

. Beaty et al. 
42

. Madore, Addis & Schacter 

وٝ اػتجبض  زؾت آٔس وٝ ٘كبٖ اظ ثٝ 71/0 وطٚ٘جبخ

ٔم٥بؼ قٙبذت ذلاق ثطا٢ ٔغبِؼٝ ٚ  ثرف ضضب٤ت

 .ٔغّٛث٥ت اثعاض زض خٕؼ٥ت زا٘كد٤ٛبٖ ا٤طا٣٘ زاضز

ٞب٢ ذلال٥ت  قٙبذت ذلاق زض ٔمب٤ؿٝ ثب ز٤ٍط ؾبظٜ 

)ٔب٘ٙس ذلال٥ت قرم، ذلال٥ت ت٥ِٛس ٚ ...( ٤ه ؾبظٜ 

ثٙبثطا٤ٗ اضظ٤بث٣ ضٚا٣٤ ؾبظٜ  تحت ثطضؾ٣ اؾت؛

بِؼٝ ٥٘بظٔٙس ثطضؾ٣ زل٥ك پطؾكٙبٔٝ قٙبذت ذلاق ٔغ

اضتجبعبت آٖ اؾت. زض ازث٥بت ٘ظط٢ ٚ تدطث٣ 

ٞب٢  ا٢ اظ اضتجبعبت ث٥ٗ ا٤ٗ ؾبظٜ ثب ؾبظٜ ٔدٕٛػٝ

ٔطتجظ ٔٛضزثطضؾ٣ لطاضٌطفتٝ اؾت. ثطا٢ ٔثبَ، 

ا٘س وٝ قٙبذت ذلاق ثطا٢ ٔغبِؼٝ  ٞب ٘كبٖ زازٜ ثطضؾ٣

ضاثغٝ ٔثجت ٚ ٔتٛؾغ٣ ثب ػٛاعف ٔثجت ٚ ضاثغٝ ٔٙف٣ ٚ 

ٞب  ثب ػٛاعف ٔٙف٣ زاضز، ثط ا٤ٗ اؾبؼ ا٤ٗ ٤بفتٝ ضؼ٥ف٣

زٞٙس وٝ ػٛاعف ٔثجت ػّٕىطز قٙبذت٣ ضا  ٘كبٖ ٣ٔ

، 43ٕ٘ب٤ٙس )اؾپبزا، ٥٘ىؿ٥ٛؼ، ٔٛ٘تب، ا٤طؾٖٛ تم٤ٛت ٣ٔ

وٝ  (. زضحب2013٣ِ، 44؛ ثّسٚ، ضٚؾ٥ًٙ، ف٥طؼ2006

ٌطز٘س )ٌبؾپط  ػٛاعف ٔٙف٣ ٔب٘غ ػّٕىطز قٙبذت٣ ٣ٔ

(. 2009، 46ٚ ٕٞىبضاٖ؛ چط٤ؿتٛزِٚٛ 2002، 45ٚ وّٛض

 ثطا٢ ٔحبؾجٝ ضٚا٣٤ ٔم٥بؼ قٙبذت ذلاق ثطا٢ ٔغبِؼٝ

ٚ  آٖ ثب پطؾكٙبٔٝ فطاقٙبذت ظٔبٖ ٞٓاظ اخطا٢ 

٥دبٖ اؾتفبزٜ قس. فطا ٞپطؾكٙبٔٝ فطاقٙبذت ٔثجت ٚ 

٘تب٤ح ٘كبٖ زاز وٝ ٥ٔبٖ قٙبذت ذلاق ثطا٢ ٔغبِؼٝ ثب 

٥دبٖ ضاثغٝ ٔثجت فطا ٞفطاقٙبذت ٚ فطاقٙبذت ٔثجت ٚ 

 پػٚٞفٞب ثب  ا٤ٗ ٤بفتٝ زاض٢ ٚخٛز زاضز ٚ ٣ؼٙٚ ٔ

وٝ  ٣٤اظآ٘دب ( ٕٞؿٛ ثٛز.2015ضٌٚبتٗ ٚ ٔٛ٘تب )

٤ط پص ا٘ؼغبفوٙٙس تب  ٣ٔثٝ افطاز وٕه ٞب  فطاقٙبذت

اظ عط٤ك وٙتطَ ثط احؿبؾبت ته٥ٕٓ زضؾت ٚ  ٚثٛزٜ 

ا٤ٗ  ( اتربش ٕ٘ب٤ٙس،2015، 47ٞبضٌطٚ ٚ ٥٘تف٥ّس) ٣ٔٙغم

 فطاقٙبذت٣ ت ٥٘ع اثؼبزذلال٥زٞس وٝ  ٣ٔضاثغٝ ٘كبٖ 

                                                           
43. Spada, Nikcevic, Moneta & Ireson 
44. Bledow, Rosing & Frese 
45. Gasper & Clore 
46. Christodoulou et al 
47

. Hargrove & Nietfeld, 
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 53-66، 1397تبثؿتبٖ ، 2، قٕبضٜ پٙدٓٔدّٝ ضٚا٘كٙبؾ٣ ٚ ضٚاٖ پعقى٣ قٙبذت، ؾبَ 

 ثب ٚ زاضز( 2016، 48وبفٕٗ، ثٍتٛ، ٚاتؿٖٛ) ٢ا ٌؿتطزٜ

 ٚ تر٥ُ ٞٛـ، تفىط، ٘ظ٥ط ش٣ٙٞ ػب٣ِ فطآ٤ٙسٞب٢

اؾت زض ٥ٕٞٗ ضاؾتب اؾت  اضتجبط اعلاػبت پطزاظـ

زٞس وٝ  ٣ٔقٙبذت ذلاق ٥٘ع ثٝ افطاز ا٤ٗ أىبٖ ضا  وٝ

طف ٞب٢ تفىط ذلاق ضا زض ٔغبِؼٝ پ٥بزٜ وٙٙس. اظ ع ٥ٜٛق

تٛا٘س ثط ذلال٥ت فطز  ٥ٔ٣دبٖ ٥٘ع فطا ٞز٤ٍط ٥ٞدب٘بت ٚ 

وٝ افطاز زض ٥ٞدب٘بت ٔثجت اظ  ٢عٛض ثٝ ٥ط ثٍصاضزتأث

قٛ٘س ٚ ثبِؼىؽ  ٣ٔتٛا٘ب٣٤ ذلال٥ت ثبلاتط٢ ثطذٛضزاض 

زض ٥ٞدب٘بت ٔٙف٣ زض ٞط ؾغح٣ ذلال٥ت افطاز وبٞف 

٤بثس ٚ زض ٥ٕٞٗ ضاؾتب اؾت وٝ ػّٕىطز افطاز ٥٘ع زض  ٣ٔ

 ب٢ ػب٣ِ شٞٗ ٚ ٔغبِؼٝ وبٞف ٣ٔ ٤بثس.فطا٤ٙسٞ

زض  وٝ اؾت فطآ٤ٙسٞب٣٤ ز٣ٞ ذٛز ٘ظٓ فطاقٙبذت

 تساْٚ چبِف، ؾبظ٢ ذبٔٛـ تلاـ ثطا٢ ثطزاض٘سٜ

 اظ ثبظزاقتٗ ٘كب٘ٝ، ػٙٛاٖ ثٝ ذٛز تفؿ٥ط احؿبؾبت

 تٕطوع ٚ ٔؿئّٝ حُ ثطا٢ شٞٗ تٙظ٥ٓ ٚ ٚاوٙف ؾط٤غ

 ٚ پص٤ط ا٘ؼغبف اٞساف ٔطاتت ؾّؿّٝ ٚ تٙظ٥ٓ ثط تى٥ّف

 ثٝ عٛضٔؼَٕٛ ثٝ ثبقٙس. چ٥ٙٗ فطاقٙبذت٣ ػ٣ّٕ ٣ٔ

 فطا٥ٞدب٣٘ ٚ فطاقٙبذت٣ ا٢ٍِٛ فطا٤ٙسٞب٢ قٙبؾب٣٤

 وٛتبٜ اخطا٣٤ ػّٕىطز ذٛزتٙظ٣ٕ٥ ٞب٢ قبُٔ فؼب٥ِت

فطاقٙبذت٣  پطزاظـ تغ٥٥ط ز٘جبَ ثٝ ٚ پطزاظز ٣ٔ ٚ پب٤ساض

اظ  ثطآٔسٖ ٤ب ٚ ٔكىُ حُ ثٝ ٔكىُ، ثط ٔتٕطوع

(. 2010ثبقس )ث٥ط ٚ ٔٛ٘تب،  ٣ٔ اؾت اظ ا٤ٗ ٚ تى٥ّف

زاض ث٥ٗ قٙبذت ذلاق ثب فطاقٙبذت  ضاثغٝ ٔثجت ٚ ٔؼ٣ٙ

٥ٞدبٖ ٔثجت ٔؤ٤س ا٤ٗ ٔؿئّٝ اؾت  ٚ فطاقٙبذت ٚ فطا

٥ٌط٢ اظ  لبزض ثٝ ثٟطٜ آٖ زؾتٝ اظ افطاز٢ وٝ وٝ

ضاٞجطزٞب٢ قٙبذت٣ ذلالب٘ٝ ٞؿتٙس زض ثطذٛضز ثب 

ز حُ تٛا٘ٙس ثب اؾتفبزٜ اظ ض٤ٚىط ٣ ٣ٔذٛث ثٝٔكىلات 

ٞب٢ ذٛزتٙظ٣ٕ٥ ا٤ٗ ٔكىلات ضا حُ  ٚ تى٥ٙه ٔؿئّٝ

( 2010ٕ٘ب٤ٙس، ظ٤طا عجك تؼط٤ف ث٥ط ٚ ٔٛ٘تب )

پص٤ط  وٙٙس تب ا٘ؼغبف ٞب ثٝ افطاز وٕه ٣ٔ فطاقٙبذت

ثٛزٜ ٚ اظ عط٤ك وٙتطَ ثط احؿبؾبت ته٥ٕٓ زضؾت ٚ 

                                                           
48. Kaufman, Beghetto & Watson 

ٔٙغم٣ اتربش ٕ٘ب٤ٙس. زض ا٤ٗ ظ٥ٔٙٝ ثطضؾ٣ ازث٥بت 

كد٤ٛب٣٘ وٝ اظ ؾغٛح زٞس وٝ زا٘ پػٚٞك٣ ٘كبٖ ٣ٔ

تٛا٘ٙس اظ  فطاقٙبذت٣ ث٥كتط٢ ثطذٛضزاض٘س ث٥كتط ٣ٔ

٘كبٖ  ٔؿئّٝٞب٢ ذلاق اؾتفبزٜ ٕ٘ب٤ٙس وٝ ا٤ٗ  قٙبذت

زٞس وٝ فطاقٙبذت زض حُ ذلالب٘ٝ ٔؿبئُ ٘مف  ٣ٔ

 .(2016 ،49وٙس )ٔبض٥ِٚؽ ٚ ٕٞىبضاٖ ٣ٕٟٔ ضا ا٤فب ٣ٔ

ا٤ٗ ذٛزآٌب٣ٞ قٙبذت٣ ٔٙدط ثٝ آٌب٣ٞ فطز اظ  زضٚالغ

ٞب٢ ذٛز زض ضاٜ ضؾ٥سٖ ثٝ ٤بز٥ٌط٢ ٔغّٛة ٚ  تقىؿ

ٞب٢ ذلالب٘ٝ ثٝ  آٌب٣ٞ اظ ٥٘بظ ثٝ اؾتفبزٜ اظ قٙبذت

ٔٙظٛض ضؾ٥سٖ ثٝ اٞساف ٤بز٥ٌط٢ اؾت. ػلاٜٚ ثط ا٤ٗ 

٥٘بظ ثٝ وٙتطَ افىبض ثب تٛا٘ب٣٤ اختٙبة اظ افىبض ذٛزوبض 

تٛا٘ٙس زض نٛضت ِعْٚ تغ٥٥ط اظ  ٔطتجظ اؾت وٝ ٣ٔ

ٞب٢ ذلاق ضا تؿ٥ُٟ  قٙبذت ٞب٢ ٔؼ٣ِٕٛ ثٝ قٙبذت

(. 2014؛ ثت٣ ٚ ٕٞىبضاٖ، 2015ضٌٚبتٗ ٚٔٛ٘تب، ) ٤سٕ٘ب

وٝ ضفتبضٞب ٚ  ٣ٍٞٙبٔوٙٙس وٝ  ٞب پ٥كٟٙبز ٣ٔ ا٤ٗ ٤بفتٝ

ٞب٢ قٙبذت٣ ثب٤س ثٝ ؾٕت ا٘دبْ تىب٥ِف ٞسا٤ت  فؼب٥ِت

قٛ٘س، تٛا٘ب٣٤ ذٛز ا٘ؼىبؾ٣ تدبضة ٚ آٌب٣ٞ اظ 

بزٜ افطاز اظ ز٣ٞ ثٝ فطا٤ٙس اؾتف ذٛز ٘ظٓٞب ٚ  ٥ٞدبٖ

وٙس  ضاٞجطزٞب٢ قٙبذت٣ ٔٙدط ثٝ ذلال٥ت وٕه ٣ٔ

 (.2014، 51؛ ٥ٔكطا2014، 50ز٢ ضٚخ٣، وٛض ٚ خٛ٘ع)

ثب تٛخٝ ثٝ ٘مف ٟٔٓ قٙبذت ذلاق زض اؾتفبزٜ اظ 

ضاٞجطزٞب ٚ فٖٙٛ ذلالب٘ٝ زض فطا٤ٙس ٤بز٥ٌط٢ ٚ ٘مف آٖ 

ٚ ( 2004زض ا٤دبز ذلال٥ت زض ث٥ٗ زا٘كد٤ٛبٖ )زا٤ٚؽ، 

٢، تؼج٥ط ٚ تفؿ٥ط، لبث٥ّت ٌصاض ٕ٘طٜاخطا،  ثٝ ؾِٟٛت٘ظط 

اخطا، ػ٣ّٕ ثٛزٖ ٚ ضٚا٣٤ ٚ اػتجبض ٔٙبؾت، ٘ت٥دٝ ٌطفتٝ 

٥ط٢ ٌ ا٘ساظٜقٛز وٝ ا٤ٗ ٔم٥بؼ اثعاض ٔٙبؾج٣ ثطا٢  ٣ٔ

قٙبذت ذلاق زض ٥ٔبٖ زا٘كد٤ٛبٖ اؾت. ٘ظط ثٝ ا٤ٙىٝ 

 ٘رؿت٥ٗ٥ؿت، ٥ٞ٘چ پػٚٞك٣ ذب٣ِ اظ ٔحسٚز٤ت 

 ٥٘ؿت ٔكرم اؾت آٖ حبضط ٔغبِؼٝ ٔحسٚز٤ت

 ضفتبضٞب٢ ثب ا٘ساظٜ چٝ تب اثعاض ا٤ٗ اظ حبنُ ٕ٘طات

                                                           
49. Marulis et al 
50. de Rooij Corr & Jones 
51. Mishra 
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 زْٚ ٔحسٚز٤ت. اؾت ٔطتجظ ضٚظٔطٜ ظ٘س٣ٌ زض ٚالؼ٣

. اؾت ٔغبِؼٝ ظٔب٣٘ ٚ ٔىب٣٘ لّٕطٚ ثٝ ٔطثٛط اثعاض ا٤ٗ

 نٛضت زا٘كد٤ٛبٖ زا٘كٍبٜ ؾٕٙبٖ ض٢ٚ ثط ٔغبِؼٝ ا٤ٗ

 ؾب٤ط ثٝ ضا آٖ ٞب٢ ٤بفتٝ تٛاٖ ٣ٕ٘ ِصا ٚ اؾت ٌطفتٝ

ز٣ٞ ثب٤س  زاز ٚ زض نٛضت تؼ٥ٕٓ تؼ٥ٕٓ ب ٚ الكبضقٟطٞ

 ا٤ٗ اؾبؼ ثط خٛا٘ت احت٥بط ضػب٤ت قٛز.

قٙبذت ذلاق  ٕ٘طات قٛز ٣ٔ پ٥كٟٙبز ٞب، ٔحسٚز٤ت

 ظ٘س٣ٌ زض ٚالؼ٣ ضفتبض ٞب٢ ا٘ساظٜ ثب ثطا٢ ٔغبِؼٝ

 حبنُ ٕ٘طات ثؿظ اظ قٛاٞس٢ تب قٛز ٕٞجؿتٝ ضٚظٔطٜ

 ظ٘س٣ٌ ٚالؼ٣ ٞب٢ ٔٛلؼ٥ت زض اثعاض ا٤ٗ تكر٥م اظ

 آ٤ب وٝ ٥٘ؿت ٔكرم ٞٙٛظ وٝ ٔؼٙب ثس٤ٗ. قٛز فطاٞٓ

 ضفتبضٞب٢ ث٣ٙ٥ پ٥ف تٛاٖ پطؾكٙبٔٝ ا٤ٗ زض ثبلا ٕ٘طات

 پ٥كٟٙبز پػٚٞكٍطاٖ ثٝ ٕٞچ٥ٙٗ، ذ٥ط؟ ٤ب زاضز ضا ػ٣ّٕ

 وٝ وٙٙس ض٤ع٢ عطح ضا ٔغبِؼبت٣ آ٤ٙسٜ زض وٝ قٛز ٣ٔ

 اثعاض، وبضثطزٞب٢ ا٤ٗ زل٥ك ثطـ ٕ٘طات تكر٥م ضٕٗ

 ٚالؼ٣ ضفتبضٞب٢ ث٣ٙ٥ پ٥ف زض ضا اثعاض ا٤ٗ تٕ٘طا ػ٣ّٕ

 آٖ ثط افعٖٚ. زٞٙس تكر٥م فطز ظ٘س٣ٌ ٔح٥ظ زض

 ػٙٛاٖ ثٝ اثعاض ا٤ٗ اظ حبنُ ٕ٘طات ضٚا٣٤ ثطضؾ٣

 ٔحٛض تٛا٘س ٣ٔ اثط حؿبؾ٥ت تكر٥م ثطا٢ اثعاض٢

. ثبقس اثعاض ا٤ٗ ٔٛضز زض ٔٙبؾت ٞب٢ پػٚٞف اظ ز٤ٍط٢

لاق ثطا٢ قٙبذت ذ ضاثغٝ قٛز ٣ٔ پ٥كٟٙبز ٕٞچ٥ٙٗ

ػّٕىطز  ضٚا٣٘، ؾلأت ٔرتّف ٔتغ٥طٞب٢ ثب ٔغبِؼٝ

 وٝ ٞب ؾبظٜ ؾب٤ط ثب ؾبظٜ ا٤ٗ ضٚاثظ ٚ ٔساضؼ ذلاق زض

 حبنُ زاضز، ٔطثٛعٝ ٞب٢ ض٤ع٢ ثط٘بٔٝ زض ث٥كتط٢ لبث٥ّت

 . قٛز

 

 سپاسگشاری

 ٕٞىبض٢ اظ زا٘ٙس ٣ٔ لاظْ ذٛز ثط ٔمبِٝ ٤ٛ٘ؿٙسٌبٖ

 ػع٤عا٣٘ ٕٝٞ ٚ زا٘كٍبٜ ؾٕٙبٖ زا٘كد٤ٛبٖ ٔؿبػست ٚ

 ؾپبؾٍعاض٢ ا٘س ٕ٘ٛزٜ ٤بض٢ ضا ٔب پػٚٞف ا٤ٗ زض وٝ

 .ٕ٘ب٤ٙس
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