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Abstract 

Introduction: The Rorschach test is one of the most famous projection tests that has devoted 

several researches to it since the time of its invention. In addition, the researchers have also 

found that children and adolescences substantially produce different scores in the Rorschach 

test than adults. 

Purpose: The main objective of the present study has been to determine the difference 

between the results of non-clinical samples from 5-7, 9, 10, 11, and 12 years with each other 

to determine whether a linear change in the Rorschach variables could be considered with 

respect to age or psychological developments? 

Method: The present study is causal- comparative study. The statistical population of the 

study consists of two parts: students of this research, as well as studies of delavari (1390), 

Kashefi (1392), Mohsenizade (1392), Hosseininasab (2016). Of course, it should be noted 

that the students of the present study included 99 children of 12 years old who were studying 

at the sixth grade of elementary school. And selected from 5 education districts in Tehran 

(north, south, east, west, and center) and tested by Rorschach test. 

Results: The results showed that there was a significant difference among the samples of 

different ages in some variables such location, determinant, content, DQ, FQ & popular 

responses. 

Conclusion: from the differences observed among the age groups, it seems that there is no 

concerted or linear change in these age groups, but in developmental view, you can see 

significant differences in the variables of Rorschach. 

Keywords: projection, Rorschach test, comprehensive Exner system, age group. 
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 پزشکی شناخت و روان مجله روانشناسی

 1396 مستانز ،4، شماره مچهارسال 

 69-86صفحات:

 

 

 ( 2003ی متغیرهای رورشاخ بر اساس نظام جامع اکسنر )مقایسه

 ساله 12ساله، 11ساله،  10ساله،  9ساله،  5-7های سنی در گروه

 
 2، محمدرضا شعیری*1نفیسه هادئی

 Nafisehadi0098@gmail.com  )مولف مسئول( شناسی بالینی، دانشگاه شاهد، تهران، ایرانکارشناسی ارشد، روان -1

 شناسی بالینی، دانشگاه شاهد، تهران، ایراندانشیار، روان -2

 

 چکیده

هاي متعددي را به خود هاي فرافکن است که از زمان ابداع تاکنون، پژوهشآزمون رورشاخ یکی از مشهورترین آزمون مقدمه:

ی را در آزمون رورشاخ نسبت به اند که کودکان و نوجوانان نمرات اساساً متفاوتهمچنین محققان دریافته اختصاص داده است.

 کنند.سالان تولید میبزرگ

ساله با یکدیگر بوده است تا  12و  11، 10، 9، 5-7هاي غیربالینی هدف اساسی پژوهش حاضر تعیین تفاوت نتایج نمونه هدف:

 سخن گفت؟ شناختیرورشاخ با توجه به سن یا تحول روانتوان از یک تغییر خطی در متغیرهاي مشخص گردد آیا می

اي است. جامعه آماري پژوهش از دو قسمت تشکیل شده است: دانش آموزان مقایسه -تحقیق حاضر پیرو طرحی علی روش:

(. البته قابل ذکر 2016( حسینی نسب )1392زاده )(، محسنی1392(، کاشفی )1390هاي دلاوري )پژوهش حاضر و نیز، پژوهش

ششم مقطع ابتدایی مشغول به تحصیل بودند و از  يساله بود که در پایه 12کودک  99است که دانش آموزان پژوهش حاضر شامل 

وپرورش شهر تهران )شمال، جنوب، شرق، غرب، مرکز( انتخاب شده و توسط آزمون رورشاخ مورد آزمایش منطقه آموزش 5

 اند.قرارگرفته

کننده، ن مختلف در برخی متغیرهاي گستره، محتوا، تعیینهاي سنینتایج به دست آمده حاکی از آن بود که بین نمونه ها:یافته

 .تفاوت معناداري وجود داشت هاي رایجکیفیت تحولی و کیفیت شکل و پاسخ

هاي نوا و یا خطی در این گروهرسد که تغییر همهاي سنی مشاهده شد، چنین به نظر میهایی بین گروهاز تفاوتگیری: نتیجه

 هاي معناداري را در متغیرهاي رورشاخ مشاهده کرد.توان تفاوتگاه تحولی میسنی وجود ندارد. اما با ن

 هاي سنیفرافکنی، آزمون رورشاخ، نظام جامع اکسنر، گروه: هاواژه کلید
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     71      و همکاران نفیسه هادئی

 69-86 ،1396 مستانز، 4، شماره چهارممجله روانشناسی و روان پزشکی شناخت، سال 

 مقدمه

مفهومی است که از دیرباز در زندگی  1فرافکنی

ها وجود داشته است. باوجوداین استفاده از مفهوم انسان

زمانی محقق شد که  2ی براي مطالعه شخصیتفرافکن

ها آزمون ترین آنجمله معروف ابزارهایی که از

باشد، بر اساس آن به وجود آمدند )لانیون رورشاخ می

 1921(. آزمون رورشاخ در سال 1382، 3و گودشتاین

توسط هرمان رورشاخ روانپزشک سویسی ابداع شد، 

حیطی هاي مفرض اصلی رورشاخ این بود که محرک

ها و آمایه ادراکی ها، تعارضوسیله نیازها، انگیزهبه

شوند. پس از مرگ رورشاخ شخص سازمان داده می

گذاري و اجراي روي آوردهاي متمایزي در نمره

رورشاخ به وجود آمد، اما ضرورت نزدیک شدن به 

تري را براي رورشاخ طراحی هاي عینینظامی که جنبه

به طراحی  1974در سال  4رکرده باشد سبب شد تا اکسن

، 5نظامی جامع در این مورد بپردازد )گراث مارنات

1386.) 

هاي زیادي در سراسر جهان، آزمون پژوهش

عنوان یک ابزار بین فرهنگی موردمطالعه رورشاخ را به

هایی که این ابزار را بر اند، ازجمله پژوهشقرار داده

نظام جامع  ساله با تأکید بر 12تا  6روي کودکان سنین 

؛ 2007، 22ر.ک.؛ ماتسوموتو و همکاران اند.)انجام داده

؛ 2012، 26؛ سانچز و همکاران2007والنتینو و همکاران، 

 28؛ کاسیلو جاردیم و همکاران2012، 27تیبن و همکاران

اند که کودکان و نوجوانان محققان دریافته .(2015

به نمرات اساساً متفاوتی را در آزمون رورشاخ نسبت 

هاي کنند، خود اکسنر نیز دادهسالان تولید میبزرگ

بندي هاي سنی مختلف دستهنظام جامع را بر مبناي رده

توان گفت که (. درواقع می2003کرده است )اکسنر 

                                                           
1- Projection 

2- Personality 

3- Lanyon,R.Goodstein L 
4- Exner 

5- Groth –Marnat G 

در حیطه سنجش کودکان، آزمون گري از اهمیت 

توجهی برخوردار است؛ زیرا تحول مداوم قابل

سئله مهمی است. آموزان مهاي خاص دانشبرنامه

گیري ها براي حل مسئله و تصمیمچراکه آزمونگري

 -هاي بالینی و روانی ارزشمند هستند و براي سنجش

(. 1386باشند )گراث مارنات، آموزشی ضروري می

هاي شناختی، فرایند رسش شامل تغییراتی در حوزه

شود شناختی و اجتماعی است که سبب میروان

تر یسه با کودکان کوچکتر در مقاکودکان بزرگ

هاي اجتماعی و هیجانی داراي شناخت و توانایی

شود که تري باشند؛ همین موضوع سبب میعالی

شناختی ازجمله رورشاخ که بسیاري از ابزارهاي روان

ي کودکان و نوجوانان سنین مختلف تکمیل وسیلهبه

هاي سنی شوند، اطلاعات هنجاري متفاوتی در ردهمی

 (.2015و همکاران  6اد کنند )جیرومینیمختلف ایج

پرداز شناختی سویسی، بهترین تحقیقات نظریه 7پیاژه

گرایانه به سمت ي رشد از درک غیرواقعرا در زمینه

تر محیط اجتماعی داشته است. بر طبق بینانهدرک واقع

دبستانی نظر پیاژه تحریفات شناختی از سنین پیش

گوید. پیش عملیاتی میآغازشده که پیاژه به آن دوران 

ناپذیر است که تفکر کودکان در این دوران انعطاف

شود، این تفکر تحت تأثیر توجیه تحت الفظی سبب می

(؛ 8،1389بینند، قرار بگیرد )برکآنچه که کودکان می

دبستانی توان گفت ادراکات کودکان پیشبنابراین می

از محیط پیچیده اطرافشان نسبت به دوران اواسط 

ودکی داراي تحریفات بیشتري خواهد بود و انطباق با ک

قبول، سالان در مورد رفتار قابلاستانداردهاي بزرگ

هدف بزرگ اجتماعی شدن در طول دوران اواسط 

رود دبستان است. درواقع از کودکان چنین انتظار می

داند را بازداري یا قبول میکه رفتاري که جامعه غیرقابل

                                                           
6- Giromini,L 
7- piaget 

8- Berck 
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 ساله 12 ساله، 11ساله،  10ساله،  9ساله،  5-7هاي سنی ( در گروه2003ي متغیرهاي رورشاخ بر اساس نظام جامع اکسنر )مقایسه      72

 69-86 ،1396 مستانز، 4، شماره مچهارسال پزشکی شناخت،  و روان سیمجله روانشنا

(. نظریات در مورد 1998 9کروتز اصلاح کنند )ونر و

طور چگونگی اجتماعی شدن کودکان متفاوت است، به

مثال نظریات یادگیري اجتماعی تأکید بر محدودیت، 

تقویت و تنبیه دارند، همچنین شواهد تجربی همنوایی 

اند، ازجمله کاهش اي را ثبت کردهاجتماعی فزاینده

زیکی هاي مزاجی و حملات فیخلقیگریه کردن، کج

در دوران پیش از دبستان و افزایش توانایی تحمل 

ها در ها، به تأخیر انداختن لذت و پیش برد برنامهناکامی

، به نقل از ورنرو کروتز 1980 10این دوران )ماکوبی

(. ازنظر اخلاقی بر طبق نظریه اخلاقی کلبرگ 1998

 4گیري لذت جویانه در سنین )کودکان از یک جهت

گیري قالبی متمرکز بر تأیید ه جهتسالگی( ب 10تا 

سالگی(  13تا  10)دختر خوب، پسر خوب( در سنین )

یابند؛ بنابراین کودکان در دوران اواسط انتقال می

تر خودمدارانه خواهند بود و هم انطباق کودکی هم کم

سالان خواهند بیشتري با فهم قوانین اخلاقی بزرگ

 (.1386داشت )احدي وجمهري،

سازي آن، ي رشد و مفهومزمینه تحقیقات در

توجه بوده است، اما توجه اندکی صرف قابل

گیري ارزشیابی شخصیتی این فرایند شده است، اندازه

گیري رشد این کمبود توجه هم ناشی از دشواري اندازه

شخصیتی است و هم دشواري در انتخاب یک ابزار 

تنهایی در طول این سنین است. رشد گیري بهاندازه

تر شناختی و بیولوژیکی در دوران کودکی سریعوانر

دهد بوده و تغییراتی که در طول این دوران رخ می

هاي ارزشمندي قدري سریع هستند که تفاوتاغلب به

توان در هر رده سنی هاي رورشاخ را میدر پاسخ

 (.2013، 11مشاهده کرد )استانفیل

سن هاي رورشاخ را تنها بر مبناي برخی منابع داده

ها را با ها بررسی کرده و منابع دیگر این دادهآزمودنی

                                                           
9- Wenar, C., & Curtis, K. 
10- Maccoby 

11- Stanfil 

توجه به سطوح تحولی شناختی و هیجانی بررسی 

هاي بین اند. ازجمله محققانی که به تعیین تفاوتکرده

هاي سنی مختلف در مورد آزمون رورشاخ گروه

و همکاران  12توان به آمنزاند، میپرداخته

هاي ي میانگینمقایسه ( اشاره داشت که با1971،1974)

، %R ،D ،Fها را در متغیرهاي ساله، تفاوت 16و  10،5

M ،FM ،m ،H% ،W  ،FC:CF 16هاي در آزمودنی 

ها همچنین نتیجه گرفتند که در ساله گزارش دادند. آن

ها در نمرات ساله( این تفاوت 5تر )کودکان کم سن

ر گیري داین کودکان بیشتر بوده تا جایی که نتیجه

هاي شخصیتی در این سن مشکل خواهد مورد ویژگی

سالگی  12،11هاي فردي تا سنین بود. همچنین تفاوت

بسیار است؛ و در این سنین است که با کاهش 

 هاي رشدي روبرو خواهیم بود.ویژگی

اي روایی ( در مطالعه1991همچنین ونر و کروتز )

هاي رورشاخ را براي ارزیابی رشد شناختی و شاخص

( که شامل 1985هاي هنجاري اکسنر )یجانی در دادهه

ساله بود، بررسی کرده و به این نتیجه  16تا  5کودکان 

اي هاي رورشاخ تغییرات پلهرسیدند که تمامی شاخص

یکنواختی را نخواهند داشت و تغییرات به دو صورت 

بینی دهند. همچنین پیشمنحنی شکل و خطی رخ می

ها تغییرات خطی دارند و یک از متغیراینکه کدام

 کنند، دشوار است.صورت منحنی تغییر مییک بهکدام

المللی که توسط میر و اردبرگ در پژوهش بین 

هاي ( بر اساس نظام جامع بر روي داده2007) 13وشافر

کشور جهان صورت گرفته  5کودک و نوجوان  2647

هاي شده است؛ که با افزایش سن پاسخاست، نشان داده

تر شدند؛ که شامل تر و گستردهها پیچیدهاخ آنرورش

و نمراتی که مربوط به ادراکات  M،Hافزایش نمرات،

                                                           
12- Amens 

13- Meyer, Erdberg, Shaffer 
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     73      و همکاران نفیسه هادئی

 69-86 ،1396 مستانز، 4، شماره چهارممجله روانشناسی و روان پزشکی شناخت، سال 

تر لکه ازجمله، تر و مربوط به جزییات دقیقپیشرفته

DQ+ ،Blends،Fr+rF ،V باشد.می 

گروه سنی  5ي ( نیز با مقایسه2007ماتسومتو )

به نتیجه  ( ژاپنی،5،8،9،12،14ساله ) 14تا  5کودکان از 

رسید که تغییرات رشدي در شخصیت کودکان با 

هاي با محتواي انسانی و کاهش در افزایش در پاسخ

هاي رایج و و همچنین افزایش در پاسخ %-Xلامبدا و 

X+% شود؛ که نشانگر رسش بیشتر در مشاهده می

یافته و حوزه هاي تخیلی، ادراک درست و سازمانجنبه

 درک انسانی است.

اي را با هدف ایجاد روایی (، مطالعه2013فیل )استان

براي شاخص رشدي رورشاخ بر روي سه گروه 

سالی انجام داده و در آخر کودک، نوجوان و بزرگ

 Pure»پوشان شامل متغیرهاي متغیر غیر هم 12مجموع 

F%, FD, m, Fr+rF, SumT, SumV, X–%, X+%, 

An, Art Sx, Xy »را به( عنوان شاخص رشديDI) 

( این شاخص 2013انتخاب کرد. بر طبق نظر استانفیل )

ي رشد سنی افراد نیست، بلکه دهندهرشدي، تنها نشان

شناختی افراد ي رسش رواندهندهاین شاخص نشان

 باشد.می

در مطالعه خود  (1382و  1379در ایران نیز شعیري )

به بررسی تحولی نتایج آزمون رورشاخ بر اساس مقایسه 

گذاري و عینی و انتزاعی پرداخت. نمره دو گستره

بررسی نتایج آزمون رورشاخ در دو گروه بر اساس 

نظام جامع اکسنر انجام گردید. مقایسه نتایج به دست 

هاي سطوح عینی و انتزاعی بیانگر آمده از آزمودنی

هاي معنادار بین دو گروه یادشده در برخی از تفاوت

 اند:بوده متغیرهاي اصلی رورشاخ به شرح زیر

DQo, DQ+, D, Dd, W, Lambda, Popular, 

An, Ay, Art, Ad, A, Blends, pair, F,CF, 

FM+m, m, MQo, Zf,Zsum, PSV, MOR, 

WSUm6, Sum6Sp.Sc.2, FAB1, INC2. 

شده هاي اشارهبنابراین همچنان که از نتایج پژوهش

هاي ها در این زمینه، تفاوتمشخص شد، پژوهش

ي ي مقایسهاخ را در دو حوزههاي رورششاخص

هاي تحولی بررسی هاي سنی مختلف و بررسیرده

ي تفاوت دهندههایی نشاناند و نتایج چنین بررسیکرده

در متغیرهاي رورشاخ در سنین مختلف دوران کودکی 

سالگی است و تغییرات در  16تا  5ویژه دوران به

صورت رشد خطی تواند بههاي رورشاخ هم میشاخص

صورت غیرخطی و داراي خود را نشان دهد و هم به

یک از متغیرها بینی اینکه کدامنوسان؛ و همچنین پیش

صورت غیرخطی یک بهتغییرات خطی دارند و کدام

کنند، دشوار است. باوجود اهمیت ویژه آزمون تغییر می

ویژه هایی که در ایران در این زمینه بهرورشاخ پژوهش

عنوان شده اندک است. )بهامدر دوره کودکی، انج

؛ کاشفی، 1390، دلاوري، 1382، 1379نمونه: شعیري، 

؛ حسینی 1395؛ نوري، 1392؛ محسنی زاده،1392

(، در این مطالعات، گاه وارسی متغیرهاي 2016نسب، 

مطالعه  رورشاخ در کودکی و در سن خاصی مورد

است، گاه برحسب سطوح تحولی بوده است. نگاهی 

هاي غیربالینی در سنین در مورد آزمودنی هابه پژوهش

( 1390دهد که دلاوري )کودکی در ایران نشان می

هاي تحقیقی را با هدف، تعیین چگونگی نتایج نمونه

هاي مختلف رورشاخ و ساله ایرانی در لوح 9غیربالینی 

هاي غیربالینی و هاي نمونهمقایسه نتایج مذکور با یافته

( در مورد آزمون رورشاخ در 2003غیر ایرانی )اکسنر، 

دهنده سنین مشابه انجام داد. نتایج این پژوهش نشان

معناداري تفاوت در برخی از متغیرهاي آزمون رورشاخ 

، در پژوهشی به مقایسه متغیرهاي (1392بود. کاشفی )

ساله ایرانی با  10آزمون رورشاخ در نمونه غیربالینی 

ام جامع اکسنر نمونه مشابه غیر ایرانی بر اساس نظ

دهنده معناداري پرداخت. نتایج این پژوهش نیز، نشان

تفاوت در برخی از متغیرهاي آزمون رورشاخ بود. 

( نیز در پژوهشی به مقایسه متغیرهاي 1392زاده )محسنی

ساله ایرانی با  11آزمون رورشاخ در نمونه غیربالینی 
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نمونه مشابه غیر ایرانی بر اساس نظام جامع اکسنر 

گیري کرد که تفاوت معناداري رداخت و چنین نتیجهپ

در برخی از متغیرهاي آزمون رورشاخ دارد. حسینی 

ي اطلاعات مربوط به به مقایسه (2016نسب )

کشور، با استفاده از متغیرهاي  5هنجارگزینی ایرانی با 

کلاستر نظام جامع رورشاخ انجام داد.  8موجود در 

ن، پرتقال، برزیل و ازجمله کشورهاي ایتالیا، ژاپ

هاي هنجاري نظام جامع اکسنر. نتایج این همچنین داده

پژوهش نیز، تفاوت معنادار در شماري از متغیرهاي 

ها را کلاستر نظام جامع در این نمونه 8مربوط به این 

 نشان داد.

با توجه به تمهیدات یاد شده و وجود مطالعاتی که 

سطوح تحولی  گاه با توجه به سن و گاه با توجه به

انجام شده است، هدف اساسی پژوهش حاضر تعیین 

 12و  11، 10، 9، 5-7هاي غیربالینی تفاوت نتایج نمونه

دو بوده است تا مشخص صورت دوبهساله با یکدیگر به

توان از یک تغییر خطی با توجه به سن یا گردد آیا می

 شناختی در متغیرهاي رورشاخ سخن گفت؟تحول روان

 

 روش

 –ع پژوهش: تحقیق حاضر پیرو طرحی علی نو

 اي است.مقایسه

آزمودنی: جامعه آماري پژوهش حاضر شامل دو 

باشد، دانش آموزان پژوهش حاضر و نیز، قسمت می

(، 1392(، کاشفی )1390هاي دلاوري )پژوهش

 (.2016( حسینی نسب )1392محسنی زاده )

آموزان دختر الف( پژوهش حاضر شامل کلیه دانش

( 1383ساله پایه ششم ابتدایی )متولدین سال  12سر و پ

در مدارس شهر  95-96بوده که در سال تحصیلی 

 99اند. از این جامعه تهران مشغول به تحصیل بوده

دختر( به  51پسر، 48ساله ) 12آموز دختر و پسر دانش

گیري عنوان گروه نمونه انتخاب شدند. شیوه نمونه

تصادف منظور نخست به اي بود، بدیناي مرحلهخوشه

پنج منطقه از مناطق شمال، جنوب، شرق و غرب و 

( براي بررسی انتخاب 2،14،7،8،9مرکز تهران )مناطق 

گردید سپس در هر منطقه دو مدرسه اصلی و دو 

مدرسه ذخیره دخترانه و پسرانه براي اجراي آزمون 

آزمودنی مورد  105رورشاخ برگزیده شد. درمجموع 

فتند که با توجه به کامل نبودن آزمون قرار گر

ها بر هاي شش آزمودنی، درنهایت تحلیل دادهپروتکل

 پروتکل انجام شد. 99مبناي 

 110( که شامل 1390ب( پژوهش دلاوري )

دختر( بود که در پایه  58پسر و  52ساله ) 9کودک 

سوم مقطع ابتدایی مشغول به تحصیل بودند و از پنج 

( به عنوان 15، 9، 6، 4، 1منطقه شهر تهران )مناطق 

که شامل  (1392نمونه انتخاب شدند. پژوهش کاشفی )

دختر( بود که در  80پسر و  90ساله ) 10کودک  170

پایه سوم مقطع ابتدایی مشغول به تحصیل بودند، از پنج 

منطقه شهر تهران )شمال، جنوب، شرق، غرب و مرکز( 

ده به عنوان نمونه انتخاب شدند. پژوهش محسنی زا

 51دختر و  49ساله ) 11کودک  100( که شامل 1392)

پسر( بود که در پایه پنجم مقطع ابتدایی مشغول به 

وپرورش قم به ناحیه آموزش 4تحصیل بودند، از هر 

عنوان نمونه انتخاب شدند؛ و پژوهش حسینی نسب 

نفر از  114( که نمونه این پژوهش شامل 2016)

نفر  65پسر و  49اله )س 7-5کودکان ایرانی غیربالینی 

 دختر( بود.
 ابزار تحقیق:

آزمون لکه جوهر رورشاخ: آزمون یادشده یک 

لکه جوهر به اشکال  10آزمون فرافکن متشکل از 

، Iوسفید )لوح سیاه 5اینچ است.  9× 5متقارن در ابعاد 

IV ،V ،VI ،VIIهاي وسفید با قسمت(، دو لوح سیاه

هاي ترکیبی از رنگ (، دو لوح باII ،IIIقرمز رنگ )

( X( و لوح دیگر )VIII ،IXسبز و نارنجی )صورتی،
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هاي آبی، زرد، سبز و صورتی است. ترکیبی از رنگ

ها به ترتیب و در جهت معینی به دست آزمودنی لوح

این چه »پرسد شوند. سپس آزماینده از او میداده می

ها باید درست کلمه به کلمه پاسخ«. ممکن است باشد؟

دداشت شوند. سپس در مرحله وارسی محل و یا

هاي ها که برانگیزاننده پاسخهاي خاص لکهویژگی

آنکه  از شود. پسآزمودنی بوده است، مشخص می

ها ارائه و ثبت شدند و وارسی نیز انجام شد، پاسخ

 شود: الف(گذاري میبرحسب سه مقوله کلی نمره

وهر ؛ محل ادراک به فضایی از لکه ج«محل ادراک»

شود که براي تداعی پاسخ مورد استفاده گفته می

گذاري محتوا به نوع ؛ نمره«محتوا» قرارگرفته است. ب(

هایشان ها در پاسخو مقدار اشیاء خاصی که آزمودنی

کنند مبتنی است، مانند انسان، حیوان، گیاه، ادراک می

؛ به سبک یا «کنندهتعیین» خون، طبیعت و  ج(

شود که باعث برانگیختن ه گفته میاي از لکمشخصه

بافت، شود؛ مانند شکل، رنگ،پاسخ آزمودنی می

(. در این تحقیق مبناي 1386گراث مارنات،داري. )سایه

ها، نظام جامع هاي آزمودنیگذاري پاسخاجرا و نمره

باشد. اکسنر و همکارانش به ( می2003اکسنر )

نظام  هاي پایه هنجار و تدوین یکگردآوري داده

گذاري و تفسیر یکپارچه پرداختند در این نظام هر نمره

ارزیابی آن  14که پایاییگذاري تنها درصورتیطبقه نمره

بود،  0.85کم کنندگان مختلف دستتوسط آزمایش

(. بررسی میر و 1386شد )گراث مارنات، گنجانده می

اند که قابلیت اعتماد بین ( نیز نشان داده2002همکاران )

گذاري سیستم جامع اکسنر بسیار ن گرها در نمرهآزمو

تا  0.82اي از هاي درون طبقهبالا و میانگین همبستگی

( 1392شده است. در ایران نیز پیغمبري )گزارش 0.92

ي بازآزمایی یک پایایی آزمون رورشاخ را بافاصله

هفته در مورد اکثر متغیرهاي رورشاخ مطلوب ارزیابی 

                                                           
14- Reliability 

( 1386،1383هاي )در سالکرد. همچنین رحمانی 

( و اضطراب DEPIهاي افسردگی )اعتبار شاخص

(ANXI را بررسی کرد که بر اساس نتایج بدست )

ها آمده وي اعتبار آزمون رورشاخ را براي این شاخص

 مناسب ارزیابی کرد.
 ها:شیوه تحلیل داده

هایی مانند میانگین و در این تحقیق شاخص 

ي متغیرهاي موردبررسی هانحراف استاندارد براي هم

( تنظیم گردید. همچنین 2003مبتنی بر نظام اکسنر )

هاي هاي ایرانی در ردهي نتایج آزمودنیبراي مقایسه

ها براي دو از آزمون مقایسه میانگینصورت دوبهسنی به

( استفاده شد. نتایج: در این قسمت tهاي مستقل )گروه

مت ارائه شده نتایج مربوط به این مطالعه در دو قس

هاي توصیفی نتایج مربوط به شاخص-است. الف

 1ها که در جدول )میانگین و انحراف معیار( آزمودنی

ي مربوط به مقایسه tمقادیر آزمون -ارائه شده است. ب

هاي مربوط به متغیرهاي رورشاخ در دوي میانگیندوبه

ارائه شده  2هاي سنی با یکدیگر که در جدول گروه

 است.

 

 هاتهیاف

که شامل  2و جدول  1نتایج مندرج در جدول 

هاي اند: الف( مقایسه نتایج مربوط به میانگینموارد ذیل

ساله نشان  9با  ساله-5-7متغیرهاي رورشاخ نمونه 

، ’w ،m ،C ،WSumc ،C»دهد که در متغیرهاي می

FT ،TF ،T ،SumT ،FV ،FD ،Active ،Ma ،Hx ،

Fi ،Fd ،Na ،Sx ،Xy »ساله بالاتر و در  7-5 میانگین

، ’Dd ،S ،FC  ،CF ،FC’ ،C’F ،SumC»متغیرهاي 

VF ،FY ،SumV ،YF ،Y ،SumY ،Fr ،rF ،r+rF ،

Passive ،Mp ،Blends( ،H( ،)Hd( ،)A ،)Ad ،

(Ad ،)An ،Art ،Ay ،Bl ،Bt ،Cg ،Cl  ،Ex ،Ge ،Ls ،
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Sc ،Id( ،2 ») ساله  9تر از ها پایینساله 7-5میانگین

 است.

هاي متغیرهاي قایسه نتایج مربوط به میانگینب( م

دهد که در ساله نشان می 10ساله با  5-7رورشاخ نمونه 

، ’W ،m ،C ،SumC ،FC’ ،C’F ،C»متغیرهاي 

SumC’ ،FT ،TF ،T ،SumT ،FV ،SumV ،YF ،Y ،

Blends ،H( ،Ad ،)Cg ،Ex ،Fi ،Fd»  5-7میانگین 

، R ،D ،Dd ،S ،FM ،CF»ها بالاتر و در متغیرهاي ساله

C’F ،FY,SumY ،Fr ،Fr+rF ،F( ،2 ،)passive ،

Mp ،Popular( ،H( ،)Hd ،)A( ،A ،)Ad( ،Ad ،)An ،

Art ،Ay ،BL ،Bt ،Cl ،Ge ،Ls ،Na ،Sc ،Xy ،Id »

 ساله است. 10تر از ساله پایین 5-7میانگین 

هاي متغیرهاي ج( مقایسه نتایج مربوط به میانگین

دهد که در ساله نشان می 11با ساله  5-7رورشاخ نمونه 

میانگین « m ،C ،SumC ،C’ ،TF ،T ،Ex»متغیرهاي 

، R ،D ،Dd ،S ،M»در متغیرهاي  ها بالاتر وساله 7-5

Fc ،FC’ ،C’F ،SumC’ ،FT ،SumT ،FV ،VF ،V ،

SumV ،FY ،Y ،SumY ،Fr ،Fr+rF ،FD ،F ،

Blends ،Na ،Popular ،H( ،H( ،)Hd ،)Hx ،A ،

(A ،)Ad( ،Ad ،)An ،Art ،Ay ،BL ،BT ،Cg ،Cl ،

Fi ،Fd ،Ge ،Hh ،Ls ،SC ،Sx ،Xy ،Id ،DQ+ ،

DQo ،DQv+ ،FQ+ ،FQo ،FQu ،FQ- » 7میانگین-

 ساله است. 11تر از ها پایینساله 5

هاي متغیرهاي مقایسه نتایج مربوط به میانگین د(

دهد که ساله نشان می 12سال با  7تا  5رورشاخ سنین 

، Dd ،S ،FC ،CF ،Wsumc ،FY» در متغیرهاي

SumY ،Fr ،Fr+rF ،Passive ،Mp ،Blends ،Hx ،

(A( ،)Ad ،)An ،Ay ،Bt ،Cl ،Ex ،Ge ،Ls ،DQ+ ،

DQv+ ،FQ+ ،FQo »ساله  7-5ي میانگین نمونه

، ’W ،m ،C ،Cn ،C’ ،SumC»تر و در متغیرهاي پایین

FT ،TF ،T ،SumT ،Fv ،YF ،Y ،FD ،Active ،Ma ،

(H ،)Hd ،(Hd ،)Ad ،SumV ،Art ،Bl ،Fi ،Fd ،Na ،

Sx ،Xy ،Id ،DQv ،FQxu» ساله  7-5ي میانگین نمونه

 ساله است. 12بالاتر از نمونه 

هاي متغیرهاي ه( مقایسه نتایج مربوط به میانگین

دهد که در ساله نشان می 10ساله با  9رورشاخ نمونه 

، ’S,M ،FC ،CF ،SumC ،FC’ ،C’F ،C»متغیرهاي 

SumC’ ،SumT ،FV ،VF ،SumV ،FY ،YF ،Y ،

SumY ،Fr+rF ،FD ،F ،Active ،Ma ،Popular ،H ،

Hd( ،Hd ،)Hx ،A ،(A) ،Ad( ،Ad ،)An ،Art ،Ay ،

Cl ،Fi ،Ge ،Na ،Sc ،Sx ،Xy ،Id » 9میانگین نمونه 

، R ،W ،D ،FM ،C ،FT»ساله بالاتر و در متغیرهاي 

FV ،VF ،Fr ،rF ،Passive ،Mp ،Blends ،H ،Bt ،

Cg ،Ex ،Fd ،Hh ،Ls»  تر از ساله پایین 9میانگین نمونه

 ساله است. 10نمونه 

هاي متغیرهاي و( مقایسه نتایج مربوط به میانگین

دهد که در ساله نشان می 11ساله با  9رورشاخ نمونه 

« FM ،CF ،C ،C’ ،YF ،Y ،FD ،F ،Ex»متغیرهاي 

، R ،W ،D»ي ساله بالاتر و در متغیرها 9میانگین نمونه 

Dd ،S ،M ،FC ،WSumC ،FC’ ،SumC’ ،FT ،TF ،

T ،SumT ،FV ،VF ،V ،SumV ،FY ،SumY ،Fr ،

rF ،Fr+rF ،Blends ،Popular ،H( ،H ،)Hd ،Hx ،

A( ،A ،)An ،Art ،Ay ،Bl ،Bt ،Cg ،Cl ،Fi ،Fd ،

Ge ،Hh ،Ls ،Na ،Sc ،Sx ،Xy ،Id »ي میانگین نمونه

 ساله است. 10 يتر از نمونهساله پایین 9

هاي متغیرهاي ز( مقایسه نتایج مربوط به میانگین

ساله غیربالینی ایرانی نشان  12ساله و  9رورشاخ نمونه 

، W ،CF ،Wsumc ،FT»دهد که در متغیرهاي می

SumT ،VF ،SumV ،FY ،Fr ،Fr+rF ،Ma ،Mp ،

Belends ،Hx ،Cl ،Ex ،Ge » ساله  9میانگین نمونه

، Dd ،S ،M»ساله و در متغیرهاي  12ي تر از نمونهپایین

FC ،C ،FC’ ،C’F ،C’ ،SumC’ ،FV ،YF ،Y ،

SumY ،rF ،FD ،F ،Popular ،(H) ،Hd ،(Hd) ،(A) ،

(Ad) ،Ad ،Art ،Ay ،Bl ،Bt ،Cg ،Fi ،Fd ،Ls ،Na ،
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     77      و همکاران نفیسه هادئی

 69-86 ،1396 مستانز، 4، شماره چهارممجله روانشناسی و روان پزشکی شناخت، سال 

Xy ،Id »12ي ساله بالاتر از نمونه 9ي میانگین نمونه 

 ساله است.

هاي متغیرهاي انگینح( مقایسه نتایج مربوط به می

دهد که در ساله نشان می 11ساله با  10رورشاخ نمونه 

، FM ،CF ،C ،C’ ،Y ،FD ،(Hd) ،Ad»متغیرهاي 

(Ad ،)Ay ،Fi »ساله بالاتر و در  10ي میانگین نمونه

، R ،W ،Dd ،S ،M ،m ،FC ،WSumC»متغیرهاي 

FC’ ،C’F ،SumC’ ،FT ،TF ،T ،SumT ،FV ،VF ،

V ،SumV ،FY ،YF ،Y ،SumY ،Fr ،rF ،Fr+rF ،

Blends ،H( ،H ،)Hx ،A( ،A ،)An ،Art ،Bl ،Bt ،

Cg ،Cl ،EX ،Fd ،Ge ،Hh ،Ls ،Sc ،Sx ،Xy ،Id »

 ساله است. 11تر از ساله پایین 10ي میانگین نمونه

هاي متغیرهاي ت( مقایسه نتایج مربوط به میانگین

ه در دهد کساله نشان می 12ساله و  10رورشاخ نمونه 

، FC ،CF ،Cn ،C’F،FV ،FY ،SumY ،Fr» متغیرهاي

Fr+rF ،passive ،Ma ،Belends ،H ،Hx ،Cg ،Ex ،

Ge »تر و در متغیرهاي ساله پایین 10ي میانگین نمونه

«R ،D ،Dd ،S،m ،FM ،C ،C’ ،FT ،SumT ،YF،Y ،

FD ،F ،active ،Mp ،popular ،(H) ،Hd ،(Hd) ،A ،

(A) ،Ad ،(Ad) ،An ،Art، Ay ،Bl ،Bt ،Cl ،Fi ،Fd ،

Na ،Sx ،Xy ،Id »12ساله بالاتر از  10ي میانگین نمونه 

 ساله است.

هاي متغیرهاي ي( مقایسه نتایج مربوط به میانگین

دهد که در ساله نشان می 12ساله و  11رورشاخ نمونه 

، FM ،CF ،C ،Sum ،SumY ،Fr+rF ،FD»متغیرهاي 

Ex ،FQx- » تر و در متغیرهاينساله پایی 11میانگین 

«R ،W ،D ،Dd ،S ،M ،m ،FC ،Cn ،FC ،FC’ ،

C’F ،C’ ،FT ،TF ،T ،FV ،VF ،V ،YF ،FY ،Y ،

Fr ،rF ،FD ،F ،(2) ،Belends ،Popular ،H ،(H) ،

Hd ،(Hd) ،Hx ،A ،(A) ،Ad ،(Ad) ،An ،Art ،Ay ،

Bl ،Bt ،Cg ،Cl ،Fi ،Fd ،Ge ،Hh ،Ls ،Na ،Sc ،Sx ،

Xy ،Id ،DQ+ ،DQo ،DQv+ ،FQx+ ،FQxo ،

FQxu»  ساله است. 12ساله بالاتر از  11میانگین

 
 هاهای توصیفی )میانگین و انحراف معیار( آزمودنینتایج مربوط به شاخص: 1جدول 

 نمونه
ساله  5-7هاي آزمودنی

 (=114n( )2016نسب، )حسینی

ساله  9هاي آزمودنی

( 1390)دلاوري، 

(110n=) 

ساله  10هاي آزمودنی

( 1392)کاشفی، 

(170n=) 

ساله  11هاي آزمودنی

 (=96n( )1392زاده، )محسنی

 ساله )هادئی، 12هاي آزمودنی

1395) 

 (99n=) 

 انحراف معیار میانگین انحراف معیار میانگین انحراف معیار میانگین انحراف معیار میانگین انحراف معیار میانگین شاخص                           متغیر

داد پاسختع  R 21.60 5.33 23.14 9.40 28 8.99 37.66 9.95 20.94 6.70 

 گستره

W 7.12 4.08 4.11 2.92 5.10 3.58 7.59 5.68 5.16 3.10 

D 11.25 5.88 9.56 4.54 14.47 5.93 15.38 6.77 10.15 5.02 

Dd 3.18 2.41 9.45 6.37 8.42 5.79 11.75 6.27 5.94 4.96 

S 1.09 1.31 2.76 .552  2.42 2.14 2.95 0.50 1.66 3.22 

کنندهتعیین  

M 1.38 1.96 1.59 2.01 1.40 1.69 4.94 5 1.56 1.91 

FM 2.36 2.21 2.47 2.11 2.73 2.55 2.04 2.62 2.5 2.21 

m 1.43 1.50 1.08 1.15 1.06 1.34 1.25 1.28 0.78 1.18 

FC 1.08 1.31 2.28 2.12 1.05 1.24 6.30 3.86 1.24 24.1  

CF 0.56 0.70 0.80 1.13 0.66 0.90 0.52 1.40 1.12 1.21 

C 1.25 1.56 0.64 1.01 0.71 0.98 0.05 0.27 0.15 0.64 

Cn 3.02 2.42 - - 0 0 - - 2.51 1.94 

WSum C 0.06 0.35 0.02 0.21 - - 0.22 0.76 0.06 0.60 
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 69-86 ،1396 مستانز، 4، شماره مچهارسال پزشکی شناخت،  و روان سیمجله روانشنا

 

 هاهای توصیفی )میانگین و انحراف معیار( آزمودنی: نتایج مربوط به شاخص1ادامه جدول 

FC' 0.73 1.04 2.20 2.04 0.65 0.97 6.40 4.79 0.72 71.4  

C'F 0.27 0.66 0.36 0.65 0.19 0.52 0.41 1.56 0.28 0.53 

C' 0.40 1.17 0.19 0.45 0.15 0.38 0.07 0.26 0.01 0.10 

SumC' 1.41 1.97 2.76 2.36 0.99 1.29 2.76 2.36 1.02 1.57 

FT 0.15 0.45 0.01 0.13 0.12 0.38 0.45 1.46 0.06 0.31 

TF 0.09 0.32 0.01 0.013 0.01 0.13 0.03 0.23 0.01 0.10 

T 0.08 0.41 0 0 0 0 0.03 0.22 0 0 

SumT 0.34 0.64 0.03 0.18 0.14 0.40 0.03 0.18 0.07 0.32 

FV 0.10 0.35 0.07 0.26 0.01 0.10 1.33 1.45 0.02 0.14 

VF 0 0 0.02 0.16 0 0.07 0.07 0.39 0 0 

V 0 0 0 0 0 0.07 0.02 0.14 0 0 

SumV 09.0  0.35 0.10 0.30 0.02 0.15 0.10 0.30 0.02 0.14 

FY 0.02 0.13 0.87 1.58 0.16 0.48 4.65 4.14 0.44 0.78 

YF 0.06 0.27 0.20 0.73 0.04 0.19 0.07 0.44 0 0 

Y 0.06 0.27 0.08 0.27 0.05 0.28 0.01 0.10 0 0 

SumY 0.14 0.45 1.16 2 0.26 0.71 1.16 2.0 0.44 0.78 

Fr 0.01 0.09 0.05 0.26 0.14 0.51 0.22 0.67 0.18 0.69 

rF 0 0 0.01 0.13 0 0 0.06 0.24 0 0 

Fr + rF 0.01 0.09 0.07 0.29 0.14 0.51 0.28 0.79 0.18 0.69 

FD 0.44 0.83 0.26 0.58 0.42 0.86 0.05 0.22 0.18 0.43 

F 12.50 5.55 13.39 6.97 19.90 7.90 21.78 8.65 713.0  5.50 

 نمونه
ساله  5-7هاي آزمودنی

 (=114n( )2016نسب، )حسینی

ساله  9هاي آزمودنی

( 1390)دلاوري، 

(110n=) 

ساله  10هاي آزمودنی

( 1392)کاشفی، 

(170n=) 

ساله  11هاي آزمودنی

 (=96n) (1392زاده، )محسنی

 ساله )هادئی، 12هاي آزمودنی

1395) 

 (99n=) 

 میانگین انحراف معیار میانگین انحراف معیار میانگین میانگین انحراف معیار میانگین انحراف معیار میانگین شاخص                           متغیر

کنندهتعیین  

(2) 6.11 3.55 7.82 4.93 7.80 5.40 7.36 6.19 7.07 4.12 

Active 3.39 3.23 2.20 1.97 3.21 2.93 - - 2.48 2.27 

Passive 1.72 1.91 2.94 2.60 2.00 1.81 - - 3.04 2.20 

Ma 0.98 1.74 0.66 0.98 0.95 1.34 - - 0.76 1.23 

Mp 0.39 0.69 0.92 1.37 0.45 0.70 - - 1.20 1.26 

Blends 1.79 2.09 2.90 2.59 1.56 1.98 20.55 11.32 0.281  4.58 

 Popular 2.84 1.54 2.95 1.58 3.19 1.45 3.16 1.57 2.74 1.56 پاسخ رایج

 محتوا

 

H 1.46 1.63 1.51 1.62 1.35 1.44 3.53 4.40 1.5 1.46 

(H) 0.96 1.26 1.21 1.32 1.33 1.39 2.43 2.95 0.83 1.14 

Hd 1.21 1.72 1.10 1.51 1.30 1.75 1.25 1.34 0.80 1.23 

(Hd) 0.23 0.73 .590  0.97 0.38 0.76 0.28 0.68 0.03 0.22 

Hx 0.32 0.71 2.14 2.42 0.31 0.84 1.88 2.60 0.40 0.99 

A 8.57 4.10 0.13 0.41 11.13 4.74 15.07 7.87 9.12 4.47 

(A) 0.34 0.68 0.70 1.17 0.67 1.24 1.85 2.18 0.51 1.11 

Ad 1.58 2.42 0.75 1.15 3.51 3.76 2.65 2.84 1.28 1.60 

(Ad) 0.02 0.16 0.25 0.62 0.15 0.36 0.14 0.43 0.08 0.39 
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 69-86 ،1396 مستانز، 4، شماره چهارممجله روانشناسی و روان پزشکی شناخت، سال 

 

 

 

 هاهای توصیفی )میانگین و انحراف معیار( آزمودنینتایج مربوط به شاخص : 1ادامه جدول 

 

 

 

 

 

 

An 0.50 0.90 0.30 0.62 1.15 1.46 1.69 2.87 0.68 1.53 

Art 0.61 0.61 2.28 1.94 1.21 1.42 1.86 2.06 0.46 1.18 

Ay 0.02 0.02 1.39 1.52 0.47 1.17 0.40 0.73 0.10 0.46 

Bl 0.14 0.51 0.09 0.28 20.3  0.69 0.56 0.95 0.11 0.31 

Bt 1.16 1.40 0.05 0.22 1.80 1.70 2.83 2.71 1.54 1.60 

Cg 1.24 1.39 0.43 0.72 1.04 1.33 2.45 2.36 1.29 1.25 

Cl 0.03 0.22 0.20 0.50 0.14 0.35 0.36 0.81 0.11 0.34 

Ex 0.04 0.20 0.06 0.36 0.01 0.13 0 0 0.07 0.25 

Fi 0.64 1.10 0.62 1.03 0.47 0.78 0.78 1.60 0.30 0.57 

Fd 0.37 0.75 1.02 1.22 0.17 0.49 0.54 0.75 0.15 0.54 

Ge 0.01 0.90 0.75 1.07 0.08 0.34 0.17 0.43 0.10 0.36 

Hh 0.61 0.09 0.30 0.68 0.60 1.10 0.8 1.06 0.62 0.92 

Ls 0.69 1.09 0.20 0.44 0.85 1.31 1.66 1.98 0.83 0.99 

Na 0.85 1.24 9.15 3.94 1.29 1.75 1.38 1.61 0.45 0.74 

Sc 1.07 1.22 1.27 1.47 1.16 1.41 2.18 1.86 1.18 1.53 

Sx 0.01 0.09 0 0 0.01 0.07 0.07 0.71 0 0 

Xy 0.02 0.20 0.009 0.09 0.03 0.28 0.08 0.31 0 0 

Id 0.71 1.13 0.83 1.28 1.01 1.15 2.72 2.34 30.2  0.58 

 DQ+ 2.18 2.48 - - - - 3.21 2.92 2.80 2.70 کیفیت تحولی

 نمونه
ساله  5-7هاي آزمودنی

 (=114n( )2016نسب، )حسینی

ساله  9هاي آزمودنی

( 1390)دلاوري، 

(110n=) 

ساله  10هاي آزمودنی

( 1392)کاشفی، 

(170n=) 

ساله  11هاي آزمودنی

 (=96n( )1392زاده، )محسنی

 ساله )هادئی، 12هاي آزمودنی

1395) 

 (99n=) 

 میانگین انحراف معیار میانگین انحراف معیار میانگین میانگین انحراف معیار میانگین انحراف معیار میانگین شاخص                           متغیر

 کیفیت تحولی
Dqo 16.37 5.84 - - - - 17.25 6.31 17.10 6.45 

DQv 2.94 2.32 - - - - 0.56 0.98 0.58 1.15 

DQv+ 0.10 0.35 - - - - 0.16 0.46 0.14 0.45 

 کیفیت شکل

FQX+ 0.20 0.92 - - - - 1.96 1.72 1.79 1.75 

FQXo 7.28 2.91 - - - - 8.21 3.56 8.07 3.54 

FQXu 7.09 3.43 - - - - 5.37 3.32 5.34 3.30 

FQX- 5.95 3.32 - - - - 5.09 4.19 5.38 3.69 
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 69-86 ،1396 مستانز، 4، شماره مچهارسال پزشکی شناخت،  و روان سیمجله روانشنا

 های سنی با یکدیگرهای مربوط به متغیرهای رورشاخ در گروهدوی میانگینی دوبهمربوط به مقایسه t مقادیر آزمون : 2جدول 

 های سنی با یکدیگرای مربوط به متغیرهای رورشاخ در گروههدوی میانگینی دوبهمربوط به مقایسه t مقادیر آزمون: 2ادامه جدول 

t  7-5مقایسه  شده مشاهده 

 ساله  9ساله با 

 7-5مقایسه 

 ساله 10ه با سال

 7-5مقایسه 

 ساله 11ساله با 

 7-5مقایسه 

 ساله 12ساله با 

ساله  9مقایسه 

 ساله 10با 

ساله  9مقایسه 

 ساله 11با 

ساله  9مقایسه 

 ساله 12با 

ساله  10مقایسه 

 ساله 11با 

ساله  10مقایسه 

 ساله 12با 

ساله  11مقایسه 

 شاخص               متغیر ساله 12با 

 R 1.25- **2.87- **3.84- 1.0 *2.04- **2.86- 1.31 **2.72- **2.64 **3.44 تعداد پاسخ

 گستره

W **3.74 **3.29 1.05- **2.84 *2.52- **3.06- **2.47- **2.89- 0.59- *2.43 

D 1.89 **2.66- **2.40- 1.42 **3.45- **3.08- 1.17- 1.25- **3.02 **2.73 

Dd **4.02- **4.24- **4.75- *3.23- 1.42 **1.74- *2.37 **2.50- *2.34 **3.04 

S **4.92- **5.46- **9.94- *2.34- *2.13 **1.67- **2.64 **3.42- **2.75 **3.48 

 کنندهتعیین

M 1.77- 0.69- **3.83- 1.62- *2.02 **3.57- 0.64 **4.67- 1.84- **3.47 

FM 1.18- *2.20- 1.75 1.26- 1.81- *2.01 0.58- **2.63 1.61 *1.99- 

m **3.39 **3.79 *2.25 **4.40 0.94 **2.47- **3.41 **2.70- **3.37 **3.96 

FC **4.79- 1.20 **6.12- *2.32- **5.71 **4.76- **4.21 **7.43- **2.87- **5.61 

CF **4.01- **3.36- 1.38 **5.72- **3.17 **3.04 **3.51- **2.76 **5.40- **4.21- 

C **4.54 **5.18 **7.01 **6.37 *2.25- **7.32 **5.94 **8.28 **7.02- **4.55- 

SUMC **7.67 **9.95 **6.26 **7.02 **9.09 **29.07- - **53.94- - **13.08- 

Cn - - - **8.62- - - **3.30- - **5.50- - 

FC' **5.77- *2.48 **5.34- 0.59 **7.09 **4.14- **4.92 **6.58- 1.83- **4.81 

C'F **3.51- **4.28 *2.40- 1.23- **6.07 1.39- **3.44 **3.74- **4.62- *2.21 

C' **3.94 **5.50 **4.78 **5.39 **4.13 **6.72 **9.22 **6.76 **9.91 **8.89 

SumC' **4.11- **3.56 **4.84- **2.58 **6.29 **3.93- **4.73 **6.39- 1.01- **4.78- 

FT **8.60 **3.71 **3.92- **5.69 **9.12- **4.81- **6.96- **5.06- **5.62 **4.24 

TF **8.83 **10.97 **6.46 **8.60 0 **5.59- 0 **6.68- 0 **5.70 

T **7.42 **9.56 **4.95 **6.99 - **8.37- - **10.72- - **7.98 

t  7-5مقایسه  شده مشاهده 

 ساله  9ساله با 

 7-5مقایسه 

 ساله 10ساله با 

 7-5مقایسه 

 ساله 11ساله با 

 7-5مقایسه 

 ساله 12ساله با 

ساله  9مقایسه 

 ساله 10با 

ساله  9مقایسه 

 ساله 11با 

ساله  9مقایسه 

 ساله 12با 

ساله  10سه مقای

 ساله 11با 

ساله  10مقایسه 

 ساله 12با 

ساله  11مقایسه 

 شاخص               متغیر ساله 12با 

 کنندهتعیین

SumT **9.01 **7.69 *2.54- **7.46 **8.45 **4.43- **5.67- **4.77- **5.80 **4.00- 

FV **4.30 **11.21 **8.16- **7.68 **11.47- **8.08- **7.66 **10.74- **7.02- **7.96 

VF **9.67- 0 **7.48- - **10.48 **5.58- **8.84- **8.98- 0 **6.87 

V 0 0 **11.4- - 0 **10.74- - **11.44- 0 **10.23 

SumV *2.35- **9.28 **8.10- **7.15 **10.80 **7.84- **8.62- **10.47- 0 **7.83- 

FY **6.36- **8.62- **5.73- **8.90- **6.73 **4.62- **3.76- **6.88- **7.11- **4.93 

YF **5.25- **5.50 *2.08- **9.20 **7.04 **4.27 **6.12 **4.64- **10.80 **6.09 

Y **4.02- **3.80 **7.93- **9.20 **5.30 **9.19 **10.47 **7.04 **8.20 **10.13 

SumY **5.39- **4.91- **5.75- **6.50- **5.86 **4.36- **3.98 **6.87- **4.70- **5.05- 

Fr **7.94- **7.93- **7.46- **6.44- **5.90- **6.04- **5.12- **4.03- **2.80- *2.09 

rF **8.42- - **11.26- - **10.38- **8.57- **7.69 **13.89- - **10.34- 

Fr + rF **8.82- **7.93- **7.20- **6.44- **5.12 **5.74- **4.63- **4.89- **2.80- **3.03 

FD **4.53 1.46 **7.39- **5.61 **4.43 **7.39 **3.99 **7.09 **5.46 **7.47 

F 1.15- **3.38- **3.18- 1.01- **2.86 **2.69 0.65 1.37- **3.0 **2.90- 

(2) *2.34- **2.40- 1.69- 1.90- 0.23- 0.89 1.38 0.95 1.40 0.73- 

Active **3.11 1.22 - *2.50 **3.27 - 1.81- - **2.58 - 

Passive **3.72- **2.51- - **4.16- **3.80- - 0.95- - **4.24- - 

Ma **3.06 1.00 - *2.28 **3.76 - *2.08- - **2.74- - 
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     81      و همکاران نفیسه هادئی

 69-86 ،1396 مستانز، 4، شماره چهارممجله روانشناسی و روان پزشکی شناخت، سال 

 کدیگریهای سنی با های مربوط به متغیرهای رورشاخ در گروهدوی میانگینی دوبهمربوط به مقایسه t مقادیر آزمون: 2ادامه جدول 

* p ≤0.05 

** p ≤0.01 

  

Mp **5.18- **3.09- - **6.70- **5.70- - **2.91- - **7.48 - 

Blends **3.44- **2.08 **4.14- **6.22- **4.37- **3.83- **5.37- **5.10- **7.56- **2.65 

 Popular 1.63- **3.49- **2.71- 1.51 **2.76 *2.11- *2.12- 0.95 **3.67 **2.94 پاسخ رایج

 محتوا

H 1.06- *1.92 **3.34- 0.96- *2.23- **3.19- 0.47 **4.19- *2.18- **3.11 

(H) **2.97- **3.98- **4.11- *2.22 *2.15 **3.59- **3.61 **4.10- **4.43 **4.04 

Hd 1.57 1.51 0.96- **3.14 *2.28 **1.96- **2.87 1.13 **3.66 **3.71 

(Hd) **2.87- **4.54- **2.36- **5.98 **3.28 1.51 **7.30 **3.53 **7.80 **7.08 

Hx **4.48 1.11 **5.08- *2.46- **3.95 **5.21- **4.31- **6.02- **2.73- **4.42 

A 1.45- **3.12- **3.11- 1.29- **2.68 **2.90- 0.30 **2.68- *2.49 **2.72 

(A) **4.59- **4.79- **5.89- **3.38- *2.09 **4.94- *1.98 **5.40- **2.74 **4.78 

Ad *2.37- **3.70- **2.94- *1.95 **3.00 1.97- **3.25 *2.19 **3.88 **3.62 

(Ad) **8.23- **10.66- **8.23- **6.26- **3.14 1.73- **4.05 *2.11 **5.82 **4.24 

An **3.29- **5.59- **3.97- *2.55- **4.19 **3.38- 0.76 **2.88- **3.77 **3.12 

Art **3.13- **5.83- **5.70- **3.12 **4.34 **4.67- **3.36 **3.92- **5.29 **5.03 

Ay **8.46- **6.50- **9.31- **6.69- **4.00 **4.17- **5.11 *2.09 **5.11 **6.40 

Bl **5.41- **5.96- **6.41- **3 1.80 **4.68- **6.35 **5.04- **6.45 **6.79 

Bt **5.63- **4.42- **4.58- **3.06- **3.61- **2.51- **4.04 **3.91- *2.50 **3.64 

Cg *2.04- **2.90 **4.33- 1.25- **3.55- **3.82- 1.64 **5.47- **3.14- **4.07 

t  7-5مقایسه  شده مشاهده 

 ساله  9ساله با 

 7-5مقایسه 

 ساله 10ساله با 

 7-5مقایسه 

 ساله 11ساله با 

 7-5مقایسه 

 ساله 12ساله با 

له سا 9مقایسه 

 ساله 10با 

ساله  9مقایسه 

 ساله 11با 

ساله  9مقایسه 

 ساله 12با 

ساله  10مقایسه 

 ساله 11با 

ساله  10مقایسه 

 ساله 12با 

ساله  11مقایسه 

 شاخص               متغیر ساله 12با 

 محتوا

Cl **7.48- **9.55- **7.50- **7.44- **5.83 **6.40- **3.31- **6.83- **4.08 **5.75 

Ex **3.65- **9.39 **10.11 **5.72 **9.88- **10.09 **4.37- **7.85- **10.90- **10.56- 

Fi **3.77 **3.92 *2.06- **4.84 *2.23 **3.54- **4.00 **3.97 **4.74 **4.13 

Fd **4.94 **6.45 **4.10- **5.27 **2.96- **6.73- **3.12 **8.32- *2.27 **6.81 

Ge **6.59- **8.62- **10.0- **8.76- **3.43 **6.10- **4.03 **6.53- **3.32- **4.75 

Hh 0.79- 0.86 **3.33- 0.82- 1.11- **2.95- 0 **3.36- 1.11- **3.04 

Ls **3.81- **2.86- **4.70- **2.66- **2.73- **3.58- **2.83 **4.64- 0.96 **4.16 

Na *2.09 **3.72- **3.82- **4.52 **4.09 **4.27- **4.28 1.44- **5.12 **5.50 

Sc **2.54- *1.97- **5.08- 1.79- *1.95 **4.16- 1.45 **5.20- 0.79- **4.18 

Sx **11.94 **7.98 **3.77- **11.26 **10.95 **3.96- - **4.85- **10.37 **3.78 

Xy **5.16 **3.49- **7.13- **7.17 **5.43 **8.73- **10.54 **6.27- **6.35 **9.24 

Id *2.20- **4.21- **5.91- **5.61 **2.98 **5.39- **5.56 **6.36- **7.36 **6.62 

 کیفیت تحولی

DQ+ - - **3.16- *2.26- - - - - - **2.71 

Dqo - - **2.69- 1.03- - - - - - *2.35 

DQv - - 0.95- **7.19 - - - - - **5.91- 

DQv+ - - **4.63- **6.23- - - - - - **3.31 

 کیفیت شکل

FQX+ - - **4.92- **6.83- - - - - - **7.63 

FQXo -  **4.08- *2.05- - - - - - **3.18 

FQXu - - **2.44- **6.96 - - - - - **3.42 

FQX- - - **4.99- 1.60 - - - - - **4.65- 
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 ساله 12 ساله، 11ساله،  10ساله،  9ساله،  5-7هاي سنی ( در گروه2003ي متغیرهاي رورشاخ بر اساس نظام جامع اکسنر )مقایسه      82

 69-86 ،1396 مستانز، 4، شماره مچهارسال پزشکی شناخت،  و روان سیمجله روانشنا

 گیریبحث و نتیجه

تایج را به دو شیوه موردبررسی در این پژوهش ما ن 

هاي سنی مختلف ي ردهقرار دادیم، ابتدا به مقایسه

ساله باهم  12و  11،10،9، 7-5کودکان در سنین 

پرداختیم همچنان که از نتایج این مقایسه پیداست، 

 12و  11،10،9، 7-5هاي سنی هایی در بین گروهتفاوت

د دارد، ساله باهم در برخی از متغیرهاي رورشاخ وجو

اي نیست گونهها بهاما باید اشاره داشت که این تفاوت

نوا یا یک تغییر خطی که بتوان از یک تغییر هم

صورت صعودي یا نزولی سخن گفت بنابراین به

توان یک الگوي مشخص برحسب سن را استخراج نمی

کرد نوسانات متغیرها متنوع است و دستیابی به چنین 

نظر برسد، اما نکته مهم این است الگویی شاید دشوار به 

توان چنین رو میشوند. ازاینکه این تغییرت دیده می

ها برحسب سن، ي آزمودنیاستنباط کرد که مقایسه

اي کلی است. هم سنین نزدیک به یکدیگر، مقایسهآن

هاي سنی مختلف که بررسی آزمون رورشاخ در رده

ت، بیشتر به ( نیز آن را انجام داده اس2003خود اکسنر )

هاي هنجاري در سنین متفاوت لحاظ دستیابی به نرم

ي سنی مربوطه مفید ي هر فرد در ردهبراي مقایسه

 است.

اما بررسی دوم ما در مورد نتایج، با طرح این سؤال 

گردد که آیا نگاه تحولی به نتایج فراسوي دنبال می

تواند نمایانگر تغییراتی در متغیرهاي رورشاخ سنین می

جاي توجه به سنین به شکل باشد، بدین سبب اگر به

ساله با  7-5ي   محض به وارسی نتایج آن در دو دوره

ي ترین وضعیت در اواخر دورهساله که در ساده 12

ي دبستان قرار دارند، دبستانی و اواخر دورهپیش

هایی سخن بگوییم؟ توانیم از شاخصبپردازیم آیا می

ها بر اساس یک نظام خاصی آناگرچه ما ازنظر تحولی 

ایم ولی با نگاه کلی به دوره پیش را متمایز نکرده

 توان به آن پرداخت.عملیاتی و عملیات عینی می

هایی که رورشاخ را ازنظر با توجه به پژوهش

اند، این نتیجه بدست آمد که رشدي بررسی کرده

کنند، هاي رورشاخ با رشد تغییر میشماري از شاخص

که رشد ( 1998تحقیقات ورنر و کروتز ) ازجمله

شناختی کودکان را در زبان رورشاخ، در افزاش 

نشان  DQvهاي و کاهش در پاسخ +DQهاي پاسخ

ترین شکل فعالیت عالی نشانگر ،+DQهاي دادند، پاسخ

هاي اند؛ و پاسخشناختی و بالاترین شکل تحلیل و ادغام

DQv اند بسیار کم هایی با تحلیل شناختینشانگر پاسخ

(. همچنین که در پژوهش ما مشاهده شد 2003)اکسنر 

ساله بیشتر و همچنین  12کودکان +DQهاي که پاسخ

-5تر از کودکان ساله کم 12کودکان  DOvهاي پاسخ

( نیز 2013ساله است. همسو با تحقیقات ما استانفیل ) 7

ي تفکر دهندهنشان +DQهایی با کند که پاسخبیان می

یابند، اما اند که با افزایش سن افزایش میبیترکی

کند که کاهش در برخلاف نتایج قبلی استانفیل بیان می

ي رسش شناختی نیست، دهنده، نشانDQvهاي پاسخ

هایی برداشت گرایانه و تقریبی حتی اگر چنین پاسخ

باشند، بلکه وجود سایر متغیرهاست که نشانگر رشد 

( به این 1998و کروتز شناختی است. همچنین )ورنر 

ي شناختی، یابی فزاینده به خزانهنتیجه رسیدند که دست

( و همچنین Rها )تواند در افزایش تعداد پاسخمی

( که Aهایی با محتواي حیوانی )کاهش در تعداد پاسخ

هاي آشکار محیط است، نیز، نشانگر آگاهی به جنبه

 وجود در این مطالعه، تفاوتبازتاب شود. بااین

ساله در  7-5ساله و کودکان  12معناداري بین کودکان 

( 2015جیرومینی و همکاران ) این زمینه مشاهده نشد.

همبستگی  Rمیزان پاسخ  که گزارش دادند

( 2013سن ندارد همچنین استانفیل ) اي باملاحظهقابل

ها نشانگر رشد سنی نیز بیان کرد که افزایش تعداد پاسخ

هاي تر شدن پاسخد با پیچیدهفرد نیست بلکه این رش

شود. این در حالی است که مطالعات افراد مشخص می
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     83      و همکاران نفیسه هادئی

 69-86 ،1396 مستانز، 4، شماره چهارممجله روانشناسی و روان پزشکی شناخت، سال 

و سن  R( ارتباط جزئی بین 2007پیشین ازجمله میر )

رسد که تحقیقات بیشتري اند، به نظر میگزارش کرده

 در این زمینه موردنیاز است.

هایش اي از لکه که آزمودنی براي پاسخناحیه

کننده سبک کلی رویکرد کسکند، منعانتخاب می

هاي ویژه در برخورد با موقعیتآزمودنی به جهان، به

(. 1386مبهم و نامطمئن زندگی است )گراث مارنات،

ي توانایی فرد در تعامل با نشانگر درجه Wپاسخ 

ویژه اي فعال و کارآمد است. بهمحیطش به شیوه

که کیفیت و سازمان پاسخ فرد خوب باشد، اما هنگامی

بیشتر نشانگر پردازش شناختی  Wهاي لزاماً ارائه پاسخا

ي کارت براي بهتر نیست زیرا از طرفی باید به زمینه

براي  Wتوجه داشت، چراکه ارائه پاسخ  Wارائه پاسخ 

( IV،I،Vهاي هاي داراي زمینه استوار )کارتکارت

هاي داراي زمینه شکننده )مثل نسبت به کارت

تري براي ارائه پاسخ ش کم( تلاIII،IX،Xهاي کارت

لازم دارند؛ و این بدین معناست که توجه به کیفیت 

نیز ضروري است. همچنین توجه  Wپاسخ  DQتحولی 

ها نیز مهم است زیرا به ترتیب مکانی در ارائه پاسخ

فرد صرفاً به دلیل  wهاي ممکن است تعداد بیشتر پاسخ

 Wدیدن هایی باشد که گویی بیشتر فرد به کارتپاسخ

(، باوجوداین 2003تر است )اکسنر ها محتملآن

با عملکرد هوشی   Wفرض کرد که  1921رورشاخ در 

با رشد، ادبیات  Wارتباط دارد، در مورد ارتباط 

طور مثال، پژوهشی در این زمینه متناقض است به

، به نقل از گراث 1971) 15متراکس و والکر

در سند  Wي ها( گزارش دادند که پاسخ1386مارنات،

دهد، اما در سال به نسبت بیشتري رخ می 3،4کودکان 

تدریج کاهش میابد تا تقریباً به طول دوران نوجوانی به

شود؛ اما ونر و کروتز سالان نزدیک مینسبت بزرگ

و  W( عنوان کردند که ارتباط معناداري بین 1991)

                                                           
15- Metrax & Walker 

تواند، به می Wهاي رشد وجود ندارد، اگرچه پاسخ

وانایی تفکر انتزاعی تفسیر شود، اما این ضرورتاً عنوان ت

ي رشد نیست، زیرا همچنان که عنوان شد، دهندهنشان

در  براي تغییرات رشدي ضروري است. DQتوجه به 

کودکان  Wهاي این مطالعه ما مشاهده کردیم که پاسخ

سال است که با توجه  7-5تر از کودکان ساله کم 12

ي پیش عملیاتی له در مرحلهسا 7-5که کودکان به این

توان این بیشتر بودن میانگین پیاژه قرار دارند، می

ها ساله را به دلیل همادبینی آن 7-5هاي کودکان پاسخ

ها دانست، همادبینی شکل ابتدایی ادراک و در پاسخ

صورت دریافت کلی نامتمایز و فکر است که به

هاي کودکان نامشخص محرک است که از ویژگی

(، این بیشتر 1390ي پیش عملیاتی است )پیاژه،لهمرح

ي ساله در مقایسه 7-5ي در نمونه wبودن میانگین 

 شود.دو با تمامی سنین مشاهده میدوبه

همچنان که از دید رشدي و با توجه به نظریات 

پیاژه و کلبرگ، بیان شد، سنین اواسط دوران دبستان، با 

دکنترلی هاي هیجانی و افزایش خوکاهش طغیان

که  Cnو  Cتوان انتظار داشت که اند، درنتیجه میهمراه

اند، با افزایش سن کنترلنشانگر بیان هیجانی غیرقابل

شده که نشانگر بیان هیجانی کنترل FCیافته و کاهش

( نگاهی به 1998است، افزایش یابد.) ورنر و کروتز 

و کاهش  FCنتایج این مقایسه نیز بیانگر بیشتر بودن 

ساله است. استانفیل  12در کودکان  Cnو  Cمره ن

را نشانگر  FC( نیز افزایش در شمار متغیرهاي 2013)

 داند.رشد شناختی می

معرف پیوند، بین منابع درونی با واقعیت  Mپاسخ 

است و بیانگر بازدارندگی رفتار بیرونی است )گراث 

که عنوان شد، افزایش سن سبب (. چنان1386مارنات،

خودکنترلی کودکان و درونی سازي افزایش 

سالان براي انطباق بیشتر با هاي بزرگدرخواست

نیز  Mشود، درنتیجه متغیر سالان میمعیارهاي بزرگ
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ي خودکنترلی افراد است نیز با افزایش دهندهکه نشان

وجود، (. بااین1998یابد )ورنر و کروتز سن افزایش می

هاي داراي پاسخ ( بیان کرد که تمامی2013استانفیل )

(، حرکت انسانی FMحرکت ازجمله حرکت حیوانی )

(M( و حرکت اشیاي بیجان )m و حرکت فعال و )

با افزایش سن، افزایش میابند و این برخلاف  غیرفعال،

تحقیقات قبلی ازجمله تحقیقات آمنز و همکاران 

کردند که حرکات ( است که عنوان می1974،1971)

اند. در این رکات انسانی نابالغحیوانی در مقایسه با ح

 FMو  Mدر متغیرهاي  پژوهش ما تفاوت معناداري

 Mpهاي وجود تعداد پاسخمشاهده نکردیم، بااین

ساله بیشتر و تعداد  7-5ساله از کودکان  12کودکان 

ساله بیشتر از کودکان  7تا  5کودکان   Maهاي پاسخ

 12ان در کودک Mpساله بود. بیشتر بودن میانگین  12

ساله ممکن است ناشی از این باشد که این کودکان در 

جنسی قرار دارند و از -دوران کمون یا نهفتگی روانی

توان به خفتگی غریزه جنسی هاي این دوران میویژگی

اشاره داشت و این دوران بهترین دوران براي یادگیري 

هاي اجتماعی و فرهنگی و روابط میان فردي ارزش

 12( و درنتیجه کودکان 1386مهري،است )احدي و ج

 دهند.هاي نافعال حرکت انسانی را نشان میساله پاسخ

نوعی خلاصه کردن ( بهFهاي شکل خالص )پاسخ

هاي اند و سبب غفلت از سایر جنبهمحرک و تکلیف

رو وجود شوند، ازاینپیچیده ادراکی و هیجانی لکه می

ر متغیرها، تنهایی و بدون وجود سایبه Fکننده تعیین

(. درنتیجه 2013ارتباط منفی با رشد دارد )استانفیل 

هاي افراد، هاي چندگانه در پاسخکنندهوجود تعیین

توان خواهد شد و می« Blends»سبب بیشتر شدن متغیر 

عنوان کرد که افزایش سن سبب بیشتر شدن این متغیر 

خواهد شد. در این پژوهش ما تفاوت معناداري بین 

این دو گروه از کودکان نیافتیم باوجود  F هايپاسخ

ساله بالاتر از کودکان  12کودکان  Blendsاین، تعداد 

 سال بود. 5-7

یکی از متغیرهاي رورشاخ که براي بررسی رشدي 

باشد که می FQاهمیت دارد، متغیر دقت ادراکی یا 

 باشد، می FQvتا  +FQداراي یک پیوستار از 

FQ+طور واضح در مقابل نشانگر دیدن اشکال بهFQv 

شده صورت مبهم و یا تحریفنشانگر دیدن اشکال به

(. این متغیر بیشتر یک متغیر شناختی 2003است )اکسنر 

است زیرا شامل توانایی مقابله با استرس و مدیریت 

مؤثر عواطف بالقوه مخرب و تحریکات خارجی است؛ 

و منطقی است که در دوران اواسط کودکی که ما 

افزایش کنترل عاطفه هستیم، به طبع آن افزایش شاهد 

گرایانه را نیز داشته باشیم؛ و این سبب ادراک واقع

و کاهش در نمرات  FQoو +FQ افزایش در نمرات 

FQu  وFQ- (؛ که در این 199شود )ورنر و کروتز می

و همچنین  FQoو +FQ مطالعه نیز با افزایش در نمرات 

 .شدیمرو روبه FQuکاهش در نمرات 

هاي در پایان باید اشاره داشت که مقایسه گروه

ي افراد هر مختلف سنی به لحاظ ایجاد نرم و مقایسه

گروه خود اهمیت دارد، اما براي ي سنی با افراد همرده

ها را بر ها لازم است تا آني تحولی آزمودنیمقایسه

اساس نظریات تحولی بررسی کنیم، با توجه به 

توان شده در ایران در این زمینه، می هاي انجامپژوهش

( که به بررسی 1379عنوان کرد که پژوهش شعیري )

هاي سطوح عینی و انتزاعی هاي آزمودنیتفاوت

پرداخته است، در شماري از متغیرهاي رورشاخ با 

، W ،Dd»|ي ما مشترک است. ازجمله متغیرهايمطالعه

CF ،Blends ،Ad ،Art ،Ay ،DQ+». ه این البته باید ب

ها بندي آزمودنینکته اشاره داشت که در اینجا تقسیم

ي پیش عملیاتی و عملیات عینی تنها با اتکا به دو مرحله

ها و بدون انجام آزمونی براي بررسی اینکه به سن آن

اي قرار آیا واقعاً کودکان موردبررسی در چنین دوره
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ر دارند یا خیر، انجام شده است، لذا مطالعات بیشتري د

هاي بیشتر این زمینه نیاز است تا بتوان به غناي واقعیت

 .یافتدر زمینه مسائل تحول و متغیرهاي رورشاخ دست

. 
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