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Abstract 

 

Introduction: cyberbullying is a kind of aggression, deliberate action by a group or 

individual using electronic communication methods, is defined repeatedly and over time 

against a victim who can not easily defend himself. 

Aim: The purpose of this study was to determine the role of perceived parenting styles 

(authoritarian, authoritative, disregarded, and easy) and borderline personality disorder in 

cyberbullying through mediating role of empathy. 

Method: The tools used in this study included: Lopez’s cyberbullying questionnaire, 

Naghashan’s parenting style questionnaire, questionnaire of borderline personality disorder, 

the empathy questionnaire of Baron-Cohen and Will Wright. The sample consisted of 305 

high school male students of Tabriz, who were chosen according to multi-stage cluster 

sampling method. 

Results: Path analysis results showed that perceived parenting (Authoritarian, authoritative, 

indifferent) and borderline personality disorder mediated by empathy can explain the 

cyberbullying changes. 

Conclusion: Based on these findings, it can be concluded that cyberbullying can be a 

reflection of perceived personality disorder and perceived child abusive, dispassionate, and 

also low level of empathy. 
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 پشؽىی ؽٙبذت ٚ رٚاٖ ٔدّٝ رٚا٘ؾٙبعی

 1397 تبثغتبٖ، 2، ؽٕبرٜ پٙدٓعبَ 

 81-92ففحبت: 

 

 

 و اختلال شخصیت مرزی در قلدری سایبری: نقش شده ادراکی پرور زندفری ها سبکنقش 

 میانجی همدلی 

 
 3فاريق اظماعیل پًر، 2، رحیم بذری گرگری1تًرج َاؼمی

 اعتبز ٌزٜٚ رٚا٘ؾٙبعی، رٚا٘ؾٙبعی تزثیتی، زا٘ؾىسٜ ػّْٛ تزثیتی ٚ رٚا٘ؾٙبعی، زا٘ؾٍبٜ تجزیش، تجزیش، ایزاٖ..1

 ، رٚا٘ؾٙبعی تزثیتی، زا٘ؾىسٜ ػّْٛ تزثیتی ٚ رٚا٘ؾٙبعی، زا٘ؾٍبٜ تجزیش، تجزیش، ایزاٖ.زا٘ؾیبر ٌزٜٚ ػّْٛ تزثیتی.2

 ٔغئَٛ( غٙسٜی٘ٛ ).تزثیتی، زا٘ؾٍبٜ تجزیش، تجزیش، ایزاٖ ػّْٛ ٚوبرؽٙبط ارؽس، رٚا٘ؾٙبعی تزثیتی، زا٘ؾىسٜ رٚا٘ؾٙبعی  .3

 

 

 

 چکیذٌ
 

ی ارتجبطی اِىتزٚ٘یىی، ٞب رٚػٌزٜٚ ٚ یب فززی ثب اعتفبزٜ اس  لّسری عبیجزی ٘ٛػی پزذبؽٍزی، ػُٕ ػٕسی تٛعط یهمقذمٍ: 

 اعت. ؽسٜ فیتؼزاس ذٛز زفبع وٙس  تٛا٘س یٕ٘ یراحت ثٝٔىزر ٚ زر طَٛ سٔبٖ زر ثزاثز یه لزثب٘ی وٝ  فٛرت ثٝ

ُٟ ٌیزا٘ٝ( ٚ ٚ ع اػتٙب یث)ٔغتجسا٘ٝ، ٔمتسرا٘ٝ،  ؽسٜ ازرانی پزٚر فزس٘سی ٞب عجهتؼییٗ ٘مؼ  ثبٞسفِذا پضٚٞؼ حبضز  َذف:

 ا٘دبْ ؽس. ی ٘مؼ ٕٞسِیٌز یب٘دیٔاذتلاَ ؽرقیت ٔزسی زر لّسری عبیجزی ثب 

اس ٘ٛع تحمیمبت تٛفیفی  ٞب زازٜ یآٚر خٕغٔطبِؼٝ حبضز ثب تٛخٝ ثٝ اٞساف تحمیك، اس ٘ٛع ٕٞجغتٍی ٚ ثب تٛخٝ ثٝ رٚػ  ريغ:

ی پزٚر فزس٘سی ٞب عجهسری عبیجزی ِٛپش، پزعؾٙبٔٝ زر ایٗ پضٚٞؼ ػجبرت ثٛز٘س: پزعؾٙبٔٝ لّ ٔٛرزاعتفبزٜ. اثشارٞبی ٞغت

 ٘فز اس 305ٕ٘ٛ٘ٝ پضٚٞؼ  وٛٞٗ ٚ ٚیُ رایت.-ی اذتلاَ ؽرقیت ٔزسی، پزعؾٙبٔٝ ٕٞسِی ثٟز ثبرٖٚٞب ٘ؾب٘ٝ٘مبؽبٖ، پزعؾٙبٔٝ 

٘تربة ٌززیس٘س. ی اا چٙسٔزحّٝی ا ذٛؽٝی تقبزفی زیٌ ٕ٘ٛ٘ٝزا٘ؼ آٔٛساٖ پغز پبیٝ عْٛ زثیزعتبٖ ؽٟز تجزیش ثٛز٘س وٝ ثٝ رٚػ 

 ( ٚ تحّیُ ٔغیز اعتفبزٜ ؽس.SEMٔسَ یبثی ٔؼبزلات عبذتبری ) ثزای تحّیُ ٘تبیح اس آٔبر تٛفیفی،

( ٚ اذتلاَ ؽرقیت ٔزسی ثب اػتٙب یث)ٔغتجسا٘ٝ، ٔمتسرا٘ٝ ٚ  ؽسٜ ازرانی پزٚر فزس٘س٘تبیح تحّیُ ٔغیز ٘ؾبٖ زاز وٝ  :َا افتٍی

 ی تجییٗ وٙٙس.زار یٔؼٙ طٛر ثٝط عبذتبری تغییزات لّسری عبیجزی را ی ٕٞسِی لبزر٘س زر لبِت رٚاثٌز یب٘دیٔ

 فزس٘سٚ  ثبستبثی اس اذتلاَ ؽرقیت ٔزسی تٛا٘س یٔ٘تیدٝ ٌزفت وٝ لّسری عبیجزی  تٛاٖ یٔ ٞب بفتٝثز اعبط ایٗ ی ی:ریگ جٍیوت

 ٚ ٕٞچٙیٗ پبییٗ ثٛز عطح ٕٞسِی ثبؽس. اػتٙب یثٔغتجسا٘ٝ،  ؽسٜ ازرانی پزٚر

 ی، ؽرقیت ٔزسی، لّسری عبیجزی، ٕٞسِیپزٚر فزس٘س َا:کلیذ ياشٌ
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  83فبرٚق اعٕبػیُ پٛر ٚ ٕٞىبراٖ    

 81-92، 1397تبثغتبٖ ، 2ٕبرٜ ، ؽپٙدٓٔدّٝ رٚا٘ؾٙبعی ٚ رٚاٖ پشؽىی ؽٙبذت، عبَ 

 مقذمٍ

زٚرٜ ٘ٛخٛا٘ی ثٝ زِیُ تغییزات عزیغ رؽسی ٚ ػبطفی، 

ی ثؼسی ٞب زٚرٜتأثیز ٟٕٔی زر ویفیت س٘سٌی فزز زر 

رؽس زارز. ایٗ تغییزات زر ثغیبری اس ٔٛارز ٔٛخت 

 ؽٛز یٔثزٚس ٔؾىلات ٘بعبسٌبری، رفتبری ٚ ٞیدب٘ی 

یىی اس ٔؾىلات  (.2011، 1ٚسٚ ٚان )ٔٛرٚی

اعت. تٛخٝ ثٝ پسیسٜ  2عبسٌبری زٚرٜ ٘ٛخٛا٘ی لّسری

لّسری زر عطح خٟب٘ی، اِٚیٗ ثبر ثب پضٚٞؼ اِٛیٛط 

لّسری ثٝ  ؽزٚع ؽس. 1980(، زر عبَ 1993، 3)اِٛیٛط

ػٙٛاٖ رفتبرٞبی پزذبؽٍزا٘ٝ ٚ ٔىزر وٝ تٛعط فزز 

، ؽٛز یٔا٘دبْ  تز فیضؼلّسر زر ثزاثز ٕٞغبلاٖ 

زر عبِٟبی اذیز  (.1993اعت. )اِٛیٛط،  ؽسٜ فیتؼز

ثب تغییز عجه س٘سٌی افزاز ٚ ٚرٚز تىِٙٛٛصی ثٝ 

اعت. زر لزٖ  بفتٝیزییتغ، ؽیٜٛ ثزٚس لّسری ٘یش ٞب یس٘سٌ

، افزاز لّسر ثزای آسار رعب٘سٖ ٚ سٚرٌٛیی ٘غجت ثٝ 21

ی ٞب ٔشاحٕتی خسیستزی چٖٛ ٞب ٜٛیؽٕٞغبلا٘ؾبٖ اس 

ٚ تقبٚیز ایٙتز٘تی اعتفبزٜ  ٞب بْیپؾبر تّفٙی یب ا٘ت

 زیغ. ایٗ ٘ٛع اذیز لّسری، تحت ػٙٛاٖ لّسری وٙٙس یٔ

ٔقطّح اعت ٚ ثزذلاف لّسری  5یب عبیجزی 4یعٙت

عٙتی ثز ارتجبط چٟزٜ ثٝ چٟزٜ ثیٗ لّسر ٚ لزثب٘ی ٚاثغتٝ 

؛ لاٚ، ؽبپىب، ٞیُٕ، 2011ٚ ٞیٙسٚخب،  پبچیٗ) غتی٘

، 6ٚ ِیٕجز غىی، ٔٛرٌبٖ؛ وٛا2012ِاِٚغٖٛ، ٚاتزٞٛس، 

لّسری عبیجزی ٚ یب لّسری اس طزیك اثشارٞبی  (.2012

وٝ زر آٖ، فزز لزثب٘ی أىبٖ زفبع اس ذٛز  اِىتزٚ٘یىی

ی زر خبٔؼٝ أزٚسی رایح ؽسٜ ا ٙسٜیفشارا ٘سارز، ثٝ طٛر 

پزذبؽٍزی  ػٙٛاٖ ثٝاعت. ایٗ ٘ٛع لّسری ٌبٞی اٚلبت 

ق ؽسٜ عبیجزی ٚ یب پزذبؽٍزی اِىتزٚ٘یىی اطلا

ٚ  (2010، 7؛ پٛٔبری، ٚٚز2010)زراوز ٚ ٔبرعتِٛف، 

                                                           
1.Murray & zvoch 
2. Bullying 
3.Olweus 
4. Nontraditional bullying 
5.Cyberbullying 
6. Patchin, Hinduja; Haw, Shapka, Hymel, Olspn, Waterhouse; 
Kowalski, Morgan & Limber 
7. Drauker & Martsolf; Pomari, Wood 

اػٕبَ تٟبخٕی ثب  ّٝیٚع ثٝیه ٘ٛع لّسری اعت وٝ 

ی اِىتزٚ٘یىی ثٝ ٔزحّٝ ظٟٛر ٞب یفّٙبٚراعتفبزٜ اس 

، 8)اعتبوسیُ، وٛیٗ، ّ٘غٖٛ ٚ اریىغٖٛ رعس یٔ

ی ٞب بْیپیی اس لّسری عبیجزی ؽبُٔ ٞب ٕ٘ٛ٘ٝ(. 2015

ٚ یب اس طزیك  بت ایٙتز٘تی، پرؼ ؽبیؼآسارزٞٙسٜ

ی اختٕبػی، ارعبَ ٚ ٚیزایؼ ٞب رعب٘ٝ تیعب ٚة

ی فززی ثزای ؽزٔغبر وززٖ ٚی ٚ ٞب ػىظ

ی ٞب تیعبزر ٔٛرز افزاز زر  شیزآٔیتحماظٟبر٘ظزٞبی 

 (.2015اختٕبػی ٔی ؽٛز )اعتبوسیُ ٕٚٞىبراٖ، 

ٟٕٔی وٝ زر ایٗ ذقٛؿ ٔطزح اعت ایٗ اعت  عؤاَ 

 ثز؟ ؽٛز یٔلّسری عبیجزی  وٝ چزا ٘ٛخٛا٘بٖ ٔزتىت

اٍِٛی تؼبّٔی ؽرـ، فزایٙس، ثبفت ٚ سٔبٖ زر  اعبط

، رؽس وٛزوبٖ ٚ 9یؽٙبع ثْٛ –٘ظزیٝ عیغتٕی سیغتی 

ػلاٜٚ ثز اٍِٛٞبی سیغتی  ٞب آٖی ؽرقیتی ٞب یضٌیٚ

)ثزٖٚ فٙجز٘ز ٚ  ززیپذ یٔاس تؼبٔلات رٚسٔزٜ ٘یش، تأثیز 

، 10ٚایت ؛ ثٝ ٘مُ اس رٚزاعیُ، ٌبلاٌز 1998ٚٔٛریظ، 

ثزذی اس ٔطبِؼبت ٘ؾبٍ٘ز آٖ اعت وٝ ازران (. 2010

ی ٞب ٍ٘زػی ٚاِسیٗ ثب پزٚر فزس٘سوٛزن اس عجه 

ٔتفبٚت اعت. ثز  ؾبٖیٞب عجهذٛز ٚاِسیٗ زر ٔٛرز 

 فزس٘س( 1977) 11ایٗ اعبط، ٌزِٚیًٙ، زعی، ریبٖ

 ثؼس: ا٘س زا٘غتٝرا ثز عٝ ثؼس  ؽسٜ ازرانی پزٚر

ٔثجت ٚاِسیٗ ثٝ وٛزن وٝ ثٝ ٔؼٙبی تٛخٝ « ٔؾبروت»

فؼبَ  طٛر ثٝٚ  ٌذار٘س یٔٚ ٔیشاٖ ٚلتی اعت وٝ ثزای اٚ 

 ٞب آٖٚ اس  وٙٙس یٔی رٚسا٘ٝ ثب اٚ ٔؾبروت ٞب تیفؼبِزر 

وٝ ثٝ ٔؼٙبی « حٕبیت اس ذٛز پیزٚی»؛ ثؼس ا٘س آٌبٜ

ارسػ لبئُ ؽسٖ ٚاِسیٗ ثٝ زیسٌبٜ فزس٘س ٚ اعتفبزٜ 

ی، ٌزآغبس ذٛزآ٘بٖ اس فٙٛ٘ی اعت وٝ ا٘تربة، 

ی ٚ حُ ٔغئّٝ را زر وٛزن تمٛیت زیٌٓ یتقٕ

وٝ ثٝ ٔؼٙبی « ٟٔزٚرسی»؛ ٚ زر ٟ٘بیت ثؼس وٙس یٔ

                                                           
8.Stockdale, Coyne,Nelson & Erickson 
9. bioecological systems theory 
10. Bronfenbrenner & Morris; Rudasill, Gallagher & White 
11. Grolnick, Deci, & Ryan 
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 ٔیب٘دی ٕٞسِی ؽرقیت ٔزسی زر لّسری عبیجزی: ٘مؼ ٚ اذتلاَ ؽسٜ ازرانی پزٚر سفزس٘ی ٞب عجه٘مؼ     84

 81-92، 1397تبثغتبٖ ، 2، ؽٕبرٜ پٙدٓٔدّٝ رٚا٘ؾٙبعی ٚ رٚاٖ پشؽىی ؽٙبذت، عبَ 

پبعرٍٛ، حغبط، تٛخٝ وٙٙسٜ، ٔؾٛق، اعتٛار ٚ 

فٕیٕی ثٛزٖ ٚاِسیٗ ٘غجت ثٝ فزس٘سا٘ؾبٖ اعت 

(. تحمیمبت ٘ؾبٖ زازٜ اعت وٝ 1977 )ٌزِٚیٙه،

ٚ  13، عّطٝ ٌزا12ٝ٘ی فزس٘سپزٚری ٔغتجسا٘ٝٞب ٜٛیؽ

)ؽیّسس ٚ  ؽٛز یٔثٝ رفتبرٞبی لّسری ٔٙدز  14ٔتٙبلض

، 15ثٝ ٘مُ اس احٕس ٚ ثزیظ ٚیت 2011عیغچتی، 

ٚ ذؾٛ٘ت  ی تدزثٝ عٛءاعتفبزٜ عبثمٝ(. اس طزفی 2004

فیشیىی وٛزن زر ٔحیط ذب٘ٝ ثب رفتبرٞبی لّسری 

 ٚ 16)عٙتی ٚ عبیجزی( ٔزتجط اعت )زاعیچ

زػ ٔثجت (. ٔجتٙی ثز ؽٛاٞس تحمیمی، 2007ٍ٘ٔیىٛیب،

ی ٔغتجسا٘ٝ، پزٚر فزس٘سٚاِسیٗ ثٝ پزذبؽٍزی، عجه 

تأویس فزف ثز آٔٛسػ ٚ ػّٕىزز تحقیّی ثب 

(. 2010رفتبرٞبی لّسری ٕٞجغتٍی ٔثجت زارز )ِی، 

ی لّسری زر زیٌ ؽىُ، ٔطبِؼبت زلاِت ثز زرٔدٕٛع

ی زارز وٝ رٚاثط ٔجٟٓ ٚ ا یذب٘ٛازٌی ٞب طیٔح

یظ ٚیت، ٘بٕٞبًٞٙ، ٔؾرقٝ آٖ اعت )احٕس ٚ ثز

لّسری عبیجزی ٕٔىٗ اعت ثرؾی اس ثبستبة  (.2004

ؽرقیتی ثبؽس. اذتلاَ ؽرقیت ذٛزؽیفتٝ ٚ اذتلاَ 

ؽرقیت ضساختٕبػی ٞز زٚ ثب لّسری عبیجزی زر 

زٚراٖ ٘ٛخٛا٘ی ارتجبط زار٘س )آً٘، تبٖ ٚ ٔٙقٛر، 

(. اس طزفی طجك 17،2012؛ لاعتز، وزٚط ٚ ؽب2011ٚ

یت ٔزسی ثب اذتلاَ ؽرق ٔطبِؼبت ا٘دبْ ؽسٜ،

پزذبؽٍزی فیشیىی، پزذبؽٍزی زر رٚاثط ػبؽمب٘ٝ 

، 1994؛ زاتٖٛ، 2001زاٌلاط ٚ زاتٖٛ، ) ٞغتٕٞزاٜ 

ٔطبِؼبت ثیؾتز ٘ؾبٖ زازٜ ا٘س  (.2003، 18ّٔٛی ٚ ثٛیس

 زارزوٝ اذتلاَ ؽرقیت ٔزسی ثب پزذبؽٍزی راثطٝ 

(. 2014، 19ّ٘غٖٛ، وٛیٗ، عٛا٘غٖٛ، ٞبرت ٚ اِٚغٗ)

ی ؽرقیت ٔزسی اغّت ٞب یٌضیٚی پزذبؽٍزذؾٓ ٚ 

                                                           
12. authoritarian 
13. dominant 
14. inconsistent 
15. Shields & Cicchetti; Ahmed & Braithwaite 
16.Dussich & Maekoya 
17. Ang, Tan & Mansor; Lester, Croos & Shaw 
18. Douglas & Dutton; Meloy & Boyd 
19. Nelson, Coyne, Swanson, Hart & Olsen 

)زاتٖٛ،  ؽٛز یٔزر حغبزت زر رٚاثط ٘شزیه آؽىبر 

(. زر راثطٝ ثیٗ لّسری 2003ّٔٛی ٚ ثٛیس،  ؛1994

ی ٞب یضٌیٚٚ  ؽسٜ ازرانی پزٚر فزس٘سعبیجزی ثب 

ؽرقیت ٔزسی یه ٔتغیز ٔیب٘دی ثٝ ٘بْ ٕٞسِی ٚخٛز 

٘ؾبٖ زاز وٝ پبعد ٕٞسلا٘ٝ ثب  تٛاٖ یٔی طٛروّ ثٝزارز. 

زارز ٚ ثب لّسری  تبرٞبی خبٔؼٝ پغٙس راثطٝ ٔثجترف

؛ ایغٙجزي ٚ 1988ٔیّز، ایغٙجزي، ) زارزراثطٝ ٔٙفی 

ی ثٙیبزیٗ زر ٔفٟٛٔ(. زرٚالغ، ٕٞسِی، 1998، 20فبثش

ؽٙبذتی اعت وٝ رٚا٘ؾٙبعبٖ ؽٙبذتی ٚ رٚاٖ  ػّْٛ رٚاٖ

ٚ  ثٛزٜ ٔتٕزوشؽٙبذتی آٖ  پٛیبیی ثز فزآیٙسٞبی رٚاٖ

ای فؼبَ زر ػّْٛ اػقبة تحت  ٌٛ٘ٝ أزٚسٜ ٘یش ثٝ

 (.2009، 21ؽبٔبی تغٛریاعت )ثزرعی 

تؼییٗ  ثبٞسف( 2010) 22٘تبیح پضٚٞؼ رثىب ٚ زیٖٛ

ػبطفی ٚ خٙغیت ثب لّسری  راثطٝ ثیٗ ٕٞسِی ؽٙبذتی/

عٍٙبپٛری ٘ؾبٖ زاز٘س  عبِٝ 12-18عبیجزی زر ٘ٛخٛا٘بٖ 

وٝ ٕٞسِی ػبطفی/ؽٙبذتی پبییٗ زر ٞز زٚ خٙغیت 

ٝ افزاز زر لّسری عبیجزی ٕ٘زٜ ثبلاتزی و ؽٛز یٔثبػث 

٘غجت ثٝ وغب٘ی وٝ ٕٞسِی ثبلاتزی اس ذٛز ٘ؾبٖ 

، چٙیٗ ثٝ ٘ظز ٞب بفتٝٔجتٙی ثز ی ، وغت وٙٙس.زٞٙس یٔ

ی، پزٚر فزس٘سی ٞب ٜٛیؽوٝ ػٛأّی اس لجیُ  رعس یٔ

ی ٞب ٜٛیؽاذتلاَ ؽرقیت ٔزسی ٚ ٕٞسِی ٞز یه ثٝ 

مؼ زار٘س ٚ ٔرتّف زر ثزٚس ٚ ظٟٛر لّسری عبیجزی ٘

لّسری عبیجزی  ٔ ٙٝیزرسٔثب تٛخٝ ثٝ ٚخٛز اثٟبٔبت سیبز 

ی ا٘سوی زر ایٗ سٔیٙٝ فٛرت ٌزفتٝ ٞب پضٚٞؼٚ ٘یش 

ارائٝ ٔسِی ثزای تؼییٗ لّسری عبیجزی ٚ  دٝیزر٘تاعت، 

 ٞب ٙٝیسٔزر ثغیبری اس  تٛا٘س یٔػٛأُ تأثیزٌذار زر آٖ 

حبضز ثب ٔٛضٛع  پضٚٞؼراٍٞؾب ثبؽس. ثٝ ٕٞیٗ ػّت 

ی ٚ اذتلاَ ؽرقیت پزٚر فزس٘سی ٞب عجه٘مؼ 

ی ٘مؼ ٕٞسِی ٌز یب٘دیٔٔزسی زر لّسری عبیجزی ثب 

 اعت.  ؽسٜ ا٘تربة

                                                           
20. Miller & Eisenberg; Fabes 
21. shatmay- Tsoory 
22. Rebecca & Dion 
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 سیز اعت: لزار ثٝٔسَ پضٚٞؾی 

 مذل فرضی پصيَػ -1ؼکل 

 
  ريغ

ٔطبِؼٝ حبضز ثب تٛخٝ ثٝ اٞساف تحمیك، اس ٘ٛع  

اس ٘ٛع  ٞب زازٜی آٚر خٕغٕٞجغتٍی ٚ ثب تٛخٝ ثٝ رٚػ 

. خبٔؼٝ آٔبری پضٚٞؼ حبضز ٞغتیمبت تٛفیفی تحم

ی زا٘ؼ آٔٛساٖ پغز پبیٝ عْٛ ٔتٛعطٝ ٔسارط ٝ یوّرا 

ؽٟزعتبٖ تجزیش تؾىیُ  ٚپزٚرػ آٔٛسػ 4زِٚتی ٘بحیٝ 

ٔؾغَٛ تحقیُ ثٛز٘س وٝ  95-94وٝ زر عبَ  زاز یٔ

ثٛز.  1543ثزاثز ثب  ٞب آٖثٙبثز آٔبر ٔٛخٛز تؼساز وُ 

 آٔٛس زا٘ؼبرت ثٛز٘س اس: ٔؼیبرٞبی ٚرٚز ثٝ ٔطبِؼٝ ػج

پبیٝ عْٛ رإٞٙبیی ثٛزٖ، پغز ثٛزٖ ٚ تحقیُ زر 

ٔطبثك ثب خسَٚ  ٔٛرزٔطبِؼٝٔسرعٝ زِٚتی. اس خبٔؼٝ 

ا٘تربة ؽس.  305ثزآٚرز حدٓ ٕ٘ٛ٘ٝ ٔٛرٌبٖ، تؼساز 

ی زیٌ ٕ٘ٛ٘ٝاس رٚػ  ٞب یآسٔٛز٘ خٟت ا٘تربة

ی اعتفبزٜ ذٛاٞس ؽس. ثسیٗ ٘حٛ ا چٙسٔزحّٝی ا ذٛؽٝ

آٔٛسػ پزٚرػ  4اس ثیٗ ٔسارط ٔتٛعطٝ ٘بحیٝ  وٝ اثتسا

 تقبزف ثٝزثیزعتبٖ پغزا٘ٝ  4ؽٟزعتبٖ تجزیش تؼساز 

ولاط  3ا٘تربة ذٛاٞس ؽس. عپظ اس ٞز ٔسرعٝ تؼساز 

ا٘تربة ذٛاٞس ؽس ٚ وّیة زا٘ؼ آٔٛساٖ ٔٛخٛز زر ایٗ 

ولاعٟب ثٝ ػٙٛاٖ ٕ٘ٛ٘ٝ ٟ٘بیی زر ٘ظز ٌزفتٝ ؽس. ثؼس اس 

ی سیز ٞب پزعؾٙبٔٝثٝ  ٖوٙٙسٌب ؽزوتوغت رضبیت، 

 پبعد زاز٘س.

 

 ابسار

 (:FSQ) 23ؼذٌ ادراکی پرير فرزوذی َا ظبکمقیاض 
( ثز ٔجٙبی وبرٞبی 1358ایٗ ٔمیبط تٛعط ٘مبؽبٖ )

( تٟیٝ ؽسٜ ٚ 1386؛ ثٝ ٘مُ اس حغیٗ چبری، 1965ؽفز )

ٔبزٜ اعت. ضزیت پبیبیی پزعؾٙبٔٝ تٛعط  77زارای 

ٍٛی پبعد اعت. اِ ؽسٜ ٌشارػ /870عبس٘سٜ آٖ 

ٔمیبط  فٛرت ثٝی ٚ ا ٙٝیٌش 5زٞی ثٝ ایٗ ٔمیبط، 

ی ِیىزت ٚ زارای زٚ ثؼس ٔحجت ٚ وٙتزَ ثٙس زرخٝ

(. 1386ٚ زٞمب٘ی،  )حغیٗ چبری، آلبزلاٚرپٛر ٞغت

طزز ٕ٘زات افزازی وٝ ثزاثز یب ثبلاتز اس  –زر ثؼس ٔحجت 

وٝ ٔحجت سیبزی زریبفت  ا٘س یافزازٔیبٍ٘یٗ اعت 

آسازی افزازی وٝ ثزاثز یب -ثؼس وٙتزَ ٚ زر ا٘س وززٜ یٔ

وٝ ثز  ا٘س یافزازثبلاتز اس ٔیبٍ٘یٗ ٕ٘زٜ آٚرزٜ ثبؽٙس 

ثٙبثزایٗ ثزای تؼییٗ  ؛اعت ؽسٜ اػٕبَوٙتزَ ثبلایی  ٞب آٖ

ی اثتسا ٔیبٍ٘یٗ ٞز یه اس اثؼبز، پزٚر فزس٘سچٟبر عجه 

، آٔسٜ زعت ثٕٝ٘زات  اعبط ثزٚ  ؽٛز یٔخسا ٔحبعجٝ 

ٔحجت  -بت، ٔمتسرا٘ٝ )وٙتزَ ثبلاچٟبر عجه ثب ٔؾرق

ٚ ٔغبٔحٝ  ٔحجت ثبلا( -ثبلا(، عُٟ ٌیزا٘ٝ )وٙتزَ پبییٗ

. سیآ یٔٔحجت پبییٗ( ثٝ زعت  -وٙتزَ پبییٗ) وبرر

ی ٔتؾىُ اس زا٘ؾدٛیبٖ، ا ٕ٘ٛ٘ٝ( زر 1388حیسری )

آسازی -ٕٞغب٘ی زرٚ٘ی ایٗ پزعؾٙبٔٝ را ثزای وٙتزَ

آٚرزٜ  ثٝ زعت 96/0طزز -ٚ ثزای ثؼس ٔحجت 84/0

 اعت.

                                                           
23.Parenting style questionner 
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 81-92، 1397تبثغتبٖ ، 2، ؽٕبرٜ پٙدٓٔدّٝ رٚا٘ؾٙبعی ٚ رٚاٖ پشؽىی ؽٙبذت، عبَ 

ایٗ ٔمیبط ثٝ ٔٙظٛر  (:STBمقیاض ؼخصیت مرزی )

عٙدؼ اٍِٛٞبی ؽرقیت ٔزسی زر تحمیمبت غیز 

وٝ ثٝ  ثبؽس یٔٔبزٜ  24اعت ٚ ؽبُٔ  ؽسٜ عبذتٝثبِیٙی 

، خٛاة ثّی ٕ٘زٜ ؽٛز یٔفٛرت ثّی/ذیز خٛاة زازٜ 

. ایٗ ٔمیبط عٝ ززیٌ یٔیه ٚ خٛاة ذیز ٕ٘زٜ ففز 

ی ٚ ػبُٔ ٌز تىب٘ؼی، ػبُٔ ػبُٔ زارز: ػبُٔ ٘بأیس

ی ٚ پبرا٘ٛییسی ٚاثغتٝ ثٝ تٙیسٌی. اٝ یتدشػلائٓ 

یی آسٔب ثبس( ضزیت پبیبیی ٚ 1991خىغٖٛ ٚ ولاریح )

. ٕٞچٙیٗ، ا٘س وززٌٜشارػ STB 61/0را ثزای 

 STBرا ثزای  80/0( ضزیت آِفبی 2001راِٚیًٙ )

 1998. تحمیمی وٝ ٞٓ تٛعط ؽب٘ىبر )ا٘س وززٌٜشارػ 

( رٚی ثیٕبراٖ 2001اس راِٚیٙىش ٚ ٕٞىبراٖ، ثٝ ٘مُ 

ثبِیٙی وٝ تؾریـ اذتلاَ ؽرقیت ٔزسی زاؽتٙس 

را تأییس  STB، رٚائی افتزالی ٚ رٚائی عبسٜ ٌزفتٝ ا٘دبْ

، ٌٛزرسی، تمٛی ٚ سازٜ ٔحٕسوززٜ اعت. زر ایزاٖ، 

 4یی زر فبفّٝ آسٔب ثبس( ضزیت پبیبیی 1384ٔلاسازٜ )

ثزای ذززٜ  ٚ STB 84/0ٞفتٝ را ثزای وُ ٔمیبط 

ی ٚ اٝ یتدشی ٚ ػلائٓ ٌز تىب٘ؼی ٘بأیسی، ٞب بطیٔم

ٚ  72/0، 53/0پبرا٘ٛییسی ٚاثغتٝ ثٝ تٙیسٌی را ثٝ تزتیت

. ضزیت آِفب ثزای وُ ٔمیبط ا٘س وززٌٜشارػ  50/0

 تىب٘ؼ، 64/0ی ٘بأیسی ٞب بطیٔمثزای ذززٜ  . 77/0

ٝ ی ٚ پبرا٘ٛییسی ٚاثغتٝ ثاٝ یتدشػلائٓ  ٚ 58/0ی ٌز

اس رٚایی  STB. ٕٞچٙیٗ، ٞغت 570/0 یسٌیتٙ

 )ػبّٔی ٚ افتزالی( ٔطّٛثی زر ایزاٖ ثزذٛرزار اعت.

زر ایٗ پضٚٞؼ ثزای  (:(CB یبریظاپرظؽىامٍ قلذری 

( 1997) 24عٙدؼ لّسری عبیجزی اس پزعؾٙبٔٝ ِٛپش

وٝ اثتسا پزعؾٙبٔٝ  فٛرتٗ یثساعت.  ؽسٜ اعتفبزٜ

 25برَٚ وٕپفیّسزوتزی ذب٘ٓ و ٘بٔٝ بٖیپباس  ٔٛرز٘ظز

ٚ آٖ را  ( ثب وٕه اعتبز رإٞٙب ا٘تربة ؽس2008)

تزخٕٝ ٚ زر ٟ٘بیت ثب ثبسٍ٘زی ٔدسز اعتبز رإٞٙب فزْ 

                                                           
24.Lopez 
25.Carroll Campfield 

 -ایٗ پزعؾٙبٔٝ اس عزی پزعؾٙبٔٝ ٟ٘بیی تٙظیٓ ٌززیس.

ثٝ ٔٙظٛر عٙدؼ  زٞی اعت وٝ ٌشارػ ذٛزٞبی 

لّسری / لزثب٘ی عبیجزی ٚ لّسر / لزثب٘ی عٙتی تٛعط 

اعت. ضزیت پبیبیی ثزای ٕ٘زٜ  ؽسٜ عبذتٝ (1997ِٛپش )

اعت ایٗ ضزیت  ؽسٜ ٌشارػ/. 90وُ ٔمیبط ثزاثز ثب 

٘فزی اس زا٘ؼ آٔٛساٖ پبی  6/238ثب اخزای رٚ ٕ٘ٛ٘ٝ 

اعت، ایٗ ضزیت ثزای ذززٜ  آٔسٜ زعت ثٝٞؾتٓ 

اعت.  ؽسٜ ٌشارػ/. 90ٔمیبط لّسری عبیجزی ثزاثز ثب 

لّسری  ؤاَع 13) ٞغت عؤاَ 54ایٗ پزعؾٙبٔٝ ؽبُٔ 

لّسری  عؤاَ 14لزثب٘ی ؽسٖ عٙتی،  عؤاَ 13عٙتی، 

وٝ  زر ٔٛرز لزثب٘ی عبیجزی( عؤاَ 14عبیجزی ٚ 

زرخٝ زای اس  6ی عؤالات زر طیف ِیىزت زٞ پبعد

 =، یه یب زٚ ثبر زر ٞفت2ٝ =، یه یب زٚثبر1 =)ٞزٌش

، ٞز 5 =، تمزیجبً ٞز رٚس4 =، یه یب زٚ ثبر زر ٔب3ٜ

 83/0اعت. ضزیت آِفبی وزا٘جبخ ( تٙظیٓ ؽسٜ 6 =رٚس

، ثٝ ٘مُ اس وٕپفیّس، 1997ٌشارػ ؽسٜ اعت )ِٛپش، 

2008.) 

ایٗ آسٖٔٛ وٝ ثزای ارسیبثی  (:EQ) بُرمقیاض َمذلی 

لزار ٌزفت، تٛعط ثبرٖٚ وٛٞٗ ٚ  ٔٛرزاعتفبزٜٕٞسِی 

اعت.  ؽسٜ اثساع عؤاَ 40( ثب 2000ٚیُ رایت )

 وبٔلاًی اس اٝ زرخ 2زر لبِت طیف  ٞب عؤاَی ثٝ زٞ پبعد

 فٛرت ثٝ ٞب عؤاَ( ٚ ثزذی 1( وٕی ٔٛافمٓ )2ٔٛافك )

( 1( ٚ وٕی ٔربِفٓ )2ٔربِفٓ ) وبٔلأًؼىٛط یؼٙی 

تٛا٘بیی  زٞٙسٜ ٘ؾبٖاعت. ٕ٘زٜ ثبلا زر ایٗ آسٖٔٛ، 

ضزیت پبیبیی ثزای ٕ٘زٜ وُ  ذٛة ٕٞسِی اعت.

اعت. ایٗ ضزیت ثزای ذززٜ  78/0ٔمیبط ٕٞسِی ثٟز 

ٚ ثزای ذززٜ ٔمیبط  78/0بذتی ٔمیبط ٕٞسِی ؽٙ

ٚ ثزای ذززٜ ٔمیبط  80/0ٕٞسِی ٞیدب٘ی )ٌزْ( 

ثٛز. ٕٞچٙیٗ، پبیبیی ٔمیبط  56/0ی اختٕبػی ٞب ٟٔبرت

ٕٞسِی ثٟز ثب اعتفبزٜ اس رٚػ ٕٞغب٘ی زرٚ٘ی )آِفبی 

وزٚ٘جبخ( را ٘یش ٔحبعجٝ وززٜ اعت. ضزیت آِفبی 

 ثٛز. 779/0وزٚ٘جبخ ثزای ایٗ ٔمیبط ٔؼبزَ ثب 
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 افتٍ َای

ٔبتزیظ وٛٚاریب٘ظ ثیٗ ٔتغیزٞبی پضٚٞؼ، ثٝ ٕٞزاٜ  

زیسٜ  1زر خسَٚ  ٞب آٖٔیبٍ٘یٗ ٚ ا٘حزاف ٔؼیبر 

اطلاػبت ٔٙسرج زر خسَٚ، ٔیبٍ٘یٗ  اعبط ثز. ؽٛز یٔ

؛ 84/108، ٕٞسِی 47/21ٕ٘زات لّسری عبیجزی 

، 64/63ی ٔغتجسا٘ٝ پزٚر فزس٘س، 81/9ؽرقیت ٔزسی 

 اػتٙب یثی پزٚر فزس٘س، 28/80ی ٔمتسرا٘ٝ پزٚر فزس٘س

اعت.  80/36ی عُٟ ٌیزا٘ٝ پزٚر فزس٘س، 27/42

وٝ ثیٗ  زٞس یٔ٘ؾبٖ  1ٔٙسرخبت خسَٚ  ٕٞچٙیٗ

ی ا ٔلاحظٝ لبثُی ٔثجت ٚ ٔٙفی زییتغ ٞٓٔتغیزٞب پضٚٞؼ 

ی پزٚر فزس٘سی ٞب عجهٚخٛز زارز ثٝ ایٗ ٔؼٙب وٝ: 

 ٚاعطٝ ثٝی ؽرقیت ٔزسی ٞب ٘ؾب٘ٝٚ  ؽسٜ ازران

س زر لبِت رٚاثط عبذتبری تغییزات ٕٞسِی لبزر٘

ٔثجت ٚ ٔٙفی تجییٗ وٙٙس.  فٛرت ثٝلّسری عبیجزی را 

ٔسَ  ؽٛز یٔٔؾبٞسٜ  2وٝ زر خسَٚ  ٌٛ٘ٝ ٕٞبٖ

ی ؽسٜ ثب ٔسَ ٘ظزی ثزاسػ ٔطّٛة زارز زیٌ ا٘ساسٜ

اِف( ٔمسار ریؾٝ ٔیبٍ٘یٗ ٔدذٚر ذطبی تمزیت  چزاوٝ

(RMSEA زر حس ٔطّٛة )(05/0اس  تز وٛچه )

زر حس ٔطّٛة  dfثز  xزارز. ة( ٘غجت لزار 

اعت ٚ ایٗ ٘غجت زر  ؽسٜ ٚالغ( 05/0اس  تز وٛچه)

اعت. ج(  زار یٔؼٙ 05/0اس  تز وٛچهعطح آِفبی 

( ٚ ؽبذـ ثزاسػ GFIؽبذـ ٘یىٛیی ثزاسػ )

( TLIِٛییظ ) -( ٚ ؽبذـ تٛوزCFI)ٞٙدبر ؽسٜ 

، رٚٗ یاسا( لزار زارز. 90/0ثشرٌتز اس )زر حس ٔطّٛة 

 -اعتٙجبط وزز وٝ عجه تٛاٖ یٔی ٞب بفتٝثز ایٗ یٔجتٙی 

ی ؽرقیت ٞب ٘ؾب٘ٝٚ  ؽسٜ ازرانی پزٚر فزس٘سٞبی 

ٕٞسِی لبزر٘س زر لبِت رٚاثط عبذتبری  ٚاعطٝ ثٝٔزسی 

تجییٗ وٙٙس.  زار یٔؼٙ طٛر ثٝتغییزات لّسری عبیجزی را 

ٚ عطح  tضزایت عبذتبری ٚ آسٖٔٛ  3زر خسَٚ 

 زٞس یٜٔ اعت وٝ ٘ؾبٖ ی ٔتغیزٞب آٚرزٜ ؽسزار یٔؼٙ

ی ٞب عجهاذتلاَ ؽرقیت ٔزسی، ٕٞسِی پبییٗ، 

( لبزر٘س اػتٙب یثٔغتجسا٘ٝ، ) ؽسٜ ازرانی پزٚر فزس٘س

ٔثجت ٚ ٔٙفی زر  طٛر ثٝتغییزات لّسری عبیجزی را 

 تجییٗ وٙٙس. (>p 05/0عطح )

 
 ماتریط کًياریاوط، میاوگیه ي اوحراف اظتاوذارد بیه متغیرَا -1جذيل ؼمارٌ 

قلذری  تغیرَام

 ظایبری

ؼخصیت  َمذلی

 مرزی

فرزوذپريری 

 معتبذاوٍ

فرزوذپريری 

 مقتذراوٍ

فرزوذپريری 

 بی اعتىا

فرزوذپريری 

 ظُل گیراوٍ

اوحراف ) هیاوگیم

 اظتاوذارد(

قلذری 

 ظایبری

92/4       17/21(69/11) 

 (80/10)84/108      74/3 -72/2 َمذلی

ؼخصیت 

 مرزی

91/2 22/2- 12/4     81/9(71/4) 

فرزوذپريری 

 معتبذاوٍ

21/2 14/2- 16/1 95/2    64/63(99/14) 

فرزوذپريری 

 مقتذراوٍ

79/1- 51/2 21/2- 11/1- 15/3   28/80(60/17) 

فرزوذپريری 

 بی اعتىا

41/1 59/1- 09/2 17/2- 66/1- 77/2  27/42(37/13) 

فرزوذپريری 

 ظُل گیراوٍ

16/1 27/1 25/1 82/1- 08/1- 91/0 45/2 80/36(35/10) 

گیری َای برازغ مذل اوذازٌ ؼاخص -2جذيل   
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TLI NFI CFI AGFI GFI P X
2
/df Df X

2 RMSEA 
 

92/0  92/0  95/0  93/0  94/0  001/0  3 141 423 04/0  

 
 جُت بررظی اثرات معتقیم tضرایب ظاختاری ي آزمًن  -3جذيل 

 ظطح معىی داری T ضریب ظاختاری متغیر يابعتٍ متغیر معتقل

 p<0/05 26/4 31/0 لّسری عبیجزی ؼخصیت مرزی

 p<0/05 -79/6 -57/0 لّسری عبیجزی َمذلی

 فرزوذ پريری

 معتبذاوٍ

 p<0/05 71/3 25/0 لّسری عبیجزی

 فرزوذ پريری

 مقتذراوٍ

 p<0/05 -12/3 -/21 لّسری عبیجزی

 فرزوذ پريری

 بی اعتىا

 p<0/05 51/2 17/0 لّسری عبیجزی

 فرزوذ پريری

گیراوٍ ظُل   

 p<0/05 62/1 11/0 لّسری عبیجزی

 

 ضرایب ظاختاری مذل فرضی پصيَػ -2ؼکل 

 

 یریگ جٍیوتبحث ي 

 فزس٘سی ٞب عجهٞسف اس پضٚٞؼ حبضز تؼییٗ ٘مؼ 

ٚ اذتلاَ ؽرقیت ٔزسی زر  ؽسٜ ازرانی پزٚر

ی ٘مؼ ٕٞسِی ثٛز. ٘تبیح ٌز یب٘دیٔلّسری عبیجزی ثب 

ی اذتلاَ ؽرقیت ٞب ٘ؾب٘ٝثیٗ پضٚٞؼ ٘ؾبٖ زاز وٝ 

زر ٔزسی ٚ لّسری عبیجزی راثطٝ ٔثجت ٚخٛز زارز. 

ی ؽرقیت ٔزسی ٞب ٘ؾب٘ٝی  راثطٝتجییٗ ایٗ یبفتٝ ٚ زر 

ٌفت وٝ اذتلاَ  تٛاٖ یٔثب لّسری ٚ پزذبؽٍزی 

ی تىب٘ؼ ٌزؽرقیت ٔزسی ثب ؽست ٞیدب٘بت ٔٙفی ٚ 

اذتلاَ  ٔجتلاثٝٚ افىبر ذٛزوؾی راثطٝ زارز ٚ افزاز 

ٝ ز٘جبَ فزار اس احغبعبت زرز٘بن ؽرقیت ٔزسی ث

ی ٔرتّف ٞب رٚػٞغتٙس، ایٗ افزاز ٕٔىٗ اعت اس 

ٔٛاز ٔرسر، آعیت سزٖ ثٝ ذٛز ٚ  عٛءٔقزف اسخّٕٝ

ثزٚس زازٖ رفتبرٞبی پزذبؽٍزا٘ٝ ثزای ثٝ حسالُ 

 ػلاٜٚ ثز ایٗ،رعب٘سٖ زرزٞبی ذٛز اعتفبزٜ وٙٙس. 

اس ٔسَ پزذبؽٍزی ػٕٛٔی اعتفبزٜ ٕ٘ٛز  تٛاٖ یٔ

 وٙس یٔ(. ایٗ ٔسَ ثیبٖ 2002، 26عٖٛ ٚ ثٛؽٕٗ)آ٘سر

یی را وٝ زر ٔحیط اختٕبػی، ٔیبٖ ٞب ٔحزنوٝ افزاز 

فززی ٚ ٔٛلؼیتی ٞغتٙس، ثب اعتفبزٜ اس اٍِٛٞب ٚ 

. ایٗ اٍِٛٞب ٚ وٙٙس یٔی زٚر٘ی پززاسػ ٞب ٚارٜ طزح

ی ٞب حبِتتحت تأثیز  تٛا٘س یٔی زرٚ٘ی ٞب ٚارٜ طزح

                                                           
26.Anderson & Bushman 

 [
 D

O
I:

 1
0.

29
25

2/
sh

en
ak

ht
.5

.2
.8

1 
] 

 [
 D

O
R

: 2
0.

10
01

.1
.2

58
86

65
7.

13
97

.5
.2

.2
.7

 ]
 

 [
 D

ow
nl

oa
de

d 
fr

om
 s

he
na

kh
t.m

uk
.a

c.
ir

 o
n 

20
26

-0
5-

13
 ]

 

                             8 / 12

http://dx.doi.org/10.29252/shenakht.5.2.81
https://dor.isc.ac/dor/20.1001.1.25886657.1397.5.2.2.7
http://shenakht.muk.ac.ir/article-1-329-fa.html


  89فبرٚق اعٕبػیُ پٛر ٚ ٕٞىبراٖ    

 81-92، 1397تبثغتبٖ ، 2ٕبرٜ ، ؽپٙدٓٔدّٝ رٚا٘ؾٙبعی ٚ رٚاٖ پشؽىی ؽٙبذت، عبَ 

عطح اٍ٘یرتٍی ٚ ی ػبطفی، ٞب حبِت ٔب٘ٙسزرٚ٘ی 

یی زر ٔٛرز پزذبؽٍزی لزار ثٍیز٘س. ایٗ ٞب ؽٙبذت

ی زرٚ٘ی افزاز، ٞب حبِتٚ  ٞب ٔحزنثیٗ  ٚا٘فؼبَ فؼُ

پززاسػ ٔحزن ٚ پیبٔس رفتبر وٝ آیب پزذبؽٍزا٘ٝ اعت 

. اعتفبزٜ اس ٔسَ زٞس یٔیب ٘ٝ را تحت تأثیز لزار 

ٚ  BPDتجییٗ راثطٝ ثیٗ  ثبٞسفپزذبؽٍزی ػٕٛٔی 

زی )رفتبرٞبی پزذبؽٍزا٘ٝ زیٍز( زر ایٗ لّسری عبیج

 BPDاعت. ثزای ٔثبَ، افزاز ٔجتلا ثٝ  ؽسٜ بٖیثثرؼ 

ٞب ٚ اٍِٛٞبی زرٚ٘ی را وٝ  -ٚارٜ طزحٕٔىٗ اعت 

ثیؾتز طزفسار پزذبؽٍزی ٚ پذیزػ رفتبر پزذبؽٍزا٘ٝ 

 ثبحبِترا زاؽتٝ ثبؽٙس. اٌز ایٗ اٍِٛٞبی ؽٙبذتی  ٞغت

بییٗ تزویت ؽٛ٘س، ػبطفی ٔثُ حغبزت ثبلا ٚ ٕٞسِی پ

تٟسیس  ػٙٛاٖ ثٝٔحزن ذبرخی را  بزیس احتٕبَ ثٝ

ی اختٕبػی ثب ؽست ٞب تیٔٛلؼپززاسػ وٙٙس ٚ ثٝ 

 BPD ٔجتلاثٝذلافٝ افزاز  طٛر ثٝثیؾتزی پبعد زٞٙس. 

ی زار٘س، ثیؾتز تزٗ ییپبوٝ حغبزت ثبلا ٚ ٕٞسِی 

یه تٟسیس ثجیٙٙس ٚ  ػٙٛاٖ ثٝاحتٕبَ زارز وٝ زیٍزاٖ را 

ثٝ زیٍزاٖ ثب  بزیس احتٕبَ ثٕٝٔىٗ اعت  ٞب آٖ، ٝدیزر٘ت

اعتفبزٜ اس پزذبؽٍزی ٚ لّسری عبیجزی زر طَٛ 

ی ٞب بفتٝایٗ یبفتٝ ثب ی ی ٘ٛخٛا٘ی پبعد زٞٙس. زٚرٜ

آً٘، (، 5102اعتبوسَ، وٛیٗ، ّ٘غٖٛ، اریىغٖٛ )

(، 2012ٚ )(، لاعتز، وزٚط ٚ ؽب2011) ٔٙقٛرتبٖ ٚ 

(، ّٔٛی ٚ 0991، زاتٖٛ )(2001)زاٌلاط ٚ زاتٖٛ 

ٕٞغٛ ٔی  (،2003(، زاتٟٙبٖ ٚ ٚٚزط )2003ثٛیس، )

ٔٙفی  طٛر ثٕٝٞسِی لبزر اعت  ٗیثٝ راثبؽس. ػلاٜٚ 

ایٗ  ی وٙس. زر تجییٗٙیث ؼیپرفتبرٞبی لّسری عبیجزی را 

عبسٜ  ػٙٛاٖ ثٝػٙٛاٖ وزز وٝ ٕٞسِی  تٛاٖ یٔ ٞب بفتٝی

ٞیدب٘ی تؼسیُ ٌز رفتبرٞبی پزذبؽٍزا٘ٝ ٚ  -ػبطفی

ری زر خبٔؼٝ اعت. ٕٞسِی احغبط لسرتٕٙسی لّس

اعت وٝ ثب پزذبؽٍزی ٚ رفتبرٞبی ضساختٕبػی راثطٝ 

ٚ أىبٖ  ؽٛز یٔٔٙفی زارز ٚ ٔب٘غ ثزٚس رفتبرٞبی ذؾٗ 

 ٞب آٖتؼبُٔ ٔؤثز زر ٔحیط اختٕبػی را ثٝ افزاز زازٜ ٚ 

-)ثبرٖٚ وٙس یٔرا ثٝ وٕه وززٖ ثٝ زیٍزاٖ تزغیت 

ی ٞب بفتٝثب ی ٞب بفتٝیٗ ی(. ا5111وٛٞٗ ٚ ٚیُ رایت، 

(، 5113(، فز٘بِس )2004وٛٞٗ ٚ ٚیُ رایت )-ثبرٖٚ

(، ٚاِتبَ، 5112(، زاتٟٙبٖ، ٚٚزس )5105ِی ٚ عبً٘ )

( 5113(، خِٛیف ٚ فبریٍٙتٖٛ )2005وِٛ٘ٛس ٚ پیب٘تب )

( ٚ عبتٗ 5112ی چبپّیٗ )ٞب بفتٕٝٞغٛ ٚ اس عٛیی ثب ی

ٛط ثٝ ( ٘بٕٞغٛ اعت. عٛٔیٗ یبفتٝ پضٚٞؼ ٔزث5110)

وٝ ٘تبیح ٘ؾبٖ زاز  ٞغتی فزس٘س پزٚری ٞب عجه

 اػتٙب یثٔغتجسا٘ٝ ٚ  ؽسٜ ازرانی پزٚر فزس٘سی ٞب ٜٛیؽ

 فزس٘سی ٞب ٜٛیؽثب لّسری عبیجزی راثطٝ ٔثجت زار٘س ٚ 

ٔمتسرا٘ٝ ثب لّسری عبیجزی راثطٝ  ؽسٜ ازرانی پزٚر

ی پزٚر فزس٘سی ثیٗ ا راثطٝ ٌٛ٘ٝ چیٞٔٙفی زار٘س ٚ 

ٌیزا٘ٝ ٚ لّسری عبیجزی یبفت ٘ؾس.  عُٟ ؽسٜ ازران

ٞبی  -اعتٙبز ثٝ ٔفْٟٛ یبزٌیزی اختٕبػی زر تجییٗ یبفتٝ

ی یبزٌیزی ٝ ی٘ظزفٛق ٔفیس ذٛاٞس ثٛز. ٔجتٙی ثز 

اختٕبػی، اٍِٛثززاری ٘مؼ ثغیبر ٟٔٓ ٚ ٔؤثزی زر 

 ٞب ا٘غبٖی خسیس ٚ اختٕبػی ؽسٖ ٞب ٟٔبرتیبزٌیزی 

ٚاِسیٗ زر  (. چٙب٘چ5112ٝزارز )زاتٟٙبٖ ٚ ٚٚزط، 

ی افزاطی زیٌ عرتتزثیت فزس٘ساٖ ذٛز عُٟ ٌیزی یب 

ثبؽٙس، یب  تٛخٝ یثزاؽتٝ ٚ یب ٘غجت ثٝ ٘یبسٞبی فزس٘ساٖ 

تؼبٔلات ذب٘ٛازٌی ٔجتٙی ثز اعتفبزٜ اس اٍِٛٞبی 

ی خغٕب٘ی ٚ ٞبٝ یتٙجرفتبری پزذبؽٍزا٘ٝ اس لجیُ 

ثبؽس، احتٕبَ ثزٚس  شیآٔ ذؾٛ٘تی ػٛاطف شیر ثزٖٚ

بٖ فزس٘ساٖ ٚخٛز ذٛاٞس زاؽت. زرٚالغ، لّسری زر ٔی

یه اٍِٛی ارتجبطی ٚ آٔٛسؽی  ػٙٛاٖ ثٝٚاِسیٗ 

. زٞٙس یٔرفتبرٞبی اختٕبػی فزس٘ساٖ ذٛز را ؽىُ 

ٔطبِؼبت ثٝ آؽىبر ٘ؾبٖ زازٜ اعت وٝ لّسراٖ ٚالؼی زر 

وٝ پسر ذب٘ٛازٜ یه لّسر  ا٘س بفتٝی پزٚرػیی ٞب ذب٘ٛازٜ

تبٔز ٚ ِئٛٔز، ، ِئٛثز ٚ اعت0991ٛاِٛیٛط، ثٛز )

زر تجییٗ زیٍز (. 0299، ثٝ ٘مُ اس اِٛیٛط، 0993

( اعتفبزٜ ٕ٘ٛز. 5102ٞبط ٚ ٔیّز ) اس پضٚٞؼ تٛاٖ یٔ

ای ثٝ  ٘بٔٝ ٘فز ثٝ پزعؼ 80ٔٙظٛر ا٘دبْ ایٗ پضٚٞؼ،  ثٝ
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ػبُٔ ؽرقیت ٔزسی پبعد زاز٘س تب  5   ٘بْ پزعؾٙبٔٝ

 ٔؾرـ ؽٛز ٞز یه تب چٝ ا٘ساسٜ زارای ففبت

ٞغتٙس. عپظ پضٚٞؾٍزاٖ ثب اعتفبزٜ اس  ؽرقیت ٔزسی

تقٛیزثززاری تؾسیس ٔغٙبطیغی وبروززی، فؼبِیت 

ٌیزی وزز٘س. زر طَٛ  وٙٙسٌبٖ را ا٘ساسٜ ٔغشی ؽزوت

وٙٙسٌبٖ  ؽزوت اس FMRIتقٛیزثززاری ا٘دبْ 

ذٛاعتٝ ؽس تب فؼبِیتی ٔزتجط ثب ٕٞسِی ا٘دبْ زٞٙس. 

ثٝ یه  ثسیٗ تزتیت وٝ اس تٛا٘بیی ذٛز اعتفبزٜ وٙٙس ٚ

 ی افزاز زیٍز فىز وٙٙس، زر ٔٛلؼیت احغبعی زرثبرٜ

سٔبٖ فؼبِیت ٔغشی  ثٝ طٛر ٞٓ ٘یش FMRI وٝ حبِی

٘تبیح پضٚٞؼ ٘ؾبٖ زاز  .وزز ٌیزی ٔی ٞب را ا٘ساسٜ آٖ

ٔزتجط ثب ٕٞسِی زر افزاز ٔجتلا ثٝ  فؼبِیت ٘ٛاحی ٔغشی

یبثس. ایٗ وبٞؼ فؼبِیت  وبٞؼ ٔی BPD  ففبت

حسالُ زر ٔمبیغٝ  BPD  ٔجتلا ثٝ زٞس افزاز ٘ؾبٖ ٔی

ٞغتٙس،  BPD ثب افزازی وٝ وٕتز زچبر ففبت

تٛا٘ٙس احغبعبت زیٍزاٖ را زرن ٚ  تز ٔی عرت

ارتجبط ثیٗ ٌزفتٗ  ستٛا٘غت ٚ ٔیّز ٞبط. ثیٙی وٙٙس پیؼ

اذتلاَ ؽرقیت ٔزسی را ثب  یٞب ی ثبلا زر ٘ؾب٘ٝ ٕ٘زٜ

وبٞؼ فؼبِیت ػقجی زر زٚ ثرؼ ٔغش، اتقبَ 

ٔؾرـ وٙس. ایٗ زٚ فٛق ٌیدٍبٞی ٚ ؽیبر  ٌیدٍبٞی

ی ٔغشی زر فزایٙس ٕٞسِی، ٘مؼ ثغیبر ٟٕٔی ایفب  ٘بحیٝ

ایٗ یبفتٝ ثب  (.2015)ثزایبٖ ٞبط، ٔیّز،  وٙٙس ٔی

(، ِی 2013ی ٔبروزی ثٛتغبری، وبراٌیٙی )ٞب بفتٝی

(، آ٘تٛ٘ی ٚ چٙیّٛ 2004(، احٕس ٚ ثزیظ ٚیت )2010)

طبِؼٝ حبضز زر ٔدٕٛع، ٔ(، ٕٞغٛ اعت. 2014)

اطلاػبت ارسؽٕٙسی ثزای فٟٓ لّسری عبیجزی ٚ ارتجبط 

آٖ ثب عٝ ػبُٔ یؼٙی عجه ٞبی فزس٘سپزٚری 

اذتلاَ ؽرقیت ٔزسی ٚ ٕٞسِی فزاٞٓ  ،ؽسٜ ازران

ٔطبِؼٝ ثیؾتزی زر ایٗ ػزفٝ  ٙىٝیثبٚخٛزاآٚرز. 

ی ٞب بفتٝایٗ ی ثبٚخٛزپضٚٞؾی ٘غجتبً خسیسی ٘یبس اعت؛ 

ی فزس٘س پزٚری ٞب عجهٜٛ ایٗ پضٚٞؼ ثز ٘مؼ ثبِم

 ػٙٛاٖ ثٝ، اذتلاَ ؽرقیت ٔزسی ٚ ٕٞسِی ؽسٜ ازران

 ریغه فىتٛرٞبی لّسری عبیجزی فحٝ ٌذاؽت.

 
 تؽکر ي قذرداوی

ی ٔغئِٛیٗ ٞب ٔغبػست٘ٛیغٙسٌبٖ اس  ّٝیٚعٗ یثس

ؽٟزعتبٖ تجزیش تمسیز ٚ تؾىز  ٚپزٚرػ آٔٛسػ

 ی وٝ زر ایٗآٔٛسا٘ زا٘ؼ. ٕٞچٙیٗ، اس تٕبٔی ٙسیٕ٘ب یٔ

پضٚٞؼ ؽزوت ٕ٘ٛزٖ؛ وٕبَ تؾىز ٚ لسرزا٘ی را 

 زار٘س.
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