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Abstract 

 

Introduction: The outbreak of the corona virus showed that educational systems with traditional 

curricula could not survive, and a virtual curriculum is an undeniable necessity. 

Aim: This study designs a cognitive-social model of an online curriculum during the Covid-19 in 

children. 

Method: The method is qualitative in terms of implementation with thematic analysis and 

applied in terms of purpose. The population consisted of faculty members of universities in the 

academic year 2021 in Shiraz, which 19 people were selected by purposive sampling. The 

sample is selected by purposive sampling. The research tool is semi-structured interviews. The 

findings are validated through content validity, and reliability is 0.84, given the inter-coder 

agreement coefficient. The thematic analysis method is used with open, axial, and selective 

coding for data analysis.  

Results: The results showed that there are 51 open codes, 15 axial codes (teacher's belief in 

online education, teachers 'professional-online competencies, diversity of virtual presentation 

methods, learners' differences, virtual evaluation, course separation, learning management, 

financial challenges, prerequisites, Learners' e-skills training, family attitudes, media support, 

online fear education, adaptation to global change and goals and content) and three selective 

codes (teacher-learner-organizer-organizer curriculum) for a cognitive-social model of 

curriculum. 

Conclusion: It can be concluded that the cognitive-social model of the curriculum based on 

online education is a basic necessity that attention to its three primary dimensions, namely 

teacher-learner and organizer, is inevitable. Therefore, it is suggested that the Ministry of 

Education pay more attention to strengthening and improving the quality of the Shad program. 
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 پزشکی شناختمجله روانشناسی و روان
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 لاینبر آموزش آن یمبتن یبرنامه درس یاجتماع -یشناخت یالگو یطراح
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11/43/1041 :تاریخ پذیرش مقاله                                    40/12/1044 :تاریخ دریافت مقاله  

 

 چکیده 

توانند به حیات خود ادامه دهند و برنامه درسی  های آموزشی با برنامه درسی سنتی نمی شیوع ویروس کرونا نشان داد نظام :مقدمه

 .مجازی نیز ضرورتی انکارناپذیر است

-دیکوو یدر دوران پاندم لاینبر آموزش آن یمبتن یبرنامه درس یاجتماع -یشناخت یالگو یطراحهدف اصلی پژوهش حاضر  :هدف

 .بود کودکاندر  10

 ایاعض جامعه پژوهش شامل. روش پژوهش حاضر از نظر شیوه اجرا کیفی با تحلیل مضمون و از نظر هدف کاربردی بود:  روش

. مند به عنوان نمونه انتخاب شدندگیری هدف با روش نمونه نفر 10که بودند در شهر شیراز  1044 در سال تحصیلی هادانشگاه علمی هیئت

توافق  بیبا ضر ییایپا نیهمچن. شد یبررس ییمحتوا ییروا قیاز طرها  های نیمه ساختار یافته بود که اعتبار یافته ابزار پژوهش مصاحبه

 .انتخابی استفاده شدها نیز از روش تحلیل مضمون با کدگذاری باز، محوری و برای تجزیه و تحلیل داده. شد 10/4 ی مقدارکدگذار

 ارائه روش آنلاین، تنوع -ای حرفه های آنلاین، شایستگی آموزش به معلم اعتقاد)کد محوری  15کد باز،  51ها نشان داد  یافته :ها یافته

 مالی، آموزش های یادگیری، چالش دروس، مدیریت محور، تفکیک مجازی یادگیرندگان، ارزشیابی فردی های مجازی، تفاوت

جهانی و  تغییرات با آنلاین، سازگاری آموزش از زدایی ای، ترس رسانه های خانواده، حمایت فراگیران، نگرش الکترونیکی های مهارت

برای  یاجتماع -یشناخت یالگوبرای ( یادگیرنده و سازمان دهنده، دهنده یادبرنامه درسی مبتنی بر )کد انتخابی  3و ( محتوا و اهداف

 .برنامه درسی وجود دارد

یک ضرورت اساسی است که  آنلاین آموزش بر مبتنی درسی برنامه اجتماعی -شناختی الگویتوان نتیجه گرفت  می :گیری نتیجه

شود وزارت  لذا، پیشنهاد می ؛ناپذیر است یادگیرنده و سازمان دهنده اجتناب، دهنده یادتوجه به سه بعد اساسی آن یعنی 

 .نسبت به تقویت و ارتقای کیفیت برنامه شاد توجه بیشتری کند وپرورش آموزش

 برنامه درسیاجتماعی،  -شناختی الگوی، آنلاین آموزش :ها کلیدواژه
 

 

 .است محفوظ کردستان پزشکی علوم دانشگاه یبرا نشر حقوق تمامی
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31-03، 1041، 3م، شماره نهپزشکی شناخت، سال مجله روانشناسی و روان  

 مقدمه

 یآموزشتغییرات و تحولات جهانی به خصوص در حوزه 

های نظام اساس این تحولات،بر. ناپذیر استاجتناب

 کوشند مطابق اهداف و مقتضیات زمانمی یآموزش

خود به کار  یآموزشهای حداکثر استفاده را در نظام

در اخیر یکی از تحولات مهم  (.2411، 1امبگو)ببندند 

شیوع . بود 10-پاندمی کوویدشیوع  ،برنامه درسی

گسترده این پاندمی در سرتاسر جهان موجب شد برنامه 

های آموزشی کشورهای مختلف جهان دچار  درسی نظام

ها به  کلاس 10-پاندمی کوویددر دوران . تغییر شود

این تغییر موجب شد تا برنامه . شد ارائهشکل مجازی 

درسی متناسب با آن برای استمرار آموزش بیش از پیش 

و  ایچریا، ابافمیاونیما، ) مورد توجه قرار گیرد

در واقع کیفیت یادگیری و اجرای . (2،2424همکاران

 دی دارتربیتی به برنامه درسی بستگو  یآموزشاهداف 

 (.2415، 3و همکاران تایلر، گتی، کووالسکی)

 آموزشبرنامه درسی فرایندی است که در قالب آن 

ها  اساس اهداف مورد نظر دولتیابد و بر شروع و پایان می

همچنین (. 2424، 0میسنی، محمود و جمیل)کند  تغییر می

های فلسفی رویکرد یساز ادهیپبرنامه درسی فرایند 

و مهارتی به  یآموزش از طریق محتواها و موارد آموزش

چروی، الاوی، ) قالب رسمی استدر  آموزان دانش

چهار عنصر  نظرانصاحببرخی (. 2411، 5واتلینگ و باتس

های  به عنوان مؤلفههدف، محتوا، روش و ارزشیابی را 

و حیدری  هاشمی)اند  اصلی برنامه درسی ذکر کرده

ها، هفت عنصر نیازها، هدف برخی دیگر. (1301 طیبی،

دهی محتوا، تجربیات یادگیری، محتوا، سازمان

                                                             
1
- Mbogo 

2
- Onyema, Eucheria N, Obafemi, Sen, Atonye, Sharma & Alsayed 

3
- Taylor, Getty, Kowalski, Wilson, Carlson & Van Scotter 

4
- Misni, Mahmood & Jamil 

5
- Schrewe, Ellaway, Watling & Bates 

 .اند دانستهتجربیات یادگیری و ارزشیابی  یده سازمان

برنامه درسی شامل اهداف، ای دیگر ارکان اصلی  عده

های ارزشیابی، منابع و  های یادگیری، روش محتوا، فعالیت

 و یبند گروهابزار یادگیری، زمان، فضا و یا محیط، 

فتحی وارجاگاه، ) اند ذکر کردهراهبردهای تدریس 

1301.) 

ای جدید از  گونه ،های ارتباطی جدید با توسعه فناوری

 آموزشاندازی شد که به آن  راه دور راهاز  آموزش

 معنای مجازی به آموزش .شودگفته می آنلاینمجازی یا 

 ،آنلاین دور و مترادف با یادگیری راه از یادگیری

است  پذیری در یادگیری الکترونیکی و انعطاف یادگیری

 های ویژگی (.2421، 1و همکاران قاضی، قاضی، ناصر)

 از دور، استفاده راه از مجازی، مدیریت آموزش مشترک

 تبادل در و ارتباط برقراری امکان برای و فناوری ها رسانه

 یادگیری بدون وابستگی زمانی و مکانی است فرایند طی

یا مجازی  آموزشمحققان معتقدند (. 2424،  دهاوان)

فری، ) هایی است ها و چالش همراه با فرصت آنلاین

معتقد  0گرایی ارتباط نظریه(. 2424، 1گریفونی و گوزو

 های اجتماعی راه های شبکه در و مشارکت است یادگیری

 و تعلیم در مورد نقشو باز اندیشی  تفکر برای را جدیدی

(. 2440، 14سایمنس و تیتنبرگر) کند میتربیت فراهم 

های  نیز بر زیرساخت 11آنلایننظریه یادگیری مشارکتی 

کند که بستر یادگیری را جهت  کید میاینترنتی تأ

این نظریه . کند مشارکت و خلق دانش جدید فراهم می

 ای شبکه آموزش و اینترنت با یادگیری و تدریس انتقال

                                                             
6
- Qazi,Qazi, Naseer, Zeeshan, Qazi, Abayomi & Hardaker 

7
- Dhawan 

8
- Ferri, Grifoni & Guzzo 

9
- Connectivism 

10
- Siemens & Tittenberger 

11
- Online Collaborative Learning 
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     30      و همکاران علی اصغر ماشینچی

31-03، 1041، 3م، شماره نهپزشکی شناخت، سال روانمجله روانشناسی و   

مجازی  آموزشیک مزیت برای  را بزرگ مقیاس در

 (. 241، 1پیکیانو) داند می

در مورد پیشینه موضوع مطالعات برنامه درسی انجام شده 

اما بیشتر تمرکز محققان بر برنامه درسی دوره ؛ است

و دوره ابتدایی کمتر مورد توجه قرار گرفته متوسطه بوده 

و از سویی دیگر، پرداختن به محیط مجازی در برنامه 

عباسی، معتمد و  .پژوهشی ایجاد کرده است خلأدرسی 

عناصر اصلی در پژوهشی نتیجه گرفتند  (1044) زاد قاسمی

هدف، محتوا، روش، : شامل دوره ابتدایی درسی هبرنام

فضای : شاملنیز عناصر فرعی  ؛ارزشیابی و بودجه

، آموزش، زمان یآموزش، تجهیزات و منابع یآموزش

 ؛آموزی های دانش تشکلتجربه عملی مدیران و معلمان و 

های فردی فراگیران، جایگاه  تفاوت: شاملو عناصر پنهان 

 .است اجتماعی والدین و مدارس و عوامل پشتیبانی

هایت، کشاورزی، زارع، بذرافکن، رضایی، فقیهی و 

 های در پژوهشی نتیجه گرفتند فرصت (2421)کجوری 

 و مستند سازی سازگاری،: شامل الکترونیکی یادگیری

و برخی از ؛ خود یادگیری کنترل و آموزشظارت ن

ها نیز عدم رعایت آداب و رسوم کلاس مجازی و  چالش

صادقی محلی،  .ها و مشکلات زیرساختی بودند نقص

ارسلانی، مجتبی راد، نعمتی فرد، خاکی و فلاحی 

در پژوهشی نتیجه گرفتند ( 1301)خشکناب 

 و آموزش فرآینـد مجـازی، آموزش های زیرساخت

های  اطلاعات از جمله چالش امنیـت مجـازی و ارزشـیابی

 2بایلا و قلتاش -کونیگ، جاگر. هستندمجازی  آموزش

ورانه اهای فن در پژوهشی نتیجه گرفتند شایستگی( 2424)

یکی از  معلم آموزش و دیجیتال معلم شایستگی ویژه به

 نیز اکبری بورنگ. استمجازی  آموزشهای مهم  چالش

                                                             
1
- Picciano 

2
- Konig, Jager-Biela & Glutsch 

معلمان نسبت به  ه گرفت نگرشپژوهشی نتیجدر  (1305)

از مفید  آنانادراک   بینی کننده ی درسی، پیش برنامه تغییر

همچنین  .ی درسی است بودن و آسان بودن تغییر برنامه

 نیو تدو یدر طراح ییتمرکزگرا( 2415) 3ژنگ

 .را عنصری اصلی دانسته است ی مجازیدرس یها برنامه

شرایط سنی و دوره ابتدایی با توجه به حساس بودن 

بسیار  آنلاینشیوه  آموزشاهمیت یادگیری در این دوره، 

این دوره هنوز  آموزان دانشزیرا بسیاری از  ؛است مهم

. نیستند آنلاین آموزشفهم استفاده از  و قادر به درک

 آموزشضرورت دیگر توجه به برنامه درسی مبتنی بر 

این است ممکن است به دلایل اقتصادی و تغییر  آنلاین

به صورت کامل به  آنلاین آموزش، یآموزشنوع اهداف 

بنابراین  ؛تبدیل شودر آینده درسمی  آموزشتنها شیوه 

 آنلاین آموزشدرسی مبتنی بر  برنامهاهمیت و لزوم 

 د بهتوان مینتایج این پژوهش . اساسی دارد یضرورت

های اثرگذار در برنامه  و شاخص ها مؤلفهشناخت بیشتر از 

منجر شود و در نظام  آنلاین آموزشدرسی مبتنی بر 

بیشتر مورد توجه  آنلاین آموزشدرسی نقش  ریزی برنامه

 طراحیحاضر لذا، هدف اصلی پژوهش  ؛قرار گیرد

در دوره  آنلاین آموزشگوی برنامه درسی مبتنی بر ال

 .دبوابتدایی 

 

 روش
از نظر شیوه اجرا کیفی با تحلیل  روش پژوهش حاضر

جامعه پژوهش . مضمون و از نظر هدف کاربردی بود

 در سال تحصیلی هادانشگاه یعلم ئتیه ایاعض شامل

گیری  با روش نمونه نفر 10که بودند در شهر شیراز  1044

در انتخاب خبرگان  .هدفمند به عنوان نمونه انتخاب شدند

، علمی و مراکز علمیت ئهی عضویتهایی مانند ملاک

                                                             
3
- Zheng 
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لحاظ داشتن تألیفات مرتبط و میل به شرکت در مصاحبه 

 غیرز از آنجایی که پژوهش ماهیتی ملاک خروج نی. شد

شرکت تا پایان مصاحبه در صورت تمایل داشت  بالینی

 .بود کننده مشارکت

ابتدا بعد از مطالعه بر این روال بود که  یروند اجرا

ل، معرفی گدر گو جستجو شناسایی خبرگان که از طریق

مراجعه حضوری به برخی از دانشجویان و از سوی 

های علوم انسانی و تربیتی صورت گرفت  دانشکده

ت شرکت هق ارسال دعوت نامه جیهماهنگی اولیه از طر

خبره  25در این مرحله از . ها صورت گرفت در مصاحبه

مد که عوت به عمل آکه شرایط ورود به مطالعه داشتند د

مادگی نفر آ 10های متعدد در نهایت تعداد  پیگیریبا 

در گام . ها اعلام داشتند خود را جهت شرکت در مصاحبه

وهش برای مصاحبه و هدف اصلی پژ سؤالات، متن دوم

ویروس  گیری همهبا توجه به شیوع . تشریح شد آنان

. های تلفنی بودند ا، اکثریت خبرگان مایل به مصاحبهکرون

مناسب مصاحبه با هر خبره مشخص و  به همین سبب زمان

ها از  پیش از اجرای مصاحبه. هماهنگی صورت گرفت

 0وات مکالمه گرفته شد که تنها خبرگان اجازه ضبط اص

 آنانهمچنین این اطمینان به . ا دادندر اجازه این کار رنف

داده شد یافته محرمانه و در راستای امری پژوهش است و 

چنانچه مایل به ملاحظه نتایج باشند مراحل کدگذاری و 

بعد از انجام هر . ایمیل خواهد شد آناننتایج برای 

و گاهی برخی  شد میمصاحبه نکات کلیدی استخراج 

نکات و کلیدواژه ها مبهم و نیازمند توضیح بیشتر بودند 

اصل متن رفت و برگشت شد و حتی در  که مجدد به

به خبره مورد نظر جهت تشریح و  مجدداًمواردی 

ها با توجه به  زمان مصاحبه. ات بیشتر مراجعه شدتوضیح

دقیقه  04 میانگینقدرت بیان و نحوه توضیحات به طور 

 .بود

ابتدا کل فرایند . از دو طریق حاصل شد ها اعتبار یافته

 3در پژوهش و  کننده رکتمشا 3کدگذاری در اختیار 

در حوزه کار کیفی بیرون از پژوهش داده  خبره مجرب

و نظرات خود را  ها خواسته شد که دیدگاه آنانشد و از 

. بیان کنند که در برخی موارد اصلاحاتی صورت گرفت

همکار با سابقه خواسته شد  2همچنین برای پایایی نتایج از 

اول کدگذاری مصاحبه را از  3که به صورت تصادفی 

حاصل  10/4ریب توافق کدگذاری کنند که حاصل ض

ها نیز از روش تحلیل  تجزیه و تحلیل داده جهت .شد

 .  مضمون با کدگذاری باز، محوری و انتخابی استفاده شد

 

 ابزار

ابزار گردآوری اطلاعات در تحقیق حاضر شامل مصاحبه 

به صورتی که از مصاحبه جهت . نیمه ساختاریافته بود

بدین صورت که . آوری اطلاعات استفاده گردیدجمع

. های تحقیق؛ مصاحبه انجام گردیدضمن شناسایی نمونه

انواع  نیتراز معمول یکی افتهیساختار مهین یمصاحبه

مورد  یاجتماع یفیک قاتیمصاحبه است که در تحق

مصاحبه از تمام پاسخگوها  نیادر . شودیاستفاده واقع م

ند که بود ها آزاد، اما آنشد دهیپرس یشابهم یهاسوال

 نیارائه دهند، در ا لندیکه ما یقیپاسخ خود را به هر طر

ها بر آن یبندها و طبقهپاسخ یگردان رمز تیمورد مسئول

جهت بررسی روایی از قابلیت  .بودعهده محقق 

پذیری و تاییدپذیری استفاده ، انتقال(اعتبار)پذیری باور

حقق جهت بررسی قابلیت بدین منظور م. گردید

باورپذیری از تایید فرایند پژوهش توسط هشت متخصص 

اری چند ذو همچنین استفاده از دو کدگذار جهت کدگ
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نمونه مصاحبه جهت کسب اطمینان از یکسانی دیدگاه 

-همچنین جهت بررسی انتقال. گردید کدگذاران استفاده

پذیری از نظرات سه متخصص که در پژوهش مشارکت 

همچنین . استفاده شدهای پژوهش ند در مورد یافتهنداشت

جهت بررسی قابلیت تاییدپذیری از ثبت و ضبط تمامی 

های مورد نیاز استفاده ها و بررسی آنان در زمانمصاحبه

های تخصصی جهت بررسی پایایی، از کمیته. گردید

های بدین صورت که نظرات کمیته. استفاده گردید

 مورد بررسی و با نظراتتخصصی در خصوص اهداف 

مورد بررسی قرار گرفت و با مقایسه؛ ، دست آمدهب

یکسان بودن نتایج اولیه با نظرات کمیته تخصصی مورد 

 .تایید قرار گرفت

 

 ها یافته

 مرد و کنندگان مشارکت( %0 )نفر  15در نمونه پژوهش 

در ( %31)نفر  1 همچنین .دیگر زن بودند( %21)نفر 0

تا  01در گروه سنی ( %02)نفر 1 سال، 35تا  04گروه سنی 

 .سال داشتند 54بالاتر از ( % 2)نفر دیگر 5 سال و 54

 14 استادیار، دارای مدرک علمی (% 2)نفر 5 همچنین

فرایند . استاد بودند( %21)نفر دیگر 0 دانشیار و( %52)نفر

کد باز برای برنامه درسی مبتنی  51 ها نشان داد تحلیل داده

 1 شناسایی شد که در جدول آنلاین آموزشبر 

 .نشان داده شده است ها آنهایی از  نمونه

  
 حبه شوندگان به کدگذاری بازاجملات و تأکیدات مصهایی از نحوه تبدیل عبارات،  نمونه 1 جدول

 کدگذاری باز جملات -مفاهیم

 سنتی آموزشتغییر نگرش  .نیست آموزشسنتی تغییر بکند دیگر  آموزشاگر  کنند یمبرخی اولیا فکر 

رانی و توضیح ندر دانشگاه را بر عهده داریم عادت به سخ آموزشمعلمان و حتی برخی از ما که 

 .باید این رویه را تغییر بدهیم. نوعی تکرار تثبیت شده استداریم و 
 عادت زدایی

مجازی نیاز کمی به مهارت استفاده ورود، استفاده و خروج از محیط  آموزشاز سبک  یریگ بهره

 . مجازی دارد آموزش
 مهارت سواد مجازی

افلاین مناسب تولید و  و آنلایندهنده باید بتواند با توجه به امکانات و شرایط محتواهای  آموزش

 . توزیع کند

توانایی طراحی محتوای 

 الکترونیکی

همگی تجربه تدریس در دوره کرونا داریم به خصوص در اوایل که چقدر چالش های گوناگون 

به  آموزشپذیر گاهی عصبانی و تندی در  آموزشدهنده و چه  آموزشوجود داشت و چه طرف 

 .پس باید کمی صبر و تحمل داشته باشیم. دلایلی ایجاد می شد

 در تدریس مجازی یآور تاب

پذیر شما  آموزششیوه ارائه محتواهای الکترونیکی باید زیبا و قشنگ باشد به خصوص وقتی طرف 

 . دوره ابتدایی باشد آموز دانش
 خلاقیت در ارائه مطالب

هیچ مکانی سطح عمومی و تخصصی استعداد فراگیران این یک واقعیت هست که هیچ وقت در 

زیاد هست به خصوص در دوره ابتدایی که کودک استرس دارد  ها تفاوتلذا باید اگر  ؛یکی نیست

 . در نظر گرفته بشود

لحاظ کردن سطح استعداد 

 فراگیران

چنانچه فراگیر محیط مجازی دچار مشکل در یادگیری هست باید به شکل خاص و با تکرارپذیری 

 . ایشان را کمک کرد
 جبرانی آموزشتوجه به 

متفاوت است و  آنانمنزلت اجتماعی  یو حت این یک واقعیت است که سطح معیشتی خانواده ها

 .  باید این موضوع در نظر گرفته شود

مالی خانواده توجه به بنیان 

 فراگیر
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 ارزیابی پیشرفت محور .د انعطاف پذیر باشد و بارها مورد ارزیابی قرار گیردتوان می آنلاین آموزشپیشرفت درسی در 

الکترونیکی سازگار نیست مشخص و به صورت حضوری  آموزشبا  ها آنتوای حکه م هایی درس

 . داده شود آموزش
 جداسازی موضوعی دروس

آن  شود میاین است که شما مجبور نیستی در زمان خاصی در کلاس باشی  آنلاین آموزشمزیت 

 . را مدیریت کرد
 زمانی یزیر برنامه

اگر معلم از روش تدریس معکوس استفاده کند شما می تونی هر موقع میل داشتی محتوای 

 . الکترونیکی را مشاهده و اجرا کنید
 آموزشامکان تکرارپذیری 

توان خرید ابزارهای  واقعاًکه  ییها خانوادهبا شناسایی  آموزشبه نظرم کار سختی نیست که نظام 

 . مثل تبلت را ندارند تسهیلات بلند مدت و بدون سود ارائه دهد یافزار سخت
 ارائه تسهیلات

و  ضمن خدمت برای همه ارکان یها دورهد از طریق توان میمجازی  آموزش یها چالشپیگیری 

رفع  آموزش، خانواده و معلمان صورت بگیرد تا مشکلات احتمالی ارتباطی آموز دانش ینفعانذ

 شوند

 ضمن خدمت یها دوره

زیرا اگر خانواده از معلم حمایت نکند تدریس  ؛خانواده است آنلاین آموزشاولین اقدام در اجرای 

 .خواهد شد نتیجه یب

 آموزشمثبت اندیشی اولیا به 

 آنلاین

پذیر  آموزشدهنده و اولیا به عنوان طرف  آموزشباید فرهنگ نقدپذیری برای معلمان به عنوان 

 موضع گرفت آنلاین آموزشنهادینه شود نباید سریع به مشکلات 
 نقد و پیشنهاد اولیاء

 آموزشقابل دفاع نیست چون  واقعاًمجازی سطحی هست  آموزشاینکه برخی معتقد هستند 

 .شود میمجری  آموز دانشعمیق و مستلزم مشارکت در یادگیری و گاهی خود  اتفاقاًمجازی 

 آموزشای به  دیدگاه کلیشه

 آنلاین

زیادی به خصوص در مناطق روستایی و دوردست وجود دارند که به خاطر  آموزان دانشامروزه 

عدم امکان حضور در کلاس حضوری و حتی مواع فرهنگی ترک تحصیل کردند که راه حل 

 مجازی است آموزشمشکل 

 حضوری آموزشکاهش ترک تحصیلی ناشی از 

 آموزشضرورت ارزانی 

 همگانی

 آموزشبه نظرم باید کیفیت ارتقا پیدا کند و حجم زیاد کتاب ها کاسته شود به خصوص در امر 

 .فراهم شود آموزشمجازی تا فرصت عمیق 
 کاهش حجم مطالب

 

در مرحله دوم تحلیل، تمام کدهای باز مجدد مورد تحلیل 

های متعدد به متون و رفت و برگشت قرار گرفتند

کد  15 در نهایت تعدادو  صورت گرفت ها مصاحبه

 2 نتخابی شناسایی شدند که در جدولمحوری و کد ا

 .اندذکر شده

  
 آنلاین آموزشبرنامه درسی مبتنی بر نتخابی مراحل کدگذاری باز، محوری و ا 2 جدول

 کدگذاری انتخابی کدگذاری محوری کدگذاری باز

 آنلاین آموزشتوجیه فلسفی 

 آنلاین آموزشاعتقاد معلم به 

 

 

 

 

 

 

 سنتی آموزشتغییر نگرش 

 آموزش های روشباور به تکثر 

 عادت زدایی

  مهارت سواد مجازی

 توانایی طراحی محتوای الکترونیکی معلمان آنلاین -ای های حرفه شایستگی
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  الکترونیکیتوانایی رفع اشکالات 

 

 

 

 برنامه درسی یاد دهنده

 در تدریس مجازی یآور تاب

 قدرت نقدپذیری

 خلاقیت در ارائه مطالب

 مجازی آموزشارائه تلفیقی  مجازی تنوع روش ارائه

 زیباشناختی مطالب

 لحاظ کردن سطح استعداد فراگیران

 فردی یادگیرندگان یها تفاوت
 جبرانی آموزشتوجه به 

 فراگیرانلحاظ کردن موقعیت 

 توجه به بنیان مالی خانواده فراگیر

 آنلاین آموزشخلاقیت در ارزیابی 

 ارزشیابی مجازی محور
 یادگیری مدام العمر یابیارزش

 ارزیابی پیشرفت محور

 ارزیابی مهارت محور

 جداسازی موضوعی دروس
 تفکیک دروس

 آموزشبندی دروس مبتنی بر ماهیت  یتاولو

 زمانی یزیر برنامه
 مدیریت یادگیری

 

 

 

 

 یادگیرنده برنامه درسی

 

 

 

 

 

 

 

 آموزشپذیری امکان تکرار

 یافزار سختهای  تهیه کانال

 تهیه وسایل و ابزارها های مالی چالش

 ارائه تسهیلات

 آموزان دانشبه  آموزشهای پیش از  آموزش
 الزامات پیشین

 به اولیا آموزشهای پیش از  آموزش

 ذینفعان یافزار نرم ارتقای
های الکترونیکی  مهارت آموزش

 فراگیران
 یافزار سختبستر  ارتقای

 ضمن خدمت یها دوره

 آنلاین آموزشمثبت اندیشی اولیا به 

 آنلاین آموزشمشارکت اولیا در  نگرش خانواده

 نقد و پیشنهاد اولیاء

 آموزان دانشتغییر دیدگاه 

 ای های رسانه حمایت

 

 

 

 

 

 

 

 دهنده سازمان درسی برنامه

 تغییر دیدگاه اولیا

 آنلاین آموزشتغییر نگاه جامعه به 

 روشنگری خبرگان

 آنلاین آموزشای به  دیدگاه کلیشه

 آنلاین آموزش نگری یسطح آنلاین آموزشترس زدایی از 

 آنلاین آموزشیادگیری تک بعدی 

 آموزش دید متد با علم آمدی روز به
 سازگاری با تغییرات جهانی

 آموزشضرورت انعطاف پذیری 
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31-03، 1041، 3م، شماره نهپزشکی شناخت، سال مجله روانشناسی و روان  

 بدون مرز آموزشرویکرد 

 همگانی آموزشضرورت ارزانی 

 حضوری آموزشکاهش ترک تحصیلی ناشی از 

 کاهش حجم مطالب

 اهداف و محتوا
 هماهنگی دوگانه هدف و محتوا

 ها مهارتهماهنگی محتوا بر اساس 

 زندگی یها مهارتسازگاری اهداف بر اساس 

 

 کد 15کد باز،  51دهد  نشان می ،2 های جدول یافته

کد انتخابی برای ارائه برنامه درسی مبتنی بر  3محوری و 

برخی از اظهارات در ادامه . وجود دارد آنلاین آموزش

ذیل برنامه درسی مبتنی بر  کنندگان مشارکتمهم 

در  ای مشارکت کننده .ارائه شده است آنلاین آموزش

 آنلاین آموزشمورد مضمون محوری اعتقاد معلم به 

 :معتقد بود

معلم مجری اول هست باید  آنلاین آموزشبه نظر بنده چون در »

نتقال اعتقاد داشته باشد و الا ا آنلاینخود ایشان به کارآمدی روش 

دیگری . «(15مصاحبه شونده، . )ندارد ای فایدهبدون اعتقاد مطالب 

نباید در برنامه درسی سنتی در ذهن معلم تثبیت شود »: معتقد بود

 آموزشفقط و فقط یعنی  آموزشمنظورم نباید معلم فکر کند 

 .«(0مصاحبه شونده . )حضوری با سخنرانی

 معلمان آنلاین -ای حرفه های شایستگی در ذیل اهمیت

 :معتقد بودند کنندگان مشارکتبرخی 

سنتی و برنامه درسی  آموزشمعلمان ما در نظام  اکثریت تقریباً»

از نظر  آنان های توانمندیلذا اهمیت ارتقای  ؛سنتی تربیت شدند

مجازی بسیار مهم است و باید روی  چندگانه های مهارتآشنایی با 

به نظر بنده تحمل ». «(13شونده مصاحبه ) کار زیادی کرد مؤلفهاین 

یک . و شکیبایی معلم و به طور کل خصوصیات روانی او مهم هست

مثال مسلم همین دوره کرونا بود که چالش های زیادی بین معلمان و 

لذا معلم  ؛ل گرفتکش (و خانواده آموز دانش)ای یادگیری طرف ه

ود محیط باید از قدرت تحمل بیشتری برخوردار باشد و بتواند بر خ

 . «(2مصاحبه شونده. )مجازی تسلط داشته باشد

در مورد مضمون تفکیک زایی دروس برخی معتقد 

 :بودند

شاید مسائل  آموزشاز  تر بیشدوره ابتدایی حساسیت دارد چون »

همکاران  ای گونه بهلذا باید  ؛اخلاقی و پرورشی اهمیت داشته باشد

حضوری و  های آموزشکه ماهیت خاص دارند در زمره  را دروسی

معتقدم همه ». «(5مصاحبه شونده )شوند بندی درجه آنلاینبقیه 

تدارک دید باید این  آنلاینبه شکل  شود میدروس ابتدایی ن

واقعیت را لحاظ کنیم و یا محتوای دروس را متناسب سازی 

 . «(1مصاحبه شونده )کنیم

مالی  های چالشدر مورد مضمون محوری 

 :معتقد بودند کنندگان مشارکت

هد بودیم که یکی از موانع و در دوره کرونا شا وضوحبه »

مجازی مربوط به نداشتن وسیله ارتباط  آموزشهای بنیادی  چالش

برای این مشکل تدابیر . بود... مجازی مانند تبلت، موبایل لمسی و 

 ایجاد نشود آموزشدر امر  خلأباید لحاظ شود تا  همیشگی

نظر »: خبره دیگری بر این نظر بود که. «( مصاحبه شونده )

 های خانوادهو پرورش به  آموزشبنده این است دولت و به خصوص 

وسایل سخت افزاری مورد نیاز را در صورت امکان به  بضاعت کم

صورت رایگان یا به صورت تسهیلات بلند مدت حتی تا پایان دوره 

مصاحبه ) حل شود زند اعطا کند تا این مشکل از اساسیتحصیل فر

 .«(14شونده 

در ذیل مضمون محوری نگرش  کنندگان مشارکت

 :معتقد بودند آنلاین آموزشخانواده به 

سنتی از مدرسه حتی در  آموزشما شیوه  یآموزشچون در سیستم »

 آموزش کنند میتصور  ها خانوادهتحصیلات تکمیلی غالب است 
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     04      و همکاران علی اصغر ماشینچی

31-03، 1041، 3م، شماره نهپزشکی شناخت، سال روانمجله روانشناسی و   

برخی از  مقاومتلذا  ؛ شود میتلقی  آموزشفقط به شکل حضوری 

مجازی  آموزشبه خاطر عدم آگاهی و درک نادرست از  ها آن

به نظرم تجربه کرونا نشان داد اولیا ». «(10مشارکت کننده )است

 آنلاین آموزشلذا باید در شیوه  ؛ند بخشی از یاددهی باشندتوان می

 . «(11مصاحبه شونده )کرد استفاده  آناناز دیدگاه و نظرات 

 آنلاین آموزش از زدایی محوری ترسدر مورد مضمون 

 :معتقد بودند کنندگان مشارکتبرخی از 

مجازی وجود دارد مبنی بر اینکه  آموزشدر مورد  ای کلیشهتصور »

مجازی سرسری هست و عمق ندارد در حالی که واقعیت  آموزش

مجازی در  آموزشباید با روشن کردن فواید و لزوم . نیست گونه این

ترس و نگرانی خانواده زدوده شود  آیندهو حتی  فعلیشرایط 

خبره دیگری بر این اعتقاد بود که باید دید ». «(14مصاحبه شونده )

مجازی تغییر پیدا کند چون گاهی  آموزشو نگرش جامعه به 

لذا  ؛حضوری دارد آموزشمجازی عمق بیشتری نسبت به  آموزش

و تحولات این حوزه بر این دلالت  یآموزش های نظامشواهد 

حضوری به دلایلی  آموزشچیزی به اسم  کلاًشاید روزی  کنند می

نداشته باشیم پس باید اذهان جامعه و خانواده از کلیشه دور شود 

 .«(13مصاحبه شونده )

 

 

 
 در دوره ابتدایی آنلاین آموزشالگوی نهایی برنامه درسی مبتنی بر  1شکل

 

 حث ب

 -شناختی الگوی طراحی حاضر پژوهش اصلی هدف

 دوران در آنلاین آموزش بر مبتنی درسی برنامه اجتماعی

 51 نشان داد ها یافته. بود کودکان در 10-کووید پاندمی

، آنلاین آموزش به معلم اعتقاد)کد محوری  15کد باز، 

 ارائه روش معلمان، تنوع آنلاین -ای حرفه های شایستگی

 یادگیرندگان، ارزشیابی فردی های مجازی، تفاوت

یادگیری،  دروس، مدیریت محور، تفکیک مجازی

 های مهارت آموزشپیشین،  مالی، الزامات های چالش

 های خانواده، حمایت فراگیران، نگرش الکترونیکی

 با ، سازگاریآنلاین آموزش از زدایی ای، ترس رسانه

برنامه )کد انتخابی  3و ( محتوا و جهانی و اهداف یراتتغی

 (یادگیرنده و سازمان دهنده، دهنده یاددرسی مبتنی بر 

 درسی برنامه اجتماعی -شناختی الگوی طراحیبرای 

 .وجود دارد آنلاین آموزش بر مبتنی

 [
 D

O
I:

 1
0.

32
59

8/
sh

en
ak

ht
.9

.3
.3

1 
] 

 [
 D

O
R

: 2
0.

10
01

.1
.2

58
86

65
7.

14
01

.9
.3

.1
1.

6 
] 

 [
 D

ow
nl

oa
de

d 
fr

om
 s

he
na

kh
t.m

uk
.a

c.
ir

 o
n 

20
26

-0
1-

07
 ]

 

                            10 / 13

http://dx.doi.org/10.32598/shenakht.9.3.31
https://dor.isc.ac/dor/20.1001.1.25886657.1401.9.3.11.6
http://shenakht.muk.ac.ir/article-1-1466-fa.html
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31-03، 1041، 3م، شماره نهپزشکی شناخت، سال مجله روانشناسی و روان  

های پژوهش حاضر با نتایج مطالعات عباسی و  یافته

صادقی  ؛(2421) هایت و همکاران ؛(1044)همکاران 

 ؛(2424)کونیگ و همکاران  ؛(1301) محلی و همکاران

( 2415)ژنگ و ( 1305)اکبری بورنگ  ؛(1301)عبادی 

نگرش و  اصولاًتوان گفت  در تبیین نتایج می. همسو بود

افراد . ها است اصلی اساسی نسبت به جهان و پدیدهاعتقاد 

بت به نسبت به فعالیت و رفتاری معتقد باشند نس هرگاه

وقتی فرد در مقابل نیز . انجام آن فعال و خلاق خواهند بود

 نسبت به موضوعی از سطح اعتقاد پایینی برخوردار باشد

. ای خواهد داشت نسبت به آن وضع منفعلانه قاعدتاً

نیز به همین شکل است وقتی  آنلاینمجازی و  آموزش

نگرش مثبتی داشته باشد از  آموزشمعلم نسبت به این نوع 

مجازی احساس لذت خواهد برد و با شور از آن  آموزش

اعتقاد باشد موضعی منفی  بی هرگاهاستقبال خواهد کرد و 

ای معلم ناظر بر  های حرفه شایستگی. خواهد داشت

. های مرتبط با حرفه است ها و فعالیت ای مهارت مجموعه

در برنامه درسی مجازی محور، مهارت برقراری ارتباط با 

و استفاده از  یآموزشو تولید محتوای  فضای مجازی

یکی از شایستگی  آموزشدر امر  ای چندرسانهفضای 

توان گفت  میلذا  ؛تبدیل شده است آموزشجدید و مهم 

ن در برنامه درسی مبتنی های مهم معلما یکی از شایستگی

، توجه و ارتقای توانمندی این نوع آنلاینبر فضای 

 .شایستگی است

و به دو  به سبک مجازی دامنه متنوعی از ابزارها آموزش

ت بگیرد که هر تواند صور و آفلاین می آنلاینشکل 

د مفید به توان میکدام بسته به موقعیت و انتخاب معلم 

مواد درسی و  در دوره ابتدایی با توجه به. فایده باشد

د هر دو و توان میعلم موزان مآ سطح توانمندی دانش

توان گفت  همچنین، می. را به کار بگیرد ها آنترکیبی از 

د به دو توان میمجازی در دوره ابتدایی  آموزشنگرش به 

نگرش مثبت . باشد ها خانوادهشکل مثبت و منفی از سوی 

د از این واقعیت ناشی شود که توان میمجازی  آموزشبه 

. کنند استقبال می آموزشجدید  های شکلز برخی اولیا ا

بخشی  تقریباًزه ابزار موبایل و تبلت به خصوص وقتی امرو

در این صورت . از زندگی کودکان را تشکیل می دهد

چنین اولیایی استفاده مثبت از این وسایل در جهت 

در مقابل، ممکن . خواهند دید کارآمدرا مفید و  آموزش

مجازی را برای  آموزشاست اولیایی که از اساس شیوه 

ب دوره ابتدایی و از کودکان با توجه به عدم زمان مناس

سویی دیگر، غفلت از تربیت اخلاقی و پرورشی، مخالف 

نتیجه  توان میلذا  ؛و در نتیجه نگرش منفی داشته باشند

مجازی دامنه مختلفی از  آموزشگرفت نگرش خانواده به 

نقش مهمی در  مؤلفهمثبت و منفی دارد و این  های نگرش

 .کند ی محور ایفا میبرنامه درسی مجاز

در  گفت توان مینیز ای  های رسانه حمایتدر تحلیل 

شبکه ملی  ای که از های رسانه آموزششرایط کرونا 

د موجب توان میای  های رسانه پخش شد نشان داد حمایت

 توان میلذا  ؛مجازی باشد آموزشجذب مخاطبان به 

مجازی  آموزشها و پشتیبانی از  نتیجه گرفت حمایت

در مورد یافته . خواهد شد شآموزموجب تثبیت این نوع 

نیز  جهانی تغییرات با سازگاریدیگر پژوهش یعنی 

جهانی پویا هستند و متناسب با  های نظام توان گفت می

کرونا مصداق . اهداف و شرایط دچار تغییر خواهند شد

حضوری تنها  آموزشبسیار مهمی است که نشان داد 

د توان میمجازی نیز  آموزشنیست؛ بلکه  آموزشسبک 

 ؛باشد تر مهمبه همان اندازه مهم و حتی در شرایط خاصی 

 یآموزش های نظامنتیجه گرفت برنامه درسی  توان میلذا 

مدی خود عطف باشد و در شرایط گوناگون کارآباید من
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     02      و همکاران علی اصغر ماشینچی

31-03، 1041، 3م، شماره نهپزشکی شناخت، سال روانمجله روانشناسی و   

 نیز باید گفت محتوا و اهدافدر تبیین . را حفظ نماید

 یآموزششامل مواد  صرفاًبرنامه درسی دوره ابتدایی 

معتقد هستند در این  نظرانصاحبنیست؛ بلکه بسیاری از 

از  یابی دوستشدن و تعاملات اجتماعی و  یباز همدوره 

با این وجود برنامه درسی . اهداف مهم این دوره است

مجازی باید بتواند نوعی تعامل بین ابعاد  آموزشمبتنی بر 

از سویی دیگر، . و تربیتی را فراهم کرد یآموزشمختلف 

واهای برنامه درسی باید قابلیت تولید الکترونیکی به محت

زیرا اگر محتوا  ؛و آفلاین را داشته باشد آنلایناشکال 

د جنبه اصلی برنامه با تولید محتوا الکترونیکی نباش مرتبط

 ؛شود میمجازی دچار مشکل  آموزشدرسی با محوریت 

این نتیجه را گرفت برنامه درسی مبتنی بر  توان میلذا 

در دوره ابتدایی باید محیطی واقعی با  آنلاین آموزش

و تربیتی را فراهم کند تا کودک در این  یآموزشابعاد 

 .سنین از تمام جوانب تحصیلی برخوردار شوند

 

 گیری نتیجه

 اجتماعی -شناختی نتایج پژوهش حاضر نشان داد الگوی

 پاندمی دوران در آنلاین آموزش بر مبتنی درسی برنامه

: کودکان دارای سه محور اصلی شامل در 10-کووید

 سازمان و یادگیرنده، دهنده یاد بر مبتنی درسی برنامه

 ؛لفه خردتر استاست که هر محور دارای چند مؤ دهنده

لذا برای تدوین و طراحی یک برنامه جامع و سازگار با 

-وریزان نظام آموزشبرنامه 10-شرایط پاندمی کووید

پرورش باید به هر کدام از این محورهای اصلی و عناصر 

با  حاضرپژوهش . تشکیل دهنده آن باید توجه کنند

 یریکارگ بها تحلیل مضمون انجام شد و رویکرد کیفی و ب

شرایط کرونا و اعتبار سنجی نتایج  خاطرروش تلفیقی به 

محدودیت دیگر . برای محقق دشوار و میسر نبود

مصاحبه با خبرگان از شناسایی تا چالش پژوهش، 

همچنین، . ها بود ماهنگی و تغییر مدام زمان مصاحبهه

باید  آنلاین آموزشتنی بر برای طراحی برنامه درسی مب

لذا پیشنهاد  ؛های مختلف مورد کاوش قرار گیرنددیدگاه

ا از جنبه وهش حاضر رنتایج پژآینده در محققان شود  می

مختلف سایر  های یدگاهاز دو   کنندی اعتباریابی کم

پیشنهاد  .های علوم انسانی استفاده کنند کارشناسان و رشته

های ضمن خدمت و پرداختن به  دورهدیگر این است که 

مجازی مورد  های روشکارایی  نسبت بهتغییر نگرش 

 دارند وجود معلمان برخی بررسی قرار گیرد؛ زیرا هنوز

. ندارند آنلاین های روش کارایی به چندانی اعتقاد که

اولیا نیز به عنوان  ،در طراحی برنامه درسی شود میپیشنهاد 

نیز نقشی  آنانمورد توجه قرار گیرند و  یآموزشدستیاران 

 .مجازی داشته باشند آموزشدر 

 

 سپاسگزاری

 112333142مقاله حاضر مستخرج از رساله دکتری با کد 

از همچنین، . استلامرد  واحد از دانشگاه آزاد اسلامی

ویروس  همه عزیزان و اساتید محترمی که با توجه به شیوع

د کمال تشکر و مصاحبه شدنکرونا حاضر به همکاری و 

 .شود می قدردانی
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