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Abstract 

Background and Aim: The erosion of social solidarity in contemporary 

societies calls for a renewed understanding of the psychological foundations 

of social bonds. Axel Honneth’s theory of recognition provides an important 

framework for this issue; however, existing scholarship still lacks an integrated 

account that links its psychological, normative, and institutional dimensions. 

This study seeks to reconstruct the conceptual architecture of recognition 

theory and articulate the psychological mechanisms of social bonding within 

an integrated model that demonstrates how these mechanisms, in interaction 

with normative and institutional dimensions, contribute to the formation and 

maintenance of social solidarity in contemporary societies. 

Materials and Methods: This study employed an interpretive qualitative 

analysis of philosophical texts. Honneth’s major works were critically 

reexamined, and the core concepts of recognition theory were extracted, 

compared, and conceptually reconstructed to formulate an analytical 

framework that links the individual, intersubjective, and institutional 

dimensions of social solidarity. 

Results: The findings indicate that in Honneth’s account, solidarity emerges 

through the internalization of reciprocal patterns of recognition at the 

psychological level. Three fundamental mechanisms were identified: basic 

trust (grounded in affective relations), normative self-worth (grounded in legal 

recognition), and social self-esteem (grounded in social esteem). Organized 

around recognition justice as the theory's normative core, these mechanisms 

interact dialectically to generate and sustain social solidarity. 
Conclusion: In Honneth’s theory, solidarity emerges from interconnected 

psychological, intersubjective, and institutional processes grounded in mutual 

recognition. This model explains how recognition, identity, and normative 

structures together sustain durable social cohesion in contemporary societies. 
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  چکیده 

بنیانفرسایش هم  و هدف:   زمینه از  نو  نیازمند فهمی  شناختی  های روانبستگی اجتماعی در جوامع معاصر، 

کند. پیوندهای اجتماعی است. نظریة شناسایی اکسل هونت چهارچوبی مهم برای تبیین این مسئله فراهم می

شناختی، هنجاری و نهادی این نظریه  حال، ادبیات موجود همچنان فاقد تبیینی یکپارچه است که ابعاد روانبااین

این پژوهش در پی بازسازی معماری مفهومی نظریة شناسایی و تبیین سازوکارهای    را به یکدیگر پیوند دهد.

شناختیِ پیوند اجتماعی در قالب مدلی یکپارچه است؛ مدلی که نشان دهد این سازوکارها چگونه در تعامل روان

 شوند. بستگی اجتماعی در جوامع معاصر منجر میگیری و تداوم همبا ابعاد هنجاری و نهادی، به شکل

این پژوهش با رویکرد تحلیل کیفیِ تفسیریِ متون فلسفی انجام شد. آثار بنیادین اکسل هونت    : ها مواد و روش 

صورت انتقادی بازخوانی و مفاهیم محوری نظریة شناسایی استخراج، مقایسه و بازسازی شدند، تا چهارچوبی به

 بندی شود. بستگی اجتماعی صورتذهنی و نهادیِ همتحلیلی برای تبیین پیوند میان سطوح فردی، میان

اندیشة هونت حاصل درونیها نشان داد که هم یافته  : ها یافته  الگوهای متقابل شناسایی در  بستگی در  سازی 

روان عاطفی(،  سطح  روابط  از  )برآمده  بنیادین  اعتماد  شدند:  شناسایی  بنیادین  سازوکار  سه  است.  شناختی 

گذاری اجتماعی(. این سازوکارها حول نفس اجتماعی )ارجخودارزشمندی هنجاری )بازشناسی حقوقی( و عزت

گیری  یابند و در فرایندی دیالکتیکی، به شکلمثابة هسته هنجاری نظریه سازمان میمفهوم »عدالت شناسایی« به

 شوند. بستگی اجتماعی منجر میو تداوم هم

فرایندهای بهدر نظریة هونت، هم  گیری: نتیجه  نهادیِ  شناختی، میانپیوسته روانهمبستگی از خلال  ذهنی و 

بازشناسی متقابل شکل میمبتنی این مدل نشان میبر  بازشناسی، هویت و ساختارهای گیرد.  دهد که چگونه 

 . کنندهنجاری در کنار یکدیگر به تداوم انسجام اجتماعی پایدار در جوامع معاصر کمک می
 

 شناختی بستگی اجتماعی، سازوکارهای رواننظریه بازشناسی، عدالت شناسایی، هم واژگان کلیدی:

پزشکی  علوم دانشگاه برای نشر حقوق  تمامی

 .است محفوظ کردستان
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  مجله. شناختیِ پیوند اجتماعی در اندیشة سیاسی اکسل هونت: تحلیلی تفسیری از متن فلسفیتبیین سازوکارهای روان  ایرج؛ بهرامی، سیامک.، رنجبر؛ عثمان، میرانی  ستناد: ا 

 .133-119:(1) 13؛1405بهار  ، شناخت ی روانپزشک  و  ی روانشناس ی پژوهش  یعلم 

مقدمه 
تعم  یهامهاجرت  شدن،یتحولات شتابان جهان و   قیگسترده 

  یسنت  یهاانیبن  ریاخ  ةدو ده  یمتأخر ط  ( 199۲بک،  )   ییفردگرا

بس  یاجتماع  یبستگهم  در  دستخوش   یاریرا  متکثر  جوامع  از 

است  شیفرسا   بر   انسجام  کیکلاس  اشکال  کهیدرحال  .کرده 

 
1 Axel Honneth (2007) 

هانث، ) 1داشتند  هیتک  مشترک  یهاارزش  و   داریپا  ینهاد  یوندهایپ

شکل( ۲007 امروز  تب  یاجتماع  وندیپ  یریگ،  از    ینییمستلزم  نو 

افراد را    یایشناختو روان  یهنجار  ،یعاطف  یسازوکارها است که 

 متصل  گریکدیبه    یساختار  یو فشارها  یتیهو  یهاباوجود تفاوت
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در منطق و »گرامر«   یشیبازاند   رو، نی. ازا( ۲019رزا،  ) ۲دارد یم  نگه

مسئله   یاجتماع  یبستگهم  فلسف  نیادیبن  یابه  و    یاسیس  ةدر 

 لیکه بدون تحل  یاشده است؛ مسئله  لیتبد  یهنجار  یشناسجامعه

تجربه  قیدق سازوکارها  یذهنانیم  یهانقش    یشناختروان  یو 

 .( 1996هانث، ) جامع ارائه داد  یبه آن پاسخ توانینم

 ییشناسا  یةنظر  ،یانتقاد   یةرابطه و از منظر سنت نظر  نیدر ا

هونت   مارگالیت،  ۲007هانث،  ) اکسل  و  هانث  از    ی کی  3( ۲001؛ 

 ،. هونتشودی مسئله محسوب م  نیا  نییتب  یها براتلاش   نیترمهم

صورت همیی  شناسا  یسطحسه  یبندبا  و  حقوق  ی  بستگعشق، 

بن  دهیکوش  ،یفرد  تیهو  یریگشکل   یسوژگن یب  یهاان یاست 

؛ 4۲005اندرسون و هانث،  )دهد    حیو عدالت را توض  یمنزلت اجتماع

جوآس،   و  باا( 51985هانث    ةدربار  موجود  یهاپژوهش  حال،نی. 

 کرد   میتقس  یاصل  ان یجر  سه  به   توانیم  را   هونت  یبازشناس  یةنظر

 وندیپ   یشناختروان  یسازوکارها  از   کپارچهی  ینییتب  کیچ یه  که

ـ هنجار »  انیجرمطالعات    نخست،.  دهندینم  ارائه  یاجتماع ی 

 6( ۲0۲3؛ شبانی و همکاران،  ۲0۲۲ماکویی و مصباحیان،  )   «یانتقاد

 منظر از را نظریة هونت محور،قدرت ای یپسااستعمار یکردهایرو با

  ن یا  حال، نیباا.  اندکرده  نقد  سلطه  یساختارها  به  یتوجهیب

 ی فرایندها  و   اندمانده  محدود   یهنجار  کلان  ابعاد   لیتحل  به  مطالعات

 ی ریگ شکل  ای  ریتحق  ی سازیدرون  همچون)   ی انجیم  یشناختروان

  ده یناد اند،ستهیز  ةتجرب و ی ساختار نقد واسط ةحلق که  ، را( اعتماد

کوکینن و  )   «یقیتلفـ    کاوانهروان»  ان یجرمطالعات    دوم،.  اندگرفته 

شارپ،  7۲0۲4همکاران،    به   ی بازشناس  یةنظر  وندیپ  با(  8۲0۲5؛ 

. اندپرداخته ینافردیب و یعاطف ابعاد اب گفتمان لیتحل  ای یکاوروان

  ا ی  شده،  متوقف  خرد  تعاملات   سطح   در  ای  هاآن  لیتحل  ن،یباوجودا

  به   یروان  یهاتجربه  نیا  مندنظام  اتصال  یبرا  یچهارچوب  فاقد

 سوم،.  است  ینهاد  و  یاجتماع  کلان  سطح  در  یبستگهم   یر یگشکل

ـ  نهاد»  انیجر هانث،  ؛9۲01۲فورتس،  )   «یگفتمانی  و  فرازر 
  ا ی  ییوگوگفت  اخلاق  در  را  هونت  میمفاه  اند  دهیکوش(  10۲003

  ی شناسروان  هاآن  آثار  در  اما  د،نریگ  کاربه  ع یبازتوز  استیس

 احساس  ا ی  یجمع  نفسعزت  نیتکو  مانند)   یبستگهم   یاجتماع

  جه،یدرنت.  است  نشده  یبندصورت  مستقل  بعد  کی  عنوانبه(  تعلق

نظریة   دل  در  یایشناختروان   یسازوکارها  چه  قاًیدق  نکهیا  از  پرسش

 یکی الکتید  یاگونه به  را  نهاد  و  تیذهنان یم  فرد،  انیم  وندیپ  ،هونت

 یمفهوم مدل کی قالب در را هاآن توانیم چگونه و کنندیم فعال

 حاضر  پژوهش.  است  مانده  پاسخ یب  همچنان  کرد،  یبازساز  منسجم

 ی ریتفس  یفیک  ل یتحل  قیطر  از   شکاف  نیهم  پرکردن  هدف  با  قاًیدق

  و   استخراج   را   یشناختروان  سازوکار  دارد   یسع  هونت،  یاصل  متون

 
2 Hartmut Rosa (2019) 
3 Axel Honneth & Avishai Margalit (2001) 
4 Joel Anderson & Axel Honneth (2005) 
5 Axel Honneth & Hans Joas (1988) 
6 Ali Shabani, Abbas Manoochehri, Hossein Mesbahian & Ebrahim 

Shariati (2023) 

  « ییشناسا  عدالت»  یهنجار  ةهست  با   ی سطحسه  مدل  در   را  هاآن

 .است نشده انجام  نیشیپ مطالعات در که یکار کند؛ یبندصورت

  ارزشمند   تأملات  یحاو  هونت  آثار  آنکه  باوجود  گر، ید  انیبه ب

ناح  یعاطف  تجربه  ةدربار  ی ریگشکل   ،یفردان یم  یازهایترام، 

اجتماع»عزت ارج   11ی« نفس  نقش  بن  یگذارو  در   انیمتقابل 

ندرت در  عناصر به   نی، ا( ۲004؛  1996هانث،  ) هستند    یبستگهم 

اند که بتواند شده  یبندمند صورت نظام  یمفهوم  یمعمار  کیقالب  

با سطوح    یاجتماع  وندیپ  یشناختروان  یسازوکارها ارتباط  در  را 

نهاد  یهنجار ا   نییتب  ی و  ارتباط   ن یکند.  است  خلأ موجب شده 

حوز  انیم   ی شناسجامعه  ،یهنجار  یاسیس  ةفلسف  یدیکل  ةسه 

از هونت   جیرا  یهادر خوانش  ی،اجتماع  یشناسو روان  یبستگهم 

نت  دهیکمتر د ا  جه،یشود. در  از   ی هاچه فرایند   قاًیدق  نکهیپرسش 

 هافرایند  نیاند و چگونه افعال  ییشناسا  ةدر تجرب  اییشناختروان

  ی بستگگسست هم  ای  یریگبه شکل  یذهنانیم  یالگوها  ق یاز طر

 مانده است. پاسخیهمچنان ب شوند،یمنجر م یدر سطح اجتماع

شکاف، بر آن است که با    نیپژوهش حاضر با هدف پرکردن ا

  یشناختروان  ینظریة هونت، سازوکارها   یمفهوم  یمعمار  یبازساز

قالب    یاجتماع  وندیپ در  کند.   یبندصورت  کپارچهیمدل    کیرا 

 یقیمطالعه در آن است که برخلاف مطالعات تلف  نیا  ینظر  ینوآور

 ی هاتجربه  ای  یگفتار  یهارا در سطح کنش  ی که بازشناس  ،نیشیپ

ارائکرده   یبررس  یعاطف با  سه  کی  ةاند،   ،ی)فرد  یسطحمدل 

 یسطوح در فرایند  ن یچگونه ا  دهدی(، نشان مینهاد  ،یذهنانیم

هم   یکیالکتید م  یاجتماع  یبستگبه  اشوندیمنجر  در    ن ی. 

هم  »گرامر  مفهوم  معنایبستگچهارچوب،  به  قواعد   ةمجموع  ی« 

بازشناس  یضمن روابط  که  م  یاست  سطح  در  سامان   یذهنانیرا 

و    ینفس جمععزت  ،یاعتماد اجتماع  یریگو امکان شکل  دهندیم

م فراهم  را  اجتماع  به  اکنندی تعلق   یوندیپ  تواندیم  یبازساز  نی. 

 یاو درک تازه  ندبرقرار ک  یو نهاد  یسوژگن یب  ،یسطوح فرد  انیم

 امروز ارائه دهد.  ةدیچیدر جهان پ یبستگاز منطق هم

ا اصل  ن یدر  پرسش  چگونه    ن ایپژوهش    یچهارچوب،  است: 

اکسل هونت،  یی شناسا یة نظر یمفهوم یمعمار ی با بازساز توانیم

  کپارچهی  یرا در قالب مدل  یاجتماع  وندیپ  یشناختروان  یسازوکارها

 ی ریگسازوکارها چگونه به شکل   نیکرد که نشان دهد ا  یبندصورت

پژوهش   یفیفرض ک  شوند؟یدر جوامع معاصر منجر م  یبستگهم 

اند  یاجتماع  یبستگآن است که هم  پ  هونت  شةیدر   امدینه صرفاً 

درون  ،ی رسم  یهنجارها  ای  ینهاد  باتیترت حاصل   شدنیبلکه 

که    ییاست؛ الگوها  ی شناختدر سطح روان  ییمتقابل شناسا  یالگوها

 یگذاراعتماد، احترام و ارج   یریگشکل  ،یذهنان یم  یهمچون گرامر

بد  یاجتماع و  ممکن  اجتماع  انیبن  ،بیترتنیرا  در    یانسجام  را 

7 Eerik Koskinen, Arto Laitinen & Melisa Stevanovic (2024) 
8 Rachel Sharp (2025) 
9 Rainer Forst (2012) 
10 Nancy Fraser & Axel Honneth (2003) 
11 Social Self‑Esteem 
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پرسش، ابتدا  نیپاسخ به ا ی. براکنندی تکثر معاصر فراهم م طیشرا

بازساز  یمفهوم  یمعمار هونت  سازوکارها  ،شودیم  ینظریة   ی تا 

ا  .شوند  ییشناسا  یشناختروان قالب   ن یسپس  در  سازوکارها 

نها  شوندیم  یبندصورت   یاتیعمل  یهاشاخص  در  مدل   ،تیو 

سازوکارها از   ن یچگونه ا دهد یکه نشان م شود یارائه م یاکپارچهی

 .شوندیمنجر م یاجتماع یبستگبه هم  یکیالکتید یفرایند قیطر

 

 کار   روش 
  متون   یری تفس  یفی ک  لیتحل  سنت  بر  اتکا  با  حاضر  پژوهش

  صورت  یانتقاد  کی هرمنوت  اصول  از  یریگبهره   با  مشخصاً  و  یفلسف

 تیماه  با متناسب یشناختروش کردیرو نیا انتخاب. است رفتهیپذ

 هونت   یبازشناس  یةنظر  یمفهوم  یمعمار  یبازساز  ،پژوهش  ةمسئل

  برخلاف .  است  بوده  ، آن  در  نهفته  یشناختروان   یسازوکارها  کشف  و

  ی سطح  فیتوص  نه   ما  هدف  صرف،  یمحتوا  لیتحل  یهاروش

 منطق  یآشکارساز  ه،ینظر  قیعم  یهاهیلا  به  نفوذ  بلکه  م،یمفاه

 هونت   که  بود  هااستدلال  از  یاشبکه  ةخلاقان  یبازساز  و  آن  یدرون

  فرایند،   نیا.  است  داده  بسط  آثارش  در  پراکنده  طوربه  را  هاآن

  با  یانتقاد  الوگید   قیطر  از   تنها   ،یانتقاد  یةنظر  سنت  با  منطبق

  را  یهنجار  یهافرض شیپ  که  یالوگید  است؛  ریپذامکان   متن

 معاصر  ةمسئل  کی  به  پاسخ  یبرا  را  یمفهوم  یهادلالت   و  کاودیم

هابرماس،  ؛121981)گس،   کندیم  برجسته(  یبستگهم  شیفرسا) 
 ، یریتفس فرایند ن یا تیشفاف و یمندنظام نیتضم یبرا .( 13۲015

 و  14یاچرخه   یشرویپ  منطق  با  مشخص،  ةمرحل  چهار  در  پژوهش

 .شودیم حیتشر ادامه در  که است افتهی سامان ،یخط صرفاً نه

 

 لیتحل  و(  آن  انتخاب  منطق)و    یمتن  ۀکر یپ  یکربندیپ .1

 15ی کیهرمنوت

  ل یتشک  هونت  اکسل  نیادیبن  آثار  را  پژوهش  یاصل  ةکریپ

 یمحور  نقش  یبازشناس  یةنظر  بسط  و  یریگشکل  در   که  دهدیم

گزدارند با  هدفمند«  یریگ»نمونه   یة پا  بر  متون  نشی.  متناسب  و 

پذ صورت  پژوهش  دامنرفتیپرسش   1996  یزمان  ةباز  کرهیپ  ة. 

برا  اثر انتشار)   اثر  انتشار   تا)  ۲014تا   ( یشناستیرسمبه  یمبارزه 
آثار به پ  ی. برادهدیرا پوشش م ( ما  در  من سه   ی،اصل  ةکریورود 

تعر  نیبدزمان  هم  اریمع اثر  :یموضوع  اریمع.  1:  شد  فیشرح 

(  یبستگ)عشق، حقوق، هم   یچند سپهر بازشناس  ای  کیبه    ماًی مستق

  با را  (  احترام  ر،یتحق)اعتماد،    یشناختروان  ةتجرب  وندیپرداخته و پ

ـ  اجتماع  ساختار   ار یمع .۲  باشد؛   کرده  لیتحل  ی هنجاری 

ـ  علم  ةمقال  ای  یفی تأل  کتاباثر   :اصالت  در    ی محور  یپژوهشی 

 یمی مفاه  یحاو :تناسب   اریمع . 3  باشد؛  یبازشناس  یةنظر  نیتکو

 
12 Raymond Geuss (1981) 
13 Jürgen Habermas (2015) 
14 Iterative 
15 Textual Hermeneutics 

«  یبستگهم  یشناختمدل »گرامر روان   یباشد که بالقوه به بازساز

که صرفاً   یها و متون، مصاحبه( 1996از    شی)پ  هی کمک کند. آثار اول

 صرفاً  و  شدند  گذاشته  کنار  یاصل  ةکریپ  از  متمرکزند،  فلسفه  خیبر تار

 ةکری پ  ارها، یمع  نیا  اعمال  با .  رفتند  کار  به  مکمل  منابع   عنوانبه

  در   کیهر  انتخاب   منطق  که  شد   شامل  را   نیادیبن  اثر  شش   یینها

 .است شده مستند 1 جدول

 ینظر  اتیادب  از  یترگسترده  ةشبک  ، یاصل  ةکریپ  نیبر الاوهع

 بسط  یبرا(  رنی  و  لوریت  فورست،   زر،یفر  آثار)همچون    مرتبط

 سنت  با  یانتقاد  یوگوگفت   نیتضم  و  یمفهوم  یسازیغن  ،یلیتحل

  در  مربوطه  ارجاعات  کهشده    هاستفاد  لیتکم  برای  یانتقاد  یةنظر

 . است منعکس مقاله سراسر

 

)استخراج،    16یی معنا  ۀشبک  یدهساخت   و  یمفهوم  انتزاع .2

 ( میمفاه یو بازساز سهیمقا

.  شد  انجام   مند نظام  گام  سه  در   لیتحل  کره،یپ  یکربندیپس از پ

کدگذار.  1 و  واحد :هیاول  یاستخراج  آثار،  مکرر  خوانش   ی هابا 

با سازوکارها  ییمعنا  ةنمونه، »تجرب  ی)برا  یشناختروان  یمرتبط 

(  دهد«یم  را  نیادیبن  اعتماد  یریگشکل   امکان  کودک  به  عشق

 روابط  محصول  ن یادیبن  »اعتماد  مانند   باز   یکدها  با  و   ییشناسا

  و 17« مداوم  ةسیمقا»  .۲ .شدند  یگذاربرچسب   ه«یاول  یعاطف

هدا :یسازمقوله  با  با    یلیتحل  یهاپرسش   تیکدها  )ارتباط 

  گریکدی با  وستهیپ( یهنجار و ی علّ روابط هونت، ةگانسه یسپهرها

 ی کدها  ادغام  به  وبرگشترفت  ن یا.  شدند  سهیمقا  یاصل  متن  با  و

از  تی »عامل «،ی»احترام حقوق مثلاً)  یفرع یهامقوله  در خانوادههم 

شکل  قیطر سپس  و  مقول  یریگحقوق«(   »اعتماد  یاصل  ةسه 

  «یاجتماع  نفس»عزت  و  «یهنجار  ی»خودارزشمند  ن«،یادیبن

روابط متقابل  :مدل  یبندصورت  و  یکیالکتید  یبازساز  .3  .دش  منجر

به اعتماد   ینفس اجتماععزت  ینمونه، وابستگ  یمقولات )برا  انیم

  تیبا محور ایهی( از بطن متن استخراج و در قالب مدل اولنیادیبن

 یبازگشت انتقاد قیمدل از طر نیشد. ا میترس «یی»عدالت شناسا

تا مدل   دش  شیرایفورست( پ  زر،ی)فر  یلیتکم  اتیبه آثار هونت و ادب

 ب،یترتنی« حاصل شود. بدیبستگهم  یشناخت»گرامر روان  یینها

»صورت  ریمس به  »متن«  از  قابل   «یمفهوم  یبندحرکت  کاملاً 

 . است یابیرد

 

 18ی نظر مدل  یبندصورت  و یکیالکتید یبازساز .3

  یی نها  ةمرحل  ،یمفهوم  ةشبک  و  یمحور  مقولات  تیتثب  از   پس

  از   الهام  با.  بود  کپارچهی  مدل  یبندصورت   و ینظر  یبازساز  ل،یتحل

  ی هگل  یهاشهیر  و )   هونت  یةنظر  خود  در  موجود  یکیالکتید  منطق

  ی نیتکو  و  ایپو  ی چهارچوب  در  مقولات  ن یا  قراردادن  ما  هدف  ،( آن

16 Conceptual Synthesis 
17 Constant Comparative Method 
18 Theoretical Reconstruction 
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 سازوکار  سه  ن یا  چگونه: »بود  ن یا  راهنما  پرسش  مرحله،  نیا   در.  بود

 ،ینهاد  و   یهنجار  سطوح  با   و  گری کدی  با  تعامل   در   ،یشناختروان

  از   سازند؟«یم  ممکن  را   یاجتماع  یبستگهم   یریگشکل  فرایند

  یشناختروان   گرامر»  یمفهوم  مدل  م،یمفاه   سنتز  قیطر

 اعتماد  که  دهد یم  نشان  مدل  ن یا.  شد  ی بندصورت  «یبستگهم 

ی ـ  حقوق  سطح)   یهنجار  یخودارزشمند  ، ( یفرد  سطح)   نیادیبن

ـ  ارزش  سطح)   یاجتماع  نفسعزت  و(  یذهنانیم   در (  یاجتماعی 

 منجر  یاجتماع  یبستگهم   به  متقابل  و  یکیالکتید  یفرایند

  « ییشناسا  عدالت »  را  آن  ی هنجار  ةهست  که  یفرایند  شوند؛یم

 هونت   از  یفیتوص  خوانش  کی از  گذار   یبازساز  نیا.  دهدی م  لیتشک

 کی  که  دهدیم  نشان  را  مندنظام  و  خلاقانه 19« فیبازتوص»  کی  به

 .کندیم پر  را ینظر خلأ
 

 . آثار انتخاب هیتوج و پژوهش ی متن ةکریپ. 1جدول 

 انتخاب   هیتوج ل یتحل در یمحور نقش اثر  ف یرد

1 
برام   ی بارزه 

 ۲0ی شناستیرسمبه
 هینظر ةگانمدل سه یبندصورت 

با مبارزات  ریتحق ة تجرب وندیو پ یبازشناس یسپهرها یچهارچوب اصل ةارائ

 یاجتماع

 یاجتماع نفسعزت  با نسبت در «ییمفهوم »عدالت شناسا یسازشفاف پژوهش یهنجار ةهست نییتب ۲1و عدالت یبازشناس ۲

3 
  ة مثاببه   یبازشناس

 ۲۲ی دئولوژیا
 ی اجتماع سطح در آن کیدئولوژیا  اشکال از نی راست یبازشناس کیتفک ی بازشناس یانتقاد لیتحل

 یروان انسجام بر هیاول «ییشناسای »فراموش  یامدهای پ نییتب ی اجتماعی ـ روان یشناسب یآس لیتحل ۲3 یانگاریءش 4

 .. . در خانواده، قانون و  یبازشناس شدننهینهاد حیتشر مدل  ینهاد سطح نییتب ۲4یحق آزاد 5

6 
 در  یمطالعات:  ما  در  من

  ۲5یی شناسا یةنظر
 هینظر در نفس«»عزت  و  «یهنجار ی»خودارزشمند  میمفاه قیتعم ی شناختروان  یسازوکارها یبازساز

 

 26ر یتفس اعتبار و ت ی فیک نیتضم .4

 از  یری جلوگ  و  لیتحل  یریدپذییتأ  و  یریاعتمادپذ  نیتضم  یبرا

 ی ارهایمع  با  منطبق  ةچندگان  داتیتمه  ،یشخص  خوانش  ةغلب

 نخست،. شد گرفته کار به ( 1985لینکلن و گوبا، )  ۲7یفی ک پژوهش

 یبازساز  و  سهیمقا  ،یکدگذار  مراحل  یتمام:  یزیمم  ییرنمایمس

 ةریزنج  تا  دش  ثبت  لیتحل  ةدفترچ  در  هام یتصم  لیدلا  همراهبه

  ی ابیرد   قابل  مستقل  داوران  یبرا  ر«یتفس»  به   متن«»  از  استدلال

 دو  با  نوبت  چند  در  هیاول  مدل  و  هاافتهی:  همتا  ینیبازب  دوم،.  باشد

 گذاشته  بحث  به(  مشاور  و  راهنما)استاد  ی  انتقاد  یةنظر  متخصص

 سوم،.  دش  اعمال  یمفهوم  روابط   اصلاح  در   هاآن  بازخورد  و  شد

 که  ،هونت  آثار  از  ییهابخش  ل،یتحل  خلال  در:  یمنف  موارد  لیتحل

 ی واکاو  هدفمند  طور به  دند،یرسیم  نظر   به  ناسازگار   مدل  با  بالقوه

  چهارم، .  شود  زیپره  متن  بر  چهارچوب  لیتحم  از  تا  شدند

  ر یتأث  و  ینظر  یهای ریگجهت  ها،فرض شیپ:  یتأمل  یهاادداشتی

  برقرار  یکیهرمنوت  تیشفاف  تا  دش  یمستندساز  ریتفس  بر  هاآن   ةبالقو

 سراسر  در:  یمتن  شواهد  قیطر  از  مستند  یبانیپشت  پنجم،.  شود

 مدل  و  هونت  ی اصل  متن  انیم  وندیپ  ق،یدق  یهاارجاع  مقاله،

 و  ینظر   انسجام  آزمون  ششم،.  دکنیم  انینما  را  شدهیبازساز

 انیم   انسجام)   یدرون  یسازگار  ثیح  از   یی نها  مدل:  یسازمثلث 

 
19 Redescription 
20 The Struggle for Recognition: The Moral Grammar of Social 

Conflicts (1996) 
21 Recognition and Justice: Outline of a Plural Theory of 

Justice (2004) 
22 Recognition as Ideology (2007) 
23 Reification: A New Look at an Old Idea (2008) 

 اتیادب   و  هونت  یة نظر  تیکل  با  نداشتن تعارض)   ی رونیب  و(  اجزا

  دات یتمه  ن یا.  شد  آزموده  مستمر  طوربه(  فورست  و  زریفر  یلی تکم

  ،یلیتحم  ةبرساخت  کی  نه   یینها  یبندصورت   که  کنندیم  نیتضم

 تیقابل  و   است  هینظر  خود  در   نهفته  منطق  از   وفادارانه  یبازتاب  بلکه

 نیتأم  یالمللنیب  یاستانداردها  سطح  در  را  ری تفس  اعتبار  و  اتکا

 .کنندیم

داد    پژوهشبه    یاچهارمرحله  فرایند   نیا   سطح   از   تاامکان 

  به   مند،نظام  و  شفاف   یشناسروش  با   و  برود  فراتر  می مفاه  فیتوص

 وندیپ   نییتب  یبرا  کپارچهی یمدل  و   بپردازد  ه ینظر  ةتوسع  و  یبازساز

 . دهد ارائه هونت ةشیاند  در یبستگهم و یشناسروان

 

 ابزار  

اصل  ،شد  اشارهکه    طورهمان    ل ی»تحل  پژوهش  نیا  یابزار 

رو  28ی« فلسف  متون  یانتقاد نظر  یکردیاست؛  سنت  در   یةکه 

مفاهنظام  یبررس  یبرا   یانتقاد و   یهنجار   یهافرض شیپ  م،ی مند 

. در  ( 1981گس،  )   ۲9رود یکار م  به   هاه ینظر  یاستدلال  یساختارها

  یشناختروان   یسازوکارها  استخراج   امکان  کردیرو  نیا  پژوهش،  نیا

 فراهم را ینهاد و یحقوق سطوح  با هاآن  نسبت لیتحل و یبازشناس

 . است کرده

24 Freedom's Right: The Social Foundations of Democratic 

Life (2014) 
25 The I in We: Studies in the Theory of Recognition (2014) 
26 Interpretive Rigor 
27 Yvonna S. Lincoln & Egon G. Guba (1985) 
28 Critical Philosophical Textual Analysis 
29 Raymond Geuss (1981) 
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 ،که در مبحث روش گفته شده  ینحوبه  ،پژوهش  یمتن  ةکریپ

بن آثار  ازجمله    نیادیشامل  هونت،  برا  کتاباکسل   یمبارزه 
که در شکل30یانگاریءش  ،یشناست یرسمبه است  بسط   یریگ،  و 

مفهوم فرایند    ینقش محور  ی بازشناس  یة نظر  یدستگاه  در  دارند. 

ناد  یدیکل  میمفاه  ل،یتحل حقوق  ،یانگاردهیهمچون    ، یاحترام 

ها استخراج و در قالب تعارض   یو گرامر اخلاق  یاجتماع  یگذارارج 

شبکه برا  یدهسازمان   یاچهارچوب  نشان   یشدند.  هونت  نمونه، 

تعارض  یاریکه بس  دهدیم  ر یتحق  یهادر تجربه  یاجتماع  یهااز 

م  شهیر و  اخلاقآن  توانیدارند  »گرامر  چهارچوب  در  را    ی ها 

 .  ( 1996هانث، )  کرد لیتحل «یاجتماع یهاتعارض

پژوهش نشان   نیمتون در ا  یانتقاد  لیکاربست تحل  ،واقع   در

احترام   رینظ  ی، بازشناس  یشناختروان  یهاکه چگونه تجربه  دهدیم

نفس و احساس اعتماد، عزت   یریگبه شکل  ی،اجتماع  یگذارو ارج 

م ا  انجامندیتعلق  چگونه  بن  هافرایند  ن یو  هونت  نظریة   انیدر 

تشک  یاجتماع  یبستگهم  بددهندیم  لیرا  ابزار    ن یا  ب،یترتنی. 

 وندیپ   یو هنجار  یشناختروان  یمند سازوکارها نظام  یامکان بازساز

 .کندیفراهم م یبازشناس یة را در چهارچوب نظر یاجتماع

 

 نتایج 

 در  که  ی،فلسف  متون  یانتقاد  لیتحل  یشناسروش   براساس

 آثار  مند نظام  یبازخوان  با  بخش  نیا  در  د،ش  حیتشر  نیشیپ  بخش

  و   یبازشناس   ینظر  یبندصورت  به   ابتدا  هونت،  اکسل  یمحور

.  میپردازیم  یاجتماع  ی بستگهم  یتیهو  یسازوکارها  استخراج 

 یمفهوم  یجدول  در  ،یمقدمات  ةمرحل  نیا  از  حاصل  یهاافتهی

 یهنجار  ةهست  ترق یعم  لیتحل  یبرا  را  راه  واست    شده  مندنظام

 و  تی هو  وندیپ  سمی مکان  عنوانبه  یی«شناسا  عدالت»  یعنی  ه،ینظر

  در   سمیمکان  نیا  یسازیاتیعمل  با  سپس،.  کندیم  هموار  جامعه،

  و   سطوح   نیا  قیتلف  یسو  به  یینها  گام  مشخص،  ییهاشاخص   قالب

  ی« بستگهم   گرامر»  عنوان  با  کپارچهی  یمفهوم  مدل  یبندصورت

 خواهد  ارائه  نمودار  قالب  در  زین  یبصر  صورتبه   که  شودیم  برداشته

 نهفته  یدرون  منطق  ،یسازمدل  به  فیتوص  از  گامبهگام  ریس  نیا.  شد

  یاجتماع  وندیپ  یریگشکل  یچگونگ  درخصوص  را  نظریة هونت  در

 . دکنیم آشکار

 

 

 

 
30 The Struggle for Recognition: The Moral Grammar of Social 

Conflicts (1995) 

سازوکارها  یبازشناس  ینظر  یبندصورت   .1  ی تی هو  یو 

 ی اجتماع  یبستگهم

 یسنت  یهایبستگهم  فیاز تضع  ،جوامع معاصر  یتحول ساختار

فردگرا از سطح   یاجتماع  وندی پ  ةمسئل  ،نهادمند  ییتا گسترش  را 

و    یذهنان یم  یهااز تجربه   یترق یبه سطح عم   ینهاد  یکارکردها 

  ، یشناسجامعه  کیکلاس  اتیمنتقل کرده است. در ادب  یشناختروان

 نییکار تب  میتقس  ا ی  یعمدتاً در قالب وفاق هنجار  یانسجام اجتماع

  دچار  تیمعنا و هو  ی که منابع سنت  یکنون  طیاما در شرا  شد،یم

 ی هاتجربه   لیتحل  مستلزم  یاجتماع  وندیپ  فهم  اند،شده   گسست

 احترام،  احساس  که  است  یایشناختروان  یسازوکارها  و  یعاطف

 .دهندیم شکل یاجتماع روابط  در را یارزشمند و تعلق

نظر سنت  د  ،یانتقاد  یةدر  مکتب    یهگل  کیالکتیاز  تا 

  ی اخلاق  اتیمتقابل در ح  یو بازشناس  تیذهنان یفرانکفورت، نقش م

باا آثار اکسل هونت انیجامعه مورد توجه بوده است.    ن یحال، در 

نظر  نشیب قالب  دربار  یاهیدر   یبندصورت  یبازشناس  ةمنسجم 

تعامل را در چهارچوب  یو انسجام اجتماع  یفرد تیکه هو شودیم

) اناسوژهیب  یایپو بی  متقابل  هو  نیروابط  که  انسجام   تیافراد  و 

در    31.( ۲005زورن،  )   دهدیم  حیتوض،  ( دهندیرا شکل م  یاجتماع

مسئل  نیا تب  ی اصل  ةچهارچوب،  حاضر   ی سازوکارها  نییپژوهش 

  یاجتماع  یبستگهم   انیاست که در نظریة هونت بن  یایشناختروان

 . دهندیرا شکل م

بن ـ  روان  تی»هو  که  است  آن  کردیرو  نیا  نیادیفرض  ی 

انزوا، بلکه در بستر فرایند  3۲ی«اجتماع   یبازشناس   یهاافراد نه در 

م تعاملات    ،آن  یکه ط  ییهافرایند  رد؛یگیمتقابل شکل  در  افراد 

 تیرا به رسم  گریکدی  یتیهو  یهاارزش، کرامت و تفاوت  یاجتماع

اشناسندیم از  اجتماع  نی.  انسجام  محصول   یمنظر،  صرفاً  نه 

است که   یمناسبات  امدیبلکه پ  ،یتوافق هنجار  ای  یفرهنگ  یهمسان

بازشناسها بهتفاوت  ،در آن نابرابر  شوندیم  یطور عادلانه   ی هایو 

تحق  یناش  نینماد م  یاعتبارسازیب  ای  ریاز  چنابدییکاهش   نی. 

 یعنوان سازوکاردر جوامع متکثر به تواندیم یاز بازشناس یبرداشت

عمل   یفرهنگ  ییگراکثرت   تیها و تقوتفاوت  رشیپذ  یبرا  یهنجار

هونت   ،فرایند  نیا  یسازوکارها  حیتوض  یبرا  .( 2005،  زورن) کند  

که چهارچوب   کندیارائه م   ی بازشناس  یاز سپهرها  یاگانه مدل سه

را    یاجتماع یبستگهم یریگو شکل یفرد تیهو نیتکو یساختار

 ینهاد  ة متقابل در سه حوز  ی مدل، بازشناس  نی. در ا دکنیفراهم م

  ن یاز ا  کی. هریبستگ: عشق، حقوق و همابدییتحقق م  یو هنجار

31 Christopher Zurn (2005) 
32 Psychosocial Identity 
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تقو  یفرد  تیاز هو  یها بعُدحوزه پ  تیرا    ی،کیالکتید  یوندیو در 

شکل م  داریپا  یاجتماع  یوندهایپ  یر یگامکان  فراهم   کنندیرا 

 .( 1996هانث، ) 

  روابط   قالب  در   یبازشناس  عشق،  سپهر  ی عنی در سطح نخست،  

 روابط  نیا.  ابدییم  تحقق  ،فرزند  و  والد  ةرابط  ژهیوبه   ،هیاول  یعاطف

 ةنیزم  و  هستند  فرد  یازهاین  به  توجه  و  رشیپذ  مراقبت،  بریمبتن

 نیادی. اعتماد بنکنندیرا فراهم م  33« نیادیبن  »اعتماد  یر یگشکل

که    یشناختروان  تیقابل  ینوع میفرد  به  است  بدون دهد  امکان 

ن تما  ازهایترس از طرد،  ابراز کند. چن  لات یو   یاتجربه  نیخود را 

تعاملات اجتماعگسترده   ةورود فرد به شبک  انیبن را فراهم و   یتر 

  یدلبستگ یو »الگو 34ی«»احساس تعلق اجتماع یریگامکان شکل 

 . ( 1996هانث، )  کندیم ایرا مه 35«منیا

بازشناس دوم  حقوق  یسطح  نظم  قالب  تحقق   یدر  جامعه 

برابر در چهارچوب  یعنوان شهروندانسطح، افراد به نی. در ا ابدییم

 ی. حقوقشوندیشناخته م  تیبه رسم  نیادیبن  یهای حقوق و آزاد

  ن یا  انگر یب  ،برابر به عدالت  یدسترس  ا ی  یحق رأ   ان،یب  یآزاد  رینظ

بازشناس از  تجرب  یشکل  موجب   یای بازشناس  نیچن  ةهستند. 

  داری پا  یاحساس  شود؛یم  36ی« هنجار  ی»خودارزشمند  یر یگشکل

برابر خود  یفرد به منزلت حقوق یکه از آگاه شتنیاز احترام به خو

د اشودیم  ی ناش  گرانیبا  از  نهادها  نی.  قانون   یی منظر،  همچون 

نهاددادگاه  ،یاساس بشر چهارچوب  نظام حقوق  و  برا  یها   یلازم 

 .( ۲014هانث، )  کنندیرا فراهم م ی شکل از بازشناس نیا تیتثب

بازشناس  نیسوم بر    ،یاجتماع  ی بستگهم  یعن ی  ، یسپهر 

استوار است. در    یفرد  یهاییها و تواناتفاوت  ی اجتماع  یگذارارزش

عنوان عنوان صاحبان حقوق برابر، بلکه بهتنها بهسطح، افراد نه  نیا

  یجمع  ی فرد در زندگمنحصربه   یهاو مشارکت   هاتیدارندگان قابل

به   ییها از عامل جداتفاوت ، یتیوضع نی. در چنشوندنهاده میارج 

نفس و »عزت  شوندیم  لیتبد  یاجتماع  اتیح  یغنا  یبرا  یمنبع

مثال،  یبرا .( ۲009ایکاهیمو، ) 38 دشویم تیافراد تقو 37«یاجتماع

 مختلف  یهاگروه   یهامهارت  ای  یفرهنگ  راثی که جامعه م  یهنگام

  شناسد، یم  تیرسم  به   خود  یفرهنگ  هیسرما  از   ی بخش  عنوانبه  را

 مشارکت   زشی»انگ  و  شودمی   تیتقو  آنان  یاجتماع  مشارکت

 .( ۲003فرازر و هانث، )   ابدییم شیافزا 39ی«جمع

ا شناسا  نیدر  »عدالت  مفهوم  اصل به  «ییچهارچوب،  عنوان 

بازشناس  ةکنندتیهدا  یهنجار عدالت ابدییم  تیاهم  یروابط   .

هو  یطیبه شرا  ییشناسا آن  در  که  دارد  تفاوت  هات یاشاره   ی هاو 

رسمبه  یاجتماع به  عادلانه  م  تیطور  اشکال   شوندیشناخته  و 

. از  ندشویبرطرف م  ی فرهنگ  ی اعتبارسازیب  ا ی  ی انگاردهیمختلف ناد

اجتماع  نیا عدالت  توز  یمنظر،  به  محدود   ةمنصفان  ع یتنها  منابع 

نابرابر  شود،ینم رفع  مستلزم  فرهنگ  نینماد  یهای بلکه   زین  یو 

 .( ۲014فورست، ) 40هست 

  ۲ جدول شد، حیتشر آنچه مندنظام نییتب یبرا زمینه، ن یا در

  ن یا.  کندیم  میترس  را  هونت  یشناسارج   یةنظر  نیادیبن  یمعمار

  در   یبستگهم  و  حقوق  عشق،  یسپهرها  از  یبردارنقشه   با  جدول

 یریتصو   ،یسوژگ  و  تیهو  ،یانگاردهیناد  یمحور  می مفاه  کنار

  ی بازشناس  یساختارها  تجربه،  سطوح  ان یم  متقابل  روابط  از   فشرده

 ة منزلبه  و  دهدیم  ارائه  هاآن   یاجتماع  ی ـشناختروان   یامدهایپ  و

 .کندی م عمل لیتحل ریمس ةادام یبرا یمفهوم اطلس

 یهاتجربه  در  یاجتماع  منازعات   از   یاریبس  هونت،  دگاهی از د

بنابرا  شهیر«  41یتیهو  »طرد  اشکال  و  ریتحق مبارزات    ن،یدارند. 

دانست؛  یروابط بازشناس  یبازساز یبرا یتلاش توانیرا م یاجتماع

 یبه مناسبات  یانگارده یناد  یهات یوضع  لیکه هدف آن تبد  یتلاش

معنا، عدالت   نی. در ا( 1996هانث،  ) بر احترام متقابل است  یمبتن

 یبرا  یهنجار  یبلکه سازوکار  ،یآرمان اخلاق   ک یتنها  نه  ییشناسا

اجتماع  میتنظ م  یروابط  محسوب  متکثر  جوامع  در  شودیدر   .

بازشناس سپهر  سه  هم   و  عشق  ی،مجموع،  و    ی، بستگحقوق 

 تیهو  ان یم  وندیها پآن  ق یکه از طر  دهندیرا شکل م  ییسازوکارها

که    ی . هنگامشودیم  تیتثب  ی فرد و نظم اجتماع  یاجتماعی ـ  روان

ساختارها  یبازشناس  یالگوها  نیا ح  یدر    یاجتماع  اتیمختلف 

تجربه  نهینهاد بود  خواهند  قادر  افراد  اعتماد،   دار یپا  یاشوند،  از 

  ، یطی شرا  نیبه دست آورند. در چن  یاجتماع  یاحترام و ارزشمند

تفاوت   یاجتماع  یبستگهم  حذف  محصول  نت نه  بلکه   ةجیها، 

فرایندآن   ةعادلان  شناختنت یرسمبه بود؛  آن    ی که ط  یها خواهد 

 یعنوان اعضاخود، به   یتیهو  یزهای حفظ تما  نیدر ع  توانندیافراد م

. مشترک مشارکت کنند ةجامع کیمعتبر 
 

 

 

 

 
33 Basic Trust 
34 Sense of Social Belonging 
35 Secure Attachment 
36 Normative Self‑Worth 
37 Social Self‑Esteem 

38 Heikki Ikäheimo (2009) 
39 Collective Participation Motivation 
40 Rainer Forst (2014) 
41 Identity-based Exclusion 

 [
 D

ow
nl

oa
de

d 
fr

om
 s

he
na

kh
t.m

uk
.a

c.
ir

 o
n 

20
26

-0
8-

12
 ]

 

                             7 / 15

http://shenakht.muk.ac.ir/article-1-2819-en.html


 شناختیِ پیوند اجتماعی در اندیشة سیاسی اکسل هونتروان  تحلیل تفسیری 
 

       

 
126 

 
     1405، فروردین و اردیبهشت 1، شماره 13علمی پژوهشی روانشناسی و روانپزشکی شناخت، دوره   دوماهنامه     |    

 .هونت آکسل ی شناسارج  یةنظر نیادیبن میمفاه. 2جدول 

 ردیف  مفهوم کلیدی رویکرد تأثیر/ پیامد

 1  انگاری نادیده  انگاری( فقدان یا طرد بازشناسی )نادیده تضعیف هویت و افزایش اعتراض 

 ۲  عشق بازشناسی از طریق روابط عاطفی و مراقبتی  نفس بنیادی تقویت اعتمادبه

 3  حقوق عنوان سوژة برابر در نظام حقوقی بازشناسی فرد به 4۲تقویت خوداحترامی هنجاری 

 4  بستگی هم ها در جامعه ها و تواناییگذاری تفاوتبازشناسی از طریق ارزش نفس اجتماعی تقویت عزت 

 5  هویت  محصول متوازن سه سپهر بازشناسی  تثبیت خودپنداره و احساس انسجام 

 6  سوژگی گیری سوژگی از رهگذر بازشناسی دوسویهشکل و خودآیینی  43رشد عاملیت

 

 یهاتجربه  در  یاجتماع  منازعات  از  یاریبس  هونت،  دگاه یاز د

بنابرا  شهیر«  44یتیهو  »طرد  اشکال  و  ریتحق مبارزات    ن،یدارند. 

دانست؛  یروابط بازشناس  یبازساز یبرا یتلاش توانیرا م یاجتماع

 یبه مناسبات  یانگارده یناد  یهات یوضع  لیکه هدف آن تبد  یتلاش

معنا، عدالت   نی. در ا( 1996هانث،  ) بر احترام متقابل است  یمبتن

 یبرا  یهنجار  یبلکه سازوکار  ،یآرمان اخلاق   ک یتنها  نه  ییشناسا

اجتماع  میتنظ م  یروابط  محسوب  متکثر  جوامع  در  شودیدر   .

بازشناس سپهر  سه  هم   و  عشق  ی،مجموع،  و    ی، بستگحقوق 

 تیهو  ان یم  وندیها پآن  ق یکه از طر  دهندیرا شکل م  ییسازوکارها

که    ی . هنگامشودیم  تیتثب  ی فرد و نظم اجتماع  یاجتماعی ـ  روان

ساختارها  یبازشناس  یالگوها  نیا ح  یدر    یاجتماع  اتیمختلف 

تجربه  نهینهاد بود  خواهند  قادر  افراد  اعتماد،   دار یپا  یاشوند،  از 

  ، یطی شرا  نیبه دست آورند. در چن  یاجتماع  یاحترام و ارزشمند

تفاوت   یاجتماع  یبستگهم  حذف  محصول  نت نه  بلکه   ةجیها، 

فرایندآن   ةعادلان  شناختنت یرسمبه بود؛  آن    ی که ط  یها خواهد 

 یعنوان اعضاخود، به   یتیهو  یزهای حفظ تما  نیدر ع  توانندیافراد م

 مشترک مشارکت کنند.  ةجامع کیمعتبر 

 

 جامعه  و ت یهو وندیپ سمیمکان: یی. عدالت شناسا2

به    «ییمفهوم »عدالت شناسا  ، یبازشناس  یةدر چهارچوب نظر

 شناختنت یرسماشاره دارد که امکان به  یای هنجار  طیشرا  ةمجموع

 ةنیزم  بیترتن یرا فراهم و بد  یاجتماع  یهاو تفاوت   هات ی عادلانه هو

منظر، عدالت   ن ی. از اکندیم  ا یرا مه  یاجتماع  یبستگهم  یر یگشکل

به معنا   یاجتماع بلکه   ست،ین  یمنابع ماد  ةمنصفان  ع یتوز  یصرفاً 

  ی فرهنگ  یاعتبارسازیو ب  یانگاردهیمستلزم رفع اشکال گوناگون ناد

وضع  زین افراد    یتیهست؛  آن  در  از  گروه   ایکه  ها 

ارزش  ستیز  یهاوهیش  ها،ت یهو  شدنشناختهت یرسمبه  ی هاو 

  یی چهارچوب، عدالت شناسا  نی. در اشوندی خود محروم م  یاجتماع

نابرابر رفع  بر  تمرکز  را    یاجتماع  یبستگهم   ،یفرهنگ  یهای با 

به  متفاوت   ةعادلان  شناختنت یرسممحصول  فورست، )   داندیها 

۲014 . 

 
42 Normative Self‑Respect 
43 Autonomous Agency 
44 Identity-based Exclusion 

چن هونت،  منظر  پو  یدرک  نیاز  با  عدالت   یهانزاع  ییایاز 

بس  یمیمستق  وندیپ  یاجتماع اجتماع  ی اریدارد.  منازعات    یاز 

 یاعتباریب  ر،یتحق  یهابلکه از تجربه  ،یصرفاً از تضاد منافع مادنه

م  یتیهو  یانگاردهیناد  ای ازارندیگیسرچشمه  مبارزات  نی.  رو، 

دانست   یروابط بازشناس  ی بازساز  یبرا  ی تلاش  توانیرا م  یاجتماع

بر یمبتن   یبه مناسبات  ی انگاردهیناد  یهاتیوضع  لیکه هدف آن تبد

ا در  است.  متقابل  شناسا  نیاحترام  عدالت   یسازوکار  ییمعنا، 

  نینماد یهات یاز محروم یناش یهانزاع تواند یاست که م یهنجار

طر از  فضا  قیرا،  به تفاوت   ةباورمندان  یبازشناس  یگسترش  ها، 

 .( 1996هانث، ) کند  لیتبد یاجتماع یهمکار یبرا یفرصت

  شدن نهینهاد  مستلزم  ینظم  نیچن  دار یپا  تحقق  حال،نیباا

. است  یاجتماع  ات یح  مختلف  یساختارها  در   یبازشناس  یالگوها

ی ـ روان   یسازوکارها  قیطر  از  فرایند  نیا  که  دهدی م  نشان  هونت

  یاجتماع  اتیح  یکیالکتید  ةمتقابل در سه حوز  یبازشناس  یاجتماع

از    یبازشناس  ه،یاول  ی. نخست، در سطح روابط عاطفابدیی تحقق م

اعتماد   جادیو به ا  ردیگیشکل م  یو مراقبت  یعاطف  یوندهایپ  قیطر

امن  نیادیبن روابط انجامدی م  هیاول  یروان  تیو  سطح  در  دوم،   .

تحقق   یاسیس   ةبرابر در جامع  تی در قالب عضو  یبازشناس  ،یحقوق

طر  بدایمی از  شهروند  نیتضم  قیو  احساس   ،یحقوق 

تقو  یاجتماع  تیو عامل  «یهنجار  ی»خودارزشمند . کندیم  تیرا 

ارزش روابط  سطح  در  معنا  ی بازشناس  ، یمدن  ةجامع  ی سوم،   یبه 

توانمندتفاوت  یاجتماع  یگذارارزش و  و    یهای ها  افراد  متنوع 

تقو  یهاست؛ فرایندگروه  با  و احساس   ینفس اجتماععزت  تیکه 

. در مجموع، کندیم  قیرا تعم  یبستگهم  یوندهایپ  ،یتعلق جمع

 قیکه از طر  دهندیرا شکل م  ییسازوکارها  یبازشناس  ة سه حوز  نیا

پآن ـ  روان  تیهو  انیم  نیادیبن  وندیها  نظم   یاجتماعی  و  فرد 

 . شودیم تیتثب یاجتماع

ا گسست  مقابل،  »انکار    ن یدر  مختلف  اشکال  به  روابط 

 یخاص  یو اجتماع  ی روان  یامدهایپ  کیکه هر  انجامد یم  «ییشناسا

 یمنیبه ناا  ی،عاطف  یتوجهیب  ایدر قالب خشونت    ،دارند. انکار عشق

عاطف  یارابطه گسست  م  یو  حقوقشودیمنجر  انکار  قالب   ،.  در 

شهروند  تیمحروم  ای  ضیتبع حقوق  جامع  وندیپ  ی،از  با   ةفرد 
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. انجامدیم  یاجتماع  ینینشهیو به حاش  کندمی  ف یرا تضع  یاسیس

 یاعتبارسازیب  ای  یفرهنگ  ریدر قالب تحق  ی،بستگسرانجام، انکار هم 

ـ  اجتماع  یگانگیب  ةتجرب  ،هاگروه  یاجتماع  یهاارزش را    یارزش ی 

از    تیکه محروم  دهند ینشان م  ییهاتیوضع  ن یهمراه دارد. چنبه

  ی بستگهم ی و اخلاق ی روان یادهایبن فیبه تضع تواندیم یبازشناس

از انجامدیب  یاجتماع اصل   توانیرا م  ییمنظر، عدالت شناسا  نی. 

طر  یایهنجار از  که  در    ی بازشناس  یالگوها  میتنظ  قیدانست 

ارزش  یحقوق  ،یعاطف  یهاعرصه  شکل  ،یو  روابط   یریگامکان 

. کندیرا فراهم م  یبر احترام متقابل و تعلق جمعیمبتن  یاجتماع

چن حذف    یاجتماع  ی بستگهم  ، یچهارچوب  ن یدر  محصول  نه 

 یهاست؛ فرایندآن   ةعادلان  شناختنت یرسمبه  ةجیها، بلکه نتتفاوت 

  ی تیهو   یزهایحفظ تما  نیدر ع  توانندیها مآن افراد و گروه  یکه ط

به اعضاخود،  کنند.   ةجامع  کیمعتبر    یعنوان  مشارکت  مشترک 

ی ـ  »انسجام روان  یریپذشرط امکان  ییعدالت شناسا  ب،یترتنیبد

  یة پا  بر یاجتماع روابط آن در که یاجامعه است؛ جامعه «یاجتماع

  ی اخلاق  یوندهایپ آن،  اب یغ  در   و   ابندییم  سامان  متقابل  یبازشناس

 . شوندیم شیفرسا دچار جیتدربه یاجتماع و

  آن   ةترجم  با  توانیم  را  ییشناسا  عدالت  ینظر  بحث  ،تینها  در

 سطح  به  یفلسف  انتزاع  سطح  از  ر،یپذسنجش  و  ینیع  ییهاشاخص   به

  ی چگونگ  3  جدول  ، زمینه  نیهم  در .  کرد  ترکینزد  یاجتماع  لیتحل

  را   نظریة هونت  از   برآمده  ی شناختروان  سازوکار   سه  یسازی اتیعمل

 اعتماد  یسازوکارها   که  کندی م  مشخص  جدول  نیا.  دهدیم  نشان

 قیطر  از  ،یاجتماع  نفسعزت  و  یهنجار  یخودارزشمند  ن،یادیبن

 ،بیترتنیبد  و  هستند  ی ابیارز  و  یابیرد  قابل  یتجرب  یهاشاخص  چه

  به  معطوف  یاجتماع  یهاپژوهش  و  ی بازشناس  یةنظر  انیم  یپل

 .  کندیم جاد یا یبستگهم 
 

 .از نگاه آکسل هونت ی اجتماع یبستگهم یهاشاخص .3جدول 

 

 آکسل هونت   یۀدر نظر یبستگگرامر هم  یمدل مفهوم .3

شدهمان  اشاره  که  مفهوم  ،طور  هم   ی مدل  « یبستگ»گرامر 

 ی هامسئله است که چگونه تجربه   نیا  حیتوض  یبرا  ینظر  یتلاش

اجتماع  یبازشناس روابط    ی بستگهم  یریگبه شکل  توانندیم  یدر 

  ( 1996هانث،  ؛۲005اندرسون و هانث، )   نجامندیب داریپا یاجتماع

 ریداشته باشد که در مس  تیمتواند اهیو در بهبود همان اندازه م

باشد  ؤم  تواندیم  زین  یروان  یهااختلال  دیتشد و  ) ثر  سهرابی 

فارغ   ی،طور کل. به( 46۲019سهرابی و همکاران،   ؛45۲016همکاران،  

سابکوپاتولوژ نظر  ،یاز  چهارچوب  هم  یدر  هونت،    ی بستگآکسل 

 یهنجار  یهاتوافق   ةجیصرفاً نتو نه   ینهاد  یساختارها  امدیصرفاً پنه

  ی چندسطح  یاست، بلکه حاصل فرایند  یکنشگران اجتماع  انیم

تجربه  آن  در  که  فعال  یبازشناس  یذهنن یب  یهااست  شدن به 

 
45 Faramarz Sohrabi, G. Esfandyari, F. Yousefi, N. Abdollahi, G. 

Saed & S. Bakhivushi (2016) 

 وندیپ  یهنجار  یالگوها  تیو تثب  تیهو  یشناختروان   یسازوکارها

اانجامندیم  یاجتماع از  هم  نی.  محصول   یاجتماع  یبستگمنظر، 

 یاست؛ تعامل  یو هنجار  ی تیهو  ، یشناختسطوح روان  انیتعامل م

ا در  هم  ن یکه  »گرامر  عنوان  با  زیبستگپژوهش  شرح  به    ر ی« 

 .شد یبندصورت

 یبنددر قالب صورت   یمدل، روابط اجتماع  نیدر سطح نخست ا

هم)   یبازشناس  ةگانسه و  حقوق  بستر   ی(ارزش  یبستگعشق، 

م  یبازشناس  نیادیبن  یهاتجربه  فراهم  هرکنندیرا  ا  کی.    ن یاز 

 دهدیفرد قرار م اریرا در اخت یاجتماع دییاز تأ یسپهرها نوع خاص

 تیهو  یشناختروان  یشدن سازوکارهافعال  ةنیزم  ، قیطر  نیو از ا 

که در    ه،یاول  ی در روابط عاطف  ی بازشناس  ة. تجربکندیرا فراهم م

صورت  عشق  مفهوم  با  هونت  شکل   شود،یم  یبندنظریة   ی ریگبه 

که احساس   یشناختروان  یسازوکار  انجامد؛یم  ن«یادی»اعتماد بن

46 Faramarz Sohrabi, S. Golnia, N. Abdollahi & R. Ghobad (2019) 

 فیرد
سازوکار 

 شرح  هاشاخص ی شناختروان

1 
  نیادیاعتماد بن

 )عشق(

  ی روابط عاطف

 ی تیحما

  و  تیامن احساس و نیتضم را متقابل  رشیکه احترام و پذ ی او دوستانه یوجود روابط خانوادگ

 فراهم  را  فرد  یخودباور  رشد  ةنیزم  شاخص  نیا  تحقق.  کند  تیتقو  فرد  در  را  نفساعتمادبه

 .دکنیم

۲ 
  ی خودارزشمند

 )حقوق( یهنجار

 یاحترام و برابر

 ی حقوق شهروند

  عادلانه  یهافرصت   قانون،  در  یبرابر  مانند  ،افراد  ی اساس  حقوق  که  یحقوق  نیوجود نهادها و قوان

  برابر   شدن شناختهتیرسمبه  امکان  و  کنند  نیتضم  را   ی،اسیس  مشارکت  و  کار  و  لیتحص

 . آورند فراهم یاجتماع یساختارها دررا  شهروندان

3 
  ینفس اجتماععزت

 ( یبستگ)هم

 یگذارارزش

 یاجتماع 

ها و مشارکت 

 هات یقابل

  وجود با همراه ، یاجتماع ی هاتیو فعال یمدن  یهاحضور و مشارکت فعال شهروندان در تشکل

 که یهنگام. کنندیم تیتقو  را یجمع تیحما و تعلق احساس که یاجتماع تیحما یهاشبکه

  شود یم  تیتقو  ی اجتماع  نفس عزت  نهد،یم  ارزش   افراد  یهامشارکت  و  هاییتوانا  به  جامعه

 هونت(.  یخودستا ة)جنب
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و امکان ورود او به روابط   تیفرد را تقو  یتیو ثبات هو  یعاطف  تیامن

میمبتن  یاجتماع فراهم  را  اعتماد  همکاران،  )   کندیبر  و  آلن 
 . ( 49۲010میرکولینسر و شاور،  ؛48۲014هولمز،  ؛47۲0۲1

  د ییتأ  بامتفاوت    ی سطح  یحقوق  ی بعد، سپهر بازشناس  ةدر مرحل

  ی اخلاق  یعنوان فاعلسطح، فرد به  نی. در اکندیم  جادیرا ا  یاجتماع

دارند رسم  ةو  به  برابر  م  تیحقوق  پ  شودی شناخته   امدیو 

شکل  یشناختروان است؛   «یهنجار  ی»خودارزشمند  یریگآن 

فرد به منزلت    یکه از آگاه  شتنیاز احترام به خو  دار یپا  یاحساس

  بعد  ن ی. ا( ۲017راولز،  ) 50  شودیم  ی ناش  گران یبرابر خود با د  یحقوق

 روابط  در  مشارکت  یبرا   را  فرد  تیظرف  یشناختروان  تیهو  از

 انیم   یپل  بیترتن یبد  و  تی تقو  متقابل  احترام  بری مبتن  یاجتماع

 . کندیم جادیا جامعه یهنجار نظم و یفرد سطح

بازشناس  نیسوم طر  ، یارزش  یبستگهم  ی عنی  ، یسپهر    ق یاز 

خاص   یهااستعدادها و مشارکت  ها،ییبر توانا  یاجتماع  یگذارارزش

زندگ در  م  یجمع  ی افراد  اابدییتحقق  شکل  ن ی.  به   ی ریگتجربه 

که    ی شناختروان  یسازوکار  شود؛یمنجر م  «ینفس اجتماع»عزت

به  دهدامکان میفرد  به   را  از جامعه   یعنوان عضوخود  ارزشمند 

کند. عزت اجتماعدرک  م  ةحلق  ینفس  و   یفرد  تیهو  انیاتصال 

  شیخو   یهم به ادراک فرد از ارزشمند  را یز  ؛ است  یساختار اجتماع

وابسته   یاجتماع  یگذارارزش  یفرهنگ  یمربوط است و هم به الگوها 

 .( 52۲017ترپت و لوی،  ؛51۲010تاجفل، ) است 

ا روان  نیتعامل  سازوکار  بن)  یشناختسه    ن، یادیاعتماد 

عزت  یهنجار  یخودارزشمند اجتماعو  شکل  ی( نفس   ی ریگ به 

ثبات   یتیهو  انجامد؛یم  شده«یبازشناس  تی»هو احساس  با  که 

توانمند  یاجتماع  یارزشمند  ،یشناختروان جمع  یو  کنش    یدر 

 ی هاتجربه یکه فرد در هر سه سپهر بازشناس یهمراه است. هنگام

 ردیگ یشکل م  یاگونه او به  یتیکسب کند، ساختار هو  داریمثبت و پا

آمادگ اجتماع  یبرا  یشتر یب  یکه  روابط  در  بر یمبتن   یمشارکت 

چهارچوب، مفهوم   نی. در اکندی م  دایپ  یاعتماد، احترام و همکار

شناسا . شودی م  ظاهر  مدل  یهنجار  ةهست  عنوانبه   «یی»عدالت 

  ی بازشناس  یالگوها  آن  در   که  است  ی تیوضع  انگریب  ییشناسا  عدالت

 ةتجرب  امکان  جامعه  یاعضا  ةهم  که  ابندیی م  سامان  یاگونه به

 منظر  از.  باشند  داشته  را  یاجتماع  یگذارارزش  و  تیحما  احترام،

 مثبت  یهاتجربه   تی تثب  به  ییشناسا  عدالت  تحقق  ،یشناختروان

 افراد  انیم  در  سالم  یتیهو  یساختارها  تیتقو  و  یبازشناس

ـ  اجتماع   یسازوکار  را  آن  توانیم  ، رونیازا  .انجامدیم ی 

 . دانست یاجتماع یوندهایپ دیبازتول و دیتول یبرا یشناختروان

نها  عدالت  قالب  در  یبازشناس  یالگوها  که  یهنگام  ت،یدر 

  صورتبه  کلان  سطح  در  آن  امدیپ  شوند،  نهینهاد  ییشناسا

م  «یاجتماع  یبستگهم » مبتن   یاشبکه  شود؛یظاهر  روابط  بر یاز 

هنجار احترام  متقابل،  ارزش  یاعتماد  متقابل.   یاجتماع  یگذارو 

هم   ب،یترتنیبد گرامر  م   یبستگمدل  نظریة   دهدینشان  در  که 

مس تجربه  یاجتماع  یبستگهم   یر یگشکل   ریهونت   ی هااز 

و  تی تقو تیهو یشناختروان یسازوکارها قیاز طر ،آغاز یبازشناس

. شودیم  تیتثب  ییعدالت شناسا  یدر قالب نظم هنجار  ت یدر نها

ا هم   ن یدر  گرامر  م  یبستگمعنا،  قواعد   ی نظام  توانیرا  از 

هنجار  یشناختروان شکل  ی و  امکان  که   وندیپ  یریگدانست 

 .کندیتکثر جوامع معاصر فراهم م طیرا در شرا  داریپا یاجتماع

نمودار    ن یا  در  یبستگهم   یریگشکل  یایپو  ریمس  1رابطه 

به  یاجتماع درا  فرایند  تصو  یکیالکتیصورت  . کشدیم  ریبه 

در    یبازشناس  یهاتجربه   شود،ی گونه که در نمودار مشاهده مهمان 

عنوان نمودار( به  ی)قسمت بالا  یبستگسه سپهر عشق، حقوق و هم

هر  کنندمی عمل    متیعز  ةنقط  ی سازوکارها  بیترتبه   کیو 

نفس و عزت یهنجار یخودارزشمند ن، یادیاعتماد بن یِشناختروان

زمان و متقابل، طور هم سه سازوکار به  نی. اکنندیرا فعال م  یاجتماع

با   وندیپ  قیو هم از طر  سازندیفرد را م  ةشدیبازشناس  تی هم هو

کلان متصل   ی به نظم اجتماع  «،یی»عدالت شناسا  یهنجار  ةهست

نهاشوندیم در  م  ن یا  یهاکانیپ  ت،ی.  نشان  که   دهند ینمودار 

چندسطح  نیا  یخروج روابط   یاشبکه   یریگشکل  ، یتعامل  از 

ارزشیمبتن و  متقابل  اعتماد  همان   یاجتماع  یگذاربر  که  است 

 . است داری پا یاجتماع یبستگهم 

 

 
47 Kelly-Ann Allen, Margaret L. Kern, Christopher S. Rozek, Dennis 

M. McInerney & George M. Slavich (2021) 
48 Jeremy Holmes (2014) 
49 Mario Mikulincer & Phillip R. Shaver (2010) 

50 John Rawls (2017) 
51 Henri Tajfel (2010) 
52 Sabine Trepte & Laura S. Loy (2017) 
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 .آکسل هونت یةدر نظر یبستگگرامر هم یمفهوم مدل. 1مودار ن

 

 بحث

  یاجتماع وندیپ یشناختروان یسازوکارها یمفهوم یمعمار

 هونت  آکسل یبازشناس هینظر در

تحل فرایند  یبازشناس  یةنظر  لیدر  هونت،   یهااکسل 

 میاز مفاه  یاشبکه  یبازساز  قیاز طر  یاجتماع  وندیپ  یشناختروان

م آشکار  بلکه   شودیمرتبط  اصطلاحات،  فهرست  صرف  نه  که 

و   یفرد   تیهو  یر یگشکل  انیارتباط م  قیمنطق عم  ةدهندنشان

ا  یاجتماع  یبستگهم  حاصل   یاجتماع  وندیپ  کرد،یرو  نیاست. در 

 ،یها، ارزشمندآن   ةواسطاست که به  یذهنان یمتقابل م  یهافرایند

 . دیآیم د یافراد پد یاحترام و حس تعلق اجتماع
( نینماد  طرد  ای  ری)تحق  «یانگاردهی»ناد  ةتجرب  با  فرایند  نیآغاز ا

»  53« تیهو  »انسجام  که  است  همراه تهد  54« خودپندارهو   د یرا 

. هونت شودیم  یاجتماع  تینفس و عاملو سبب کاهش عزت  کندیم

نقط  نیا را  برا  متیعز  ةتجربه  که   داندیم  «یبازشناس  ی»مبارزه 

باز اجتماع  تیعضو  یابیهدفش  اح  یارزشمند   ی وندهایپ  یایو 

سه سپهر   ،یکیالکتید  ریمس  ن ی. در ا( 1996هانث،  ) است    یاعتبار

دارند: نخست، عشق که در روابط   ی نقش اساس  یبازشناس  یادیبن

بن  یعاطف اعتماد  بن  نیادیسرآغاز  دوم،   یخودشناس  انیو  است؛ 

تضم با  که  هنجار  یبرابر  نیحقوق  احترام  مشارکت   ةنیزم  ،یو 

م فراهم  را  هم   د؛کنیعادلانه  ارزش  یبستگسوم،  با   یگذارکه 

 تیرا تقو  یجمع  تینفس و هوعزت  ها،تیها و قابلتفاوت   یِاجتماع

  1. جدول ( ۲003؛ فرازر و هانث، ۲005اندرسون و هانث، )  کندیم

 
53 Identity Coherence 
54 Self‑Concept 

  و  تی هو  مختلف  یهاجنبه  با   سپهرها  ن یا  ی ساختار  وندیپ  انگریب

 .است داده نشان را تیعامل

هم  م  یاجتماع  یبستگتحقق  توازن  با  سه سپهر    نیا  انیتنها 

به    یاحترام و تعلق وقت  ،یارزشمند  داریپا  ةتجرب  رایممکن است؛ ز

م بازشناس  دیآیدست  روابط  ارزش  یحقوق  ،یعاطف  یکه    ی و 

هو  یاگونه به جمع  یفرد  تیمتقابل،  تقو  یو  زورن،  ) کنند    تیرا 

 یهنجار  ةنقش هست  ییعدالت شناساچهارچوب،    نی. در ا( ۲005

ا  یاجتماع  وندیپ  یشناختروان   یسازوکارها عدالت کندیم  فایرا   .

روابط   تیفیک  ،یعیتوز  یفراتر از الگوها  ،یبازشناس  یبر الگویمبتن

 ةجی. نت دهدیقرار م  هیرا پا  هیدوسو  یارزشمند  ةو تجرب  یذهنانیم

ا  نیا بازشناس  یاشبکه  جادیفرایند  روابط  انسجام،    یاز  که  است 

. دکنیممکن م  یاجتماع  یهاسوژه  یرا برا  یو کنشگر  یخودمختار

 ی که سازوکارها  دهدی م  حیهونت توض  یمفهوم  یمعمار  ت،یدر نها

 یهنجار  یخودارزشمند  ن،یادیاعتماد بن  یریگشکل  یشناختروان

اجتماعو عزت پ  ،ینفس  ظهور    ةنیزم  ، ییبا عدالت شناسا  وندیدر 

پا  ةسوژ مشارکت  و  هم  داریفعال  فراهم   یاجتماع  یبستگدر  را 

 او یو انتقاد یشناختروان یةنظر ةسازند یتلاق ةنقط ن،یو ا کندیم

 ست.ا
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 یشناختروان   یسازوکارها یهنجار انیبن ؛ییعدالتِ شناسا

 یاجتماع وندیپ

نشان   یی شناسا  یةنظر  یشناختروان  یهاهیلا  لیتحل هونت 

اجتماع  دهدیم انسجام  ا  یکه  نوع  نیدر  بر  عدالت   یچهارچوب 

الگویمبتن ا  یبازشناس  یبر  در  است.  عدالت   کرد،یرو  ن یاستوار 

مفهومنه ب  ، یتیامن  ای  یعیتوز  یصرفاً  روابط   تیفیک  انگریبلکه 

افراد از طر  ی است؛ روابط  یالاذهاننیب عشق،   ةتجرب  قیکه در آن 

 یگری خود و د  یبه ادراک متقابل از ارزشمند  یبستگاحترام و هم

در   ییعدالت شناسا ،یاجتماع ی شناس. از منظر روانابندییدست م

بن  یاشدهیدرون  یهافرایند اعتماد  و    ن، یادیچون  تعلق  احساس 

هو م  تیانسجام  اابدیی تجسم  هونت  بن   هافرایند  نی.   انیرا 

که در بستر   یایخودمختار  داند؛ی م  یفرد  یخودمختار  یر یگشکل

 تیو امکان ظهور »عامل  ردیگیمتقابل شکل م  ی از بازشناس  یاشبکه 

را    ییرو، عدالت شناسانی. ازا کندیگو« را فراهم مخودآگاه و پاسخ 

هم   دیتول  یبرا  یشناختروان   یسازوکار  توانیم تداوم    ی بستگو 

 .یهنجار یدانست، نه صرفاً آرمان یاجتماع
  عی توز  ای  تیکه بر امن  ،عدالت  کیکلاس  یهاهیبا نظر  زیدر تما

ک مدار  در  را  عدالت  هونت  دارند،  تمرکز  م   تیفیمنابع   انیرابطه 

بازتعرذهن اوکندی م  فیها  نظر  به  در  اعتمادبه   یریگشکل   ،.  نفس 

تجربه  یسالبزرگ دلبستگ  یةاول   یهادر  و  دارد؛    شهیر  یمراقبت 

 ی هاهیپا ههمدلان یهاتعامل  قیکودک از طر ،که در آن ییهاتجربه 

را شکل   56« شدهادراک  یو »ارزشمند  55ی«دلبستگ  تیاحساس امن»

 ی و احترام در نهادها  دییاز تأ  یمشابه  یکه الگوها  ی. هنگامدهدیم

فرهنگ  ی،اجتماع و  آموزش، حقوق  شوند، عدالت   دیبازتول   ،مانند 

معنا به  به  یرسم  یبرابر  یصرفاً  بلکه  بود،  درکنخواهد    یصورت 

. شودیها فهم ممتنوع انسان   یهات یو قابل  یوجود   یمتقابل از برابر

ا فرایند  نیدر  به  عدالت    ل یتبد  متقابل  احترام  از  یچهارچوب، 

  در   خود،  یهاتفاوت  حفظ  ضمن  توانندیم  افراد  آن   در  که  شودیم

  ن یا.  کنند  مشارکت  متقابل  رشیپذ  و   تعهد   بر یمبتن  یاجتماع  روابط

  ی سطح  ها،تفاوت   یگذارارج   به  یبرابر  صرف  ةمطالب  از  گذار

 نفسعزت  آن  در  که  دهدیم  نشان  را   یاجتماع  بلوغ  از  ترشرفته یپ

 .شودی م تیتقو یجمع تعلق احساس و یاجتماع

ا حقوق  نیبر  احترام  عشق،  هونت  نظریة  در  و    یاساس، 

شناسا  یاجتماع  یبستگهم  عدالت  تحقق  مکمل  بعد  .  اندییسه 

که در    کندیرا فعال م  ی شناختروان  یابعاد سازوکار  ن یاز ا   کیهر

تثب  ،تینها تقو  یاجتماع  تیهو  تیبه  و    یجمع  یوندهای پ  تیفرد 

ازاانجامدیم عملنی.  شناسا  یسازیاتیرو،  عدالت  در    یی مفهوم 

در سه سطح   ییهاشاخص   یبندمستلزم صورت  یتجرب  یهاپژوهش 

است؛   ینفس اجتماعو عزت  یهنجار  یخوداحترام  ن،یادیاعتماد بن

 
55 Attachment Security 
56 Perceived Self‑Worth 

 ) George Herbert پراگماتیسم آمریکاییمتفکران مهم سنت از، جرج هربرت مید 57

Mead:1863-1931) 

 یتجرب  یریپذبه سنجش  یکه امکان گذار از سطح نظر  ییهاشاخص 

به  ی. بخش بعد کنندیرا فراهم م یاجتماع یبستگهم  یسازوکارها

چهارچوبشاخص  ن یا  یمعرف طرح  و   وندیپ   ی ابیارز  یبرا  ی ها 

 . دارد اختصاص ییشناسا عدالت یةپا بر یاجتماع

شناسا  یاتیعمل  یهاشاخص  تب  ییعدالتِ   ن ییدر 

 ی اجتماع  یبستگهم یشناختروان

عنوان بستر به  یتیحما  یشاخص، وجود روابط عاطف  نینخست

  ةاست. در واقع، سطح »عشق« به حوز  نیادیاعتماد بن  یر یگشکل

 تیو حما  رشیپذة اشاره دارد که در آن فرد تجرب  یفردانیروابط م

 تجربه  ن ی. به باور هونت، ا( 1996هانث،  )   آورد یمتقابل را به دست م

 امکان  که  یاعتماد  است؛  خود«  به  »اعتماد  یریگشکل  یربنایز

. کندیم  فراهم  را  یاجتماع  روابط  به  فعال  ورود  و  یفرد  تیهو  تیتثب

 کهچنان  شه دارد؛ یر  یاجتماع  ی شناسروان  سنت  در   یبرداشت  نیچن

  ی»خود« در فرایند تعامل اجتماع  یر یگشکل  دهدینشان م  57دیم

مائد،   ؛58۲010هیت،  )   ابدیی به فرد تحقق م  گرانیو بازتاب نگرش د

  تنها نه  یتیحما  یعاطف  روابط  رو،نیازا .  ( 59۲017سنفورد،   ؛1934

سوئبی و راندال،  ؛۲0۲۲راچمد،  )  اندیضرور  فرد  یروان  رشد  یبرا
اجتماع( 60۲015 سطح  در  بلکه  زبه   زین  ی،   رساخت یعنوان 

هم  یر یگشکل و  متقابل  م   یبستگاعتماد  چائگی،  )   کنندیعمل 
 . ( ۲019روزا،  ؛61۲014

برابر  نیدوم و  احترام  شهروند   یشاخص،  عنوان به   یحقوق 

هونت،   .است  یهنجار  یخودارزشمند  یریگشکل   یمبنا نظر  از 

 ینوع  ی مدن  اتیو امکان مشارکت در ح  یاز حقوق قانون  یبرخوردار

شکل  کندیم  جادیا  یبازشناس  ةتجرب به   ی ریگکه 

  از   فرد  یآگاه  یعنی ؛  ( ۲009هانث،  )   انجامدیم  «یمند»خوداحترام 

، فورست زمینه  نیدر هم .جامعه  در  خود  برابر  منزلت  و  یاخلاق  شأن

مبتن را  دلایعدالت  داشتن  »حق  م  لیبر  تأک  داندی موجه«   دیو 

با  کندیم افراد   یدارا  یی هاعنوان سوژهبه  یدر نظم اجتماع  د یکه 

  ن ی. در ا( ۲01۲فورست،  ) شناخته شوند    تیبه رسم  هیاستحقاق توج

افراد، شرط   تیهو  یشناستیرسمکه به  دهدینشان م  6۲لوریت  ،رابطه

است  یاساس مدرن  جوامع  در  عادلانه    ی تیهو  ریتحق  رایز  ؛روابط 

آس  تواندیم شود  یتیهو  قیعم  یهاب یبه  ؛ 1994تیلور  )   منجر 

بنابرا( ۲0۲1 علاوه  نیتضم  ،نی.  شهروندان،  برابر  کارکرد حقوق  بر 

فرد و   یاحساس ارزشمند  تیدر تقو  یشناختروان  ینقش  ،یحقوق

 . کندیم فایا یاعتماد به نظم اجتماع

بهشاخص،    نیسوم ارزش  مربوط  هونت،  سوم   یگذارسطح 

قابلمشارکت   یاجتماع و  به  یهات ی ها  بنافراد  نفس عزت   انیعنوان 

فرایند  یاجتماع نوع  یاست.  به  فرد  اجتماع»عزت  یکه    «ینفس 

58 Robert L. Heath (2010) 
59 Nevitt Sanford (2017) 
60 Dominik Schoebi & Ashley K. Randall (2015) 
61 Rahel Jaeggi (2014) 

  (Charles Taylor: 1931)چارلز تیلورفیلسوف کانادایی  6۲
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م مشاهد  یاحساس  ابد؛ییدست  از  از    یاجتماع  ی قدردان  ةکه 

ناش  یهامشارکت  نشان   زین  63کوری. ر( ۲014هانث،  )   شودیم  یاو 

اعتماد و تعلق   یر یگمتقابل شرط شکل  یبازشناس  ةکه تجرب  دهدیم

 دانندیاز جامعه م  ی خود را بخش  ی افراد زمان  رایز  ؛است  یاجتماع

 .( ۲007ریکوئر،  )   64شناخته شود   تی که نقش و سهم آنان به رسم

 ی هاتیقابل  و  هامشارکت  بر  یاجتماع  یگذارارزش  رو، نیازا

 محسوب  ییشناسا  عدالت  تحقق  از  یمهم  شاخص  شهروندان

هانث،  )   شودیم و   ی هاشاخص  نیترمهم   3جدول  .  ( ۲003فرازر 

 .دهدیاز منظر آکسل هونت نشان مرا   یاجتماع یبستگتحقق هم 

ا هم  ن یدر  شاخصچهارچوب  مکمل،  و  ب  یهاافزا   انیفوق 

قالب   یاجتماع  یبستگهم  یشناختروان  یسازوکارها  یاتیعمل در 

 یکه در آن تحقق عدالت به معنا  ی چهارچوب  اند؛ ییعدالت شناسا

شرافراهم    یاجتماع  روابط  در  بتوانند  افراد   که  است  ی طیآمدن 

 .کنند تجربه را  گرانید و خود یارزشمند متقابل، احترام بریمبتن

 ی ری گ جهی نت 
ا به  مقاله    ن یهدف  سازوکارهاپرسش    ن یاپاسخ  که   یبود 

آکسل هونت  ةشیرا در اند ی اجتماع یبستگکه هم یایشناختروان

م م  ،دهندیشکل  چگونه  و  هستند  قالب آن   توانیچه  در  را  ها 

  ی بازشناس یةاست که نظر نیا یکل ةجی. نتدی»گرامر« منسجم فهم

 ،یفرد  تیکه در آن هو  دهدیارائه م  ایه یهونت چهارچوب چندلا

اجتماع  یهاتجربه  تعارض  و  نهادها  یرنج  به  یو  طور عدالت 

م  دهیتندرهم ا1)نمودار    کنندیعمل  در  هم  ن ی(.    ی بستگنگاه، 

 یفردنیب  ، یشناختروان  یهااز فرایند  یاحاصل مجموعه   یاجتماع

 . شدهنییتعشیصرفاً قواعد ازپاست، نه یو نهاد

از دل    یفرد  تیکه هو  دهدینشان م  جیسطح، نتا  نیدر نخست

 هیاول ی: روابط عاطفردیگیشکل م «یمختلف »بازشناس یهاتجربه 

  ، یحقوق  شدنشناخته تیرسمبه  شوند؛ی م  یاهیاعتماد پا  جادیباعث ا

  یاجتماع  یگذارو ارزش   کندیم  تی را تقو  یهنجار  یحس ارزشمند

تفاوت  هاییتوانا  انجامدیم  ینفس اجتماععزت   یریگها به شکل و 

  در   فرد  فعال  مشارکت  یهاهیپا  بعُد   سه   ن ی. ا( ۲014؛  ۲007هانث،  ) 

وقت.  هستند  جامعه دوم،  بازشناس  نیا  یدر سطح   بیآس   یاشکال 

طر  نندیبیم از  تبع  قی)مثلاً   ی هاانگ  ای  ریتحق  ای  ضیخشونت، 

تجربیاجتماع دچار  افراد  به   شوندیم  «یانگاردهی»ناد  ة(،  هم  که 

پ  زندیم  بیآس  یفرد  تیهو هم  تضع  یاجتماع  یوندهایو    فیرا 

ب  یمشترک  ةتجرب  کند؛یم در  از  جیرا  اریبس  یروان  مارانیکه  تر 

همکاران،  شال) است    یعموم  تیجمع و  و   ؛  ۲0۲3بافان  سهرابی 

تورالس و همکاران،   ؛  ۲017سهرابی و همکاران،  ؛  ۲016همکاران، 

۲0۲3 )65   . 

 
  Paul Ricœur: (1913-۲005فیلسوف فرانسوی پل ریکور ) 63

64 Paul Ricoeur (2007) 
65 Julio Torales, T. R. Aveiro-Róbalo, C. Ríos-González, I. Barrios, 

J. Almirón-Santacruz, I. González-Urbieta, T. Caycho-Rodríguez, J. 

M. Castaldelli-Maia & A. Ventriglio (2023) 

است  یخودکش یاجتماع یهاضیتبع نیتبعات ناگوار ا  از  یکی

 ی ریگ ی پ  ، جهیو درنت  ضیو تبع  یاجتماع  یهااز انگ  زیپره  لیدلکه به

تشد  یکافنا موجب  و    شودی م  یماریب  ریس  دیدرمان،  )سهرابی 

تعارض  یاریبس  ( ۲019همکاران،   هم  زین  یاجتماع  یهااز   نیدر 

قابل واکنشفهمچهارچوب  ب  ییهااند:  برا  ی عدالتیبه  تلاش   یو 

 یتنها زمان  هافرایند  ن یدر سطح سوم، ا  ی.بازشناس  میترم  ایگسترش  

 تیتثب  یاجتماع  یکه در نهادها  شوندیمنجر م  داریپا  یبستگبه هم

  ی عنی  کند؛یم  دایپ  تیاهم  نجایدر ا  «ییشوند. مفهوم »عدالت شناسا

با  یینهادها کار  بازار  و  آموزش  قانون،  خانواده،    ی طی شرا  دیمانند 

احساس احترام و ارزشمند بتوانند متقابلاً  افراد   یفراهم کنند که 

معتبر   یبرقرار باشد، افراد خود را اعضا  طیشرا  ن یداشته باشند. اگر ا

 . شودیم تیتقو یاجتماع یبستگو هم دانندیجامعه م

و    یکه اعتماد، خودارزشمند  دهدیدر مجموع، مقاله نشان م

به عزت تعارض   یاجتماع  یبا ساختارها  میطور مستقنفس  در  و  ها 

اارتباط و  م  تواندیم  وندیپ  نیاند   ی کردهایرو  انیشکاف 

تحل  یشناختروان دهد    یاجتماع  یهالیو  کاهش  گوفمن، ) را 

باا( ۲0۲۲تیلور و همکاران،   66؛ ۲0۲3  ل ی حال، پژوهش به تحلنی. 

 شتری توجه ب  نیو همچن  یتجرب  یهایمحدود است و به بررس  ینظر

است   ن یا  ی اصل  ةجینت  ت، یدر نها  . دارد  ازین  یرغربیغ  یهابه فرهنگ

افراد، بلکه   یسازکسانی  ق ینه از طر  یبستگکه در جوامع متکثر، هم

تقو راه  بازشناس  تیاز  م  یروابط  عدالت   ییجا  رد؛یگیشکل  که 

اعتماد،   یو به بازساز  گرندیکدیمکمل    یعاطف  یوندهایو پ  یاجتماع

؛ راچمد، 1996)هانث،    کنندیکمک م  ی نفس جمعاحترام و عزت

 ،ینظر  تیبر اهمپژوهش علاوه  نیا  یهاافتهی  ،درمجموع  . ( ۲0۲۲

کاربرد  زیو سلامت روان ن یاجتماع یشناسروان  ةدر حوز توانندیم

تب  ژه،یوبه  ؛ داشته باشند تعلق، هو  نییدر  و    یاجتماع  تیاحساس 

آس  یریشگیپ اجتماع  ی ناش  یروان  یهابیاز  طرد  و  )   ی از  آلن 

همکاران،  67؛۲0۲۲همکاران،   و  ارا( 68۲0۲3شولتن  مدل  شده هئ، 

 فراهم آورد.  یمفهوم یچهارچوب تواندیم

 
 تشکر و قدردانی 

  و   یبررس   استخراج،   فرایند  در   که  یافراد  یتمام  از   لهیوس  نیبد

 مانهیصم  اند،رسانده  ی اری  را   ما  پژوهش  نیا  یهاافتهی  بر   نظارت

 تحت  و  مستقل  یپژوهش  عنوانبه  مطالعه   نیا.  شودیم  یقدردان

 آزاد  دانشگاه  یعلم  ئتی ه  یاعضا  مشاور،  و  راهنما  استادان  نظارت

 .  است شده انجام کرمانشاه،

 حمایت مالی

 افتی در  ی سازمان  ا ی  نهاد   ی سو  از  یمال  تیحما  گونهچیهاین مطالعه   

 . است نکرده

 

66 Erving Goffman (2023) 
67 Kelly-Ann Allen, David L. Gray, Roy F. Baumeister & Mark R. 

Leary (2022) 
68 Lisa Scholten, J. Betkó, Maurice Gesthuizen, G. Fransen-

Kuppens, R. de Vet & J. Wolf (2023) 
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 منافع تضاد 

گونه تضاد منافعی در ارتباط با کنند که هیچ نویسندگان اعلام می

 این پژوهش ندارند. 
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